
Este curso ofrece una experiencia formativa centrada en el aprendizaje práctico de técnicas de valoración morfofuncional

combinando demostraciones guiadas, práctica supervisada de dinamometría, bioimpedancia y ecografía nutricional que

permitirá a los participantes integrar estas técnicas en los equipos de salud.

22 de enero de 2026 Horario: 9:30h-13:30h y 14:30h-18:30h

Presencial. Facultad de Farmacia (Campus Montepríncipe).Universidad CEU San Pablo 

Horas y ECTS: 12 horas, 1 ECTS. Curso acreditado con Certificado de asistencia.

Coste de inscripción: 100 €. Plazas limitadas                         

Descripción 

Técnicas de Valoración Morfofuncional 
en la Desnutrición Relacionada con la Enfermedad

Información útil

Dirigido a:
Estudiantes de Ciencias de la Salud (Nutrición, Medicina, Enfermería,

Farmacia, Fisioterapia) y profesionales sanitarios interesados en Nutrición

con un enfoque centrado en la atención integral del paciente.

ÍNSCRIBETE

https://www.uspceu.com/oferta/otros-estudios/winter-university

Objetivos
• Conocer las herramientas necesarias para la identificación, valoración y diagnóstico de la desnutrición relacionada con

la enfermedad.

• Adquirir y desarrollar habilidades técnicas de valoración morfofuncional en la práctica clínico-asistencial.



De 09:30 h a 10:25 h. Recepción de los asistentes y ponentes. Inauguración de la Jornada.

De 10:30 h a 11:30 h. Fundamentos de la desnutrición relacionada con la enfermedad y su impacto clínico. Mar 
Ruperto. Universidad San Pablo CEU.

De 11:30 h a 12:00 h. Pausa café.

De 12:00 h a 13:30. Integración de la valoración morfofuncional en el diagnóstico y seguimiento nutricional. Mar 
Ruperto. Universidad San Pablo CEU.

De 13:30 h-14:30h. Comida.

De 14:30 h a 16:00 h. Aplicación de la inteligencia artificial en las técnicas de valoración morfofuncional. Germán  
Guzmán-Germán. Laboratorios Abbott.

De 16:00 h a 18:00 h. Taller práctico de técnicas morfofuncionales
(dinamometría, bioimpedancia, ecografía nutricional y pruebas funcionales)

Dra. Paola Reinoso Párraga. Hospital Universitario La Paz.

De 18:00 h a 18:30 h. Ruegos y preguntas. Conclusiones y clausura del curso.

22 de enero de 2026 Horario: 9:30h-13:30h y 14:30h-18:30h

Presencial. Facultad de Farmacia (Campus Montepríncipe).Universidad CEU San Pablo 

Horas y ECTS: 12 horas, 1 ECTS. Curso acreditado con Certificado de asistencia.                  Coste de inscripción: 100 €. Plazas limitadas                         

Programa preliminar 
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ÍNSCRIBETE
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