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Endodoncia y Restauradora basada
en nuevas tecnologias

Este programa va dirigido a Licenciados en Odontologia o con titulo universitario oficial fuera de la Unién Europea.

El Master en Endodoncia es un completo programa formativo tedrico-practico, de caracter profesional y académico,
disefado en dos fases.

Se podra cursar el Master completo o empezar por una de las partes:

- Curso de Especialista en Endodoncia: un curso de duraciéon (55 ECTS)
- Curso de Experto en Odontologia Restauradora: de un curso de duracién (29 ECTS).

- TFM (6 ECTS): para obtener el titulo de Master en Endodoncia y Restauradora Basada en Nuevas tecnologias, se
debera superar una fase de actividad investigadora.

Numero de horas del master es de
Master en Endodoncia Restauradora Basada en Nuevas Tecnologias

Este master modular esta compuesto por dos titulos: Especialista en Endodoncia (55 ECTS) y Experto en Restau-
radora Basada en Nuevas Tecnologias (29 ECTS), mas un Trabajo Final de Master (6 ECTS), sumando un total de 90
créditos ECTS y 2.700 horas de formacion. El programa esta estructurado segun los estandares del Espacio Europeo
de Educacioén Superior (EEES).

Estructura General del Master

Bloque Mddulos Principales Créditos ECTS Horas

Especialista en Endodoncia

; o o 55 ECTS 1.650 h
Teoria, clinica, seminarios
Experto en Restauradora 29 ECTS 870 h
Teoria, clinica, digitalizacién
Trabajo Final de Master (TFM) 6 ECTS 180 h

Investigacion y defensa

Total: 90 Créditos ECTS - 2.700 horas
Trabajo Final de Master (TFM)

El TFM consiste en un trabajo de investigacién clinica, revisidn critica o caso clinico documentado que sera tutoriza-
doy evaluado por el comité académico. Debe integrar conocimientos tedricos, habilidades clinicas y competencias
investigadoras adquiridas durante el master. Su presentacién y defensa es obligatoria para la obtencién del Otulo
completo del master.
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Programa Académico - Titulo de Especialista en Endodoncia basada en nuevas tecnologias.

Este programa de Especialista en Endodoncia forma parte de una formacién modular de master de 90 créditos
ECTS en Endodoncia Restauradora Basada en Nuevas Tecnologias. Este primer mddulo cuenta con 55 créditos ECTS,
equivalentes a 1.650 horas de trabajo académico, cumpliendo con los estandares del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES).

Estructura del Programa

Médulo Créditos (ECTS) Horas
Teoria en endodoncia avanzada 18 ECTS 540 h
Practica clinica supervisada 25 ECTS 750 h
Seminarios y discusiéon de casos clinicos 6 ECTS 180 h
Investigacion 6 ECTS 180 h

Total: 55 créditos ECTS - 1.650 horas

Objetivos Generales

- Formar al profesional en las técnicas avanzadas de diagndstico y tratamiento endoddntico.
- Integrar la evidencia cientifica con la practica clinica.
- Potenciar habilidades clinicas en el manejo de casos complejos.
Desarrollar competencias para la toma de decisiones en tratamientos conservadores del érgano dentario.

- Metodologia. El curso combina clases tedricas, practica clinica en pacientes reales, andlisis de casos clinicos, pre-
sentaciones orales, estudio auténomo y un Trabajo Final de Especialista.

Todas las actividades estan disefadas siguiendo el modelo de créditos ECTS.

- Evaluacion. La evaluaciéon serd continua, teniendo en cuenta la participacion activa, los resultados de las practicas
clinicas, y la elaboracién del Trabajo Final.
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Programa Académico - Titulo de Experto en Restauradora Basada en Nuevas Tecnologias

Este programa de Experto en Restauradora Basada en Nuevas Tecnologias forma parte de una formaciéon modular
de master de 90 créditos ECTS en Endodoncia Restauradora Basada en Nuevas Tecnologias. Este segundo modulo
cuenta con 29 créditos ECTS, equivalentes a 870 horas de trabajo académico, cumpliendo con los estandares del

Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

Estructura del Programa

Médulo Créditos (ECTS) Horas

Teoria en restauradora avanzada y adhesiva 10 ECTS 300 horas
Practica clinica supervisada en restauradora 12 ECTS 360 horas
Digitalizacion, biomateriales y nuevas tecnologias 5 ECTS 150 horas
Seminarios y revision de literatura 2 ECTS 60 horas

Total: 29 créditos ECTS - 870 horas

Objetivos Generales

- Profundizar en los fundamentos cientificos y clinicos de la odontologia restauradora moderna.
- Integrar el uso de tecnologias digitales en el diagndstico y la planificacion de tratamientos restauradores.
- Capacitar en la seleccidon y manejo de biomateriales adhesivos y técnicas minimamente invasivas.

- Favorecer el analisis critico de la literatura cientifica en restauradora avanzada.

Metodologia

El curso combina teoria, practica clinica con pacientes, simulacion digital, estudio auténomo, trabajo colaborativo y
revision critica de articulos cientificos. Todas las actividades estan estructuradas en créditos ECTS.

Evaluacién

La evaluacioén incluye participacion en seminarios, desarrollo de tratamientos clinicos, presentaciones orales y activi-
dades de revision bibliografica guiada.

El perfil de egreso permitira a los estudiantes trabajar en Areas de la Odontologia tales como: Endodoncia, Res-
tauradora, Direccién y diagndstico. Todo bajo el enfoque clasico y con flujo digital completo, asi como, permitira
continuar los estudios de Doctorado.
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Caracteristicas de este Master

Inicio
Septiembre

Lugar
Policlinica Universitaria CEU San Pablo

Modalidad
Presencial en Madrid

Duraciéon
2 anos

& <@

Diploma de Especializacién en Endodoncia
en Nuevas Tecnologias

Un curso lectivo

In

Horario Experto Universitario en Restauradora en

Nuevas Tecnologias
Un curso lectivo

(<

Viernes y un sabado al mes online

Direccién Académica y de Investigaciéon
Dra. Alejandra de la Rosa Rico

G
I
B Coomro
©,
©

Direccion Clinica
Dr. Luis Manteca Fernandez
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Objetivo general del Master

Actualmente confluyen una serie de circunstancias que hacen necesaria la creaciéon de estudios de postgrado con el
fin de ampliar los conocimientos y habilidades basicas adquiridas durante la formacién de pregrado y que los alum-
nos de nuestra Universidad puedan tener como opcidn su casa de para realizar dicha formacién.

La Odontologia Endoddntica y Restauradora es una rama de la odontologia conservadora en continua evolucion,
junto con la apariciéon constante de nuevos materiales y tecnologias aplicadas, lo que conlleva una actualizacion
constante por parte de los profesionales.

Cabe especial mencioén, la permanente incorporacién de nuevos equipamientos, materiales y técnicas en el campo
de la Endodoncia y Restauradora. La complejidad de la terapia endoddntica convierte en necesaria la formacioén
continuada y especifica del profesional de Odontologia, debido a que, en pregrado, los alumnos no adquieren la
habilidad clinica suficiente para tratar casos complejos, que cada vez son mas frecuentes en la consulta.

Dando respuesta a los programas ambiciosos de modernizacion y mundializacion en los estudios de la Educacion
Superior, asi como a las exigencias actuales de la sociedad que demanda profesionales altamente cualificados en
las diferentes especialidades odontolégicas, se oferta formacién continua en Endodoncia y Restauradora Dental
basada en Nuevas tecnologias, ofreciendo a sus alumnos los Ultimos avances en la especialidad como lo son: La
Microscopia clinica, la Cirugia Endoddntica y los sistemas 3D utilizados para la Restauracién Dental en Endodoncia.

El temario de estos cursos estd cuidadosamente seleccionado para que el alumnado conozca la endodonciay la res-
tauradora avanzada a profundidad y pueda solucionar los problemas clinicos diarios relacionados con estas ramas
de la odontologia al mas alto nivel.

El alto contenido preclinico ofrecido afianzara los conocimientos tedricos adquiridos y permitirad al alumno con-
seguir las habilidades y confianza necesaria para proceder a la resolucién de los mas complejos casos clinicos de
forma predecible.

Buscamos que la endodoncia y la restauradora avanzada deje de ser un problema para el clinico y se convierta en
una actividad cotidiana que le haga disfrutar del ejercicio de la profesién con una base cientifica, practica y tecnolo-
gica del mas alto nivel de actualizacion.

El alumnado tendra la oportunidad de aprender dentro de un grupo reducido de forma personalizada. Loa alumnos
iran de la mano de grandes profesionales en esta especialidad que no sdlo destacan por sus grandes capacidades
practicas e investigadores sino también por ser grandes seres humanos que convierten el periodo de aprendizaje en
una experiencia inolvidable y cercana.
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Objetivo especificos del Master

El curso de Especializacion en Endodoncia tiene como principal finalidad la formacion de un profesional altamen-
te calificado con el uso de toda la tecnologia en el campo de la endodoncia como especialidad odontoldgica, para
lo cual se desarrolla en 1 curso lectivo meses, al concluir cada asignatura el profesional sera evaluado de forma
practica y tedrica lo que garantiza la consecucién de dicho objetivo.

El curso de Experto en Restauradora tiene como principal finalidad la formacién de un profesional altamente
calificado con el uso de todo el flujo digital en el campo de la Restauradora como especialidad odontoldgica, para
lo cual se desarrolla en 1 curso lectivo, al concluir cada mdédulo el profesional sera evaluado de forma practicay
tedrica lo que garantiza la consecuciéon de dicho objetivo.

El Trabajo Fin de Master, experimental, trata de incentivar y estimular al alumno para su desarrollo cientifico y
capacidad de investigacion, preparandolo para un futuro posible Doctorado o simplemente para que sea capaz de
leer articulos en estas areas con capacidad de analisis critico.

- Capacitar al alumno para el anélisis, estudio y aplicacién de criterios en cada caso clinico, de tal forma que se le da-
ran las herramientas necesarias para que sea capaz de decidir la actuacion correspondiente con cada paciente y \
0 su derivacioén a la especialidad que considere oportuna.

- Optimizar los recursos tratando de dar tanto al alumno como al paciente una atencién cientifico-asistencial de
calidad en la Clinica Universitaria ubicada en la calle Almansa 66.
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Plan de estudios

Tipo Créditos
Obligatorias 84 ECTS
Trabajo Fin de Master 6 ECTS

Total 90 ECTS

Diseno curricular del programa Formativo

MODULOS / MATERIAS

Especialista en Endodoncia

Instrumentacién manual, rotatoria |. Consideraciones pre-endoddnticas.
Longitud de trabajo. Nuevos conceptos

Irrigacién del sistema de conductos. Microscopia

Obturacion del sistema de conductos Il. Endodoncia y otras especialidades
Reconstruccion en Endodoncia I. Oclusion

Endodoncia Quirdrgica

Pasantias Clinicas. Endodoncia Avanzada

Experto en Odontologia Restauradora
Restauradora | y su relacién con otras Especialidades
Estética aplicada a las nuevas tecnologias

Pasantia Clinica Restauradora

Trabajo Fin de Master*

55

10
29
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Metodologias Docentes - Actividades Formativas

La metodologia docente seguida en este master es fundamentalmente la basada en casos practicos y contenido
tedrico dado. El alumnado tendra la oportunidad de aprender dentro de un grupo reducido de forma personalizada.

El contenido preclinico ofrecido debe afianzar los conocimientos tedricos adquiridos y permitir al alumno conseguir
las habilidades y confianza necesaria para proceder a la resolucién de los mas complejos casos clinicos de forma
predecible.

Se cuenta con la colaboracidn Asistencia Médica Flander SL, lider en tecnologia 3D aplicada a la odontologia, para la
utilizacion de sus laboratorios.

Sistemas y Criterios de Evaluacién

ASISTENCIA A CLASE

- Para poder acogerse al sistema de evaluacidn continua es precisa la asistencia al 75% de las clases de teoria (se
realizardn controles de asistencia). El 25 % de las ausencias tanto on line como presenciales deben estar debida-
mente justificadas ya que al final de cada clase seran evaluados de forma tedrica.

- La asistencia a las clases practicas es obligatoria en un 100%. Las ausencias deben estar debidamente justificado
y ser entregado tanto al coordinador clinico Dr. Luis Manteca como a la directora del Master Dra. Alejandra de la
Rosa, ya que esto repercute directamente con las agendas de pacientes de la clinica universitaria.

SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION
Los principales sistemas de evaluacion en el master son:
a) Evaluacién tedrica continua. Test. 10 preguntas por asignatura.

b) Evaluacién practica continua: Cuadernillo. En Drive.

Contenido Practico

La practica se desarrolla en la Policlinica Universitaria mediante el tratamiento de pacientes reales, con gran afluen-
cia de pacientes y casos, los preclinicos, en tanto, se realizaran en los laboratorios con tecnologia 3D de flujo comple-
to digital de la Asistencia Médica Flander SL.

Trabajo Fin de Master

El Trabajo Fin de Master se realizard durante todo el desarrollo del master, la concrecién del titulo definido se realiza-
ra en el mes de octubre del primer afo.

El TFM consiste en la realizacion de un trabajo de investigacion experimental, contando con la tutela del director,
para luego exponerlo y defenderlo ante un Tribunal. La evaluacion del TFM se realizara por rubrica, valorando en un
75% el trabajo, 25% exposicion y defensa oral.

Existen tres rubricas distintas: Informe del documento: Evaluada por tutor, alumno y tribunal.
Proceso: Evaluada por tutor y alumno. Presentacion Oral: Tribunal.
EVALUACION TFM.pdf

Desde la Direccién del Master se informard del proceso de exposicién y defensa con el tribunal correspondiente.
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Temario

Mdédulo 1: Anatomia dental. Diagndstico. Acceso al sistema de conductos. Interpretacion
Radiografica Estudio de Casos.

Bases bioldgicas de la Endodoncia Microbiologia en endodoncia.
Morfologia dentaria. Cavidades de acceso.
Morfologia externa e interna de cada érgano dental.

- Clasificacion anatomia interna de Weine.

- Clasificacion anatomia interna de Vertucci.

Principales anomalias anatdmicas: Dens in dente, Radix entomolaris, Radix paramolaris.
Reglas de oro del acceso cavitario.
Instrumental recomendado para la apertura cavitaria.

- Consideraciones de acceso endoddntico para incisivos superiores.

- Consideraciones de acceso endoddntico para caninos superiores.

- Consideraciones de acceso endoddntico para premolares superiores.

- Consideraciones de acceso endoddntico para molares superiores.

- Consideraciones de acceso endoddntico para incisivos inferiores.

- Consideraciones de acceso endoddntico para caninos inferiores.

- Consideraciones de acceso endoddntico para premolares inferiores.

- Consideraciones de acceso endodéntico para molares inferiores.
Modificaciones de los accesos convencionales en base a los conocimientos anatdmicos.
Rostrum canalium. Nuestro mapa endoddntico.

Perforaciones durante los procedimientos de acceso. Como evitarlas.

- Calcificaciones. Estrategias de abordaje. Instrumental especifico.

- Uso de tintes en la localizaciéon de conductos.

Referencias anatdmicas estables en la localizacién de conductos.
Estudio de articulos de anatomia y acceso cavitario.

BLOQUE II
Patologia pulpar y periapical.
Diagndstico y exploracion en endodoncia. Sintomatologia.
Radiologia.
Definicion y analisis del tejido pulpar dental.
Herida dentinaria.
- Anamnesis. Organizaciéon y desarrollo.
Historia médica.
Enfermedades del sistema cardiaco, enfermedades inmunoldgicas.
Pruebas basicas: Palpacién, Percusién, Sensibilidad, Vitalidad y Sondaje.
Pruebas eléctricas: Pulpovitalémetro.
Pruebas experimentales: Flujometria Laser Doppler, Fotoplestimografia, Pulsoximetria. - Otras pruebas: Transilu-
minacion, Prueba de la cavidad, Anestesia selectiva
- Conocimiento de los Rayos X.
Diagndstico por imagen convencional.
Fistulografia. Importancia en el diagnéstico. Ejemplos clinicos.
- Variaciones anatdémicas. Diagndstico radiografico: Dens in dente, radix entomolaris, radix paramolaris.
Lesiones. Diagndstico radiografico: Cementoma, Odontoma, Osteoma. Diagndstico por imagen 3D.
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- Enfermedad periodontal versus Origen endoddntico. Lesiones endo-periodontales.
- Dolores no odonotogénicos. Sindrome del septo.
- Sindrome del diente fisurado. Diagndstico, Prondstico, Tratamiento.
Dientes fisurados, surcos congénitos.
- Estudio de articulos de diagndstico.
- Practicas Preclinicas

Mddulo 2: Instrumentacién manual. Preparacion del Paciente - Longitud de trabajo

BLOQUE I

- Pacientes medicados. Bifosfonatos.

- Pacientes especiales.

- Relacion endodoncia-enfermedades sistémicas.

- Enfermedades con mayor indice de fracaso de Endodoncia.

- Traumatismos Dentales.

- Principales instrumentos utilizados en la instrumentacién manual.

- Evolucion de los instrumentos manuales.

- Caracteristicas de los instrumentos manuales.

- Metalurgia de los instrumentos manuales.

- De larigidez a la flexibilidad. Material y didmetro de las limas.

- Cambio porcentual de masa de los instrumentos.

- Ensanchadores. Diferencias respecto a limas.

- Limas K.

- Limas Flexofile. Golden medium. Senseus.

- Limas K-Flex.

- Limas TripleFlex. TripleFlex-R.

- Limas Hedstrom.

- Otras limas manuales.

- Principales errores instrumentaciéon manual: Tapdn, transporte apical, stripping.

- Principales técnicas instrumentaciéon manual: Estandarizada, Fuerzas balanceadas, Step-
Back.

- Ventajas de las técnicas corono-apicales.

- Estudio de articulos sobre instrumentacién manual.

- Técnica estandarizada. Ingle, Levin.

- Introduccién acero inoxidable.

- Técnica Step-Back. Clem.

- Cleanig&Shapping. Schilder.

- Técnica Corono

- Apical. Marshall, Papin

- Otras técnicas: Step

- Down, Conicidad Inversa, Doble conicidad.

- Técnica fuerzas balanceadas. Roane. Nuevas tecnologias. Longitud de trabajo. Histologia Apical.

- Analgesia en endodoncia. Concepto de dolor. Como conseguir analgesia.

- Medicamentos intraconducto.

- Analgésicos opioides y antiinflamatorios.

Universidad

San Pablo

10
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BLOQUE Il radiologia

Universidad
San Pablo

- Conceptos basicos: radiacién, ionizacién, radiacién de frenado. Radiacidn caracteristica y radiacion de frenado.

- Técnicas intraorales: Periapicales, Aletas de mordida, Oclusales. Periapicales: Bisectriz del angulo versus Paralelis-

mo.
- Tiempos de exposicion recomendados.
- Puntos de referencia radiograficos. Ayuda para radiografias perfectas.

- Técnicas extraorales: Ortopantomografia, Tomografia computarizada, Tomografia computarizada de haz cénico

(CBCT)
- CBCT. Concepto. Ventajas e inconvenientes.
- CBCT y accesos ultraconservadores.
- CBCTy traumatologia.
- Criterio AL ARRA.
- Ajuste oclusal.
- Antibidticos en endodoncia. Uso y abuso.
- Valoracién de la restaurabilidad previa a la endodoncia.
- Aislamiento absoluto. Estrategias.
- Anestesia en endodoncia.
- Constriccion apical. Definiciéon. Bases bioldgicas.
- Diferencias entre apice anatémico y apice radiografico.
- Teoriasy discrepancias sobre la constriccidn apical.
- Localizadores electrénicos de apices (LEA). Definicidn. Evolucidon histérica.
- Mecanismos basicos de funcionamiento del LEA.
- Otros métodos de medida: Tactil, Punta papel, Estimulo doloroso, Radiografias.
- Causas de falsos negativos en la medida.
- Dificultades para hallar correctamente la longitud de trabajo.

- Estudio de articulos sobre analgesia, farmacologia, anestesia y determinacién de longitud de trabajo.

- Seleccion del caso y planificacion del tratamiento.
- Practicas Preclinicas
- Evaluacion del Médulo

Mddulo 3: Instrumentacion rotatoria |. Seleccion de casos.

- Técnicas e interpretacion radiografica. 3D.

- Técnicas de instrumentacion. Principios y fundamentos.

- Ensefianza de todos los sistemas de instrumentacion existentes.
- Como evitar la fractura de las limas rotatorias.

- Sistema Profile. Descripcidon y evolucion.

- Pro series 29. Orifice Shappers.

- Profile 02, 04, 06.

- Sistema Great Taper (GT). Descripcion.

- GT Series (20,30,40), GT Accesorias, GT manuales.

- Sistema ProTaper. Descripcién y evolucion.

- ProTaper Universal.

- ProTaper Next. Pro glider.

- ProTaper Gold.

- Sistema Vortex Profile. Vortex Blue. Sistema K3. Evolucion K3 XF. Sistema TF.
- Sistema Mtwo.

- Estudio de articulos sobre los sistemas rotatorios descritos. Concepto de instrumentacién reciprocante o alternan-

te. Evoluciéon del concepto de instrumentacion alternante.
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- G.Yared. ProTaper F2 y su importancia en el concepto alternante.

- Concepto de lima Unica. ¢ Es posible?

- Ventajas e inconvenientes del uso del instrumental reciprocante.

- ¢Es mayor el dolor postoperatorio?

- Sistema Reciproc. Descripcion. Alternativa en retratamientos endodénticos.
Practicas Preclinicas.
Estudio de articulos sobre los sistemas rotatorios descritos. Concepto de instrumentaciéon reciprocante o alternan-
te. Evoluciéon del concepto de instrumentacion alternante.

- G.Yared. ProTaper F2 y su importancia en el concepto alternante.

- Concepto de lima Unica. ¢ Es posible?

- Ventajas e inconvenientes del uso del instrumental reciprocante.

- ¢Es mayor el dolor postoperatorio?

- Sistema Reciproc. Descripcion. Alternativa en retratamientos endoddnticos.
Practicas Preclinicas.
Evaluacion del Médulo.

Mddulo 4: Irrigacién sistema de conductos.

Preparacion quimica endoddntica.
Ensefanza de todas las técnicas de Irrigacion.
Practicas Preclinicas.

BLOQUE I: Conceptos basicos. principales irrigantes
- Objetivos mecanicos, quimicos y biolégicos de la irrigacion.
La importancia de la irrigaciéon en endodoncia.
Introduccidn histdrica al uso de irrigantes.
Diferencias entre tejido pulpar vital y tejido pulpar necrético.
- Caracteristicas del irrigante ideal.
Barrillo dentinario.
Principales irrigantes en la terapia endoddntica.
Hipoclorito sédico. Propiedades. Utilizacién. Consideraciones.
Mecanismo de actuaciéon del NaOCI.
- Clorhexidina. Propiedades. Cuando y cémo usarla.
- Sustancias quelantes.
- Acido etilendiaminotetraacético (EDTA). Propiedades. Utilizacién. Consideraciones.
- Acido citrico. Propiedades. Utilizacidn. Consideraciones.
- Acido maleico. Propiedades. Utilizacién. Consideraciones.
Principales patrones de irrigacion. Ventajas e inconvenientes.
Estudio de articulos sobre los temas descritos.

BLOQUE IlI: Irrigacién avanzada
Factores que aumentan la efectividad de la irrigacién.
Estudio del efecto de la concentracidn de la solucién irrigante.
Estudio del efecto de la temperatura de la solucién irrigante.
- Tensidon superficial. Surfactantes.
Nuevas sinergias de irrigantes.
MTAD. Propiedades. Utilizacion. Consideraciones.
- QMIX. Propiedades. Utilizacidn. Consideraciones.
Principales interacciones de los irrigantes.
Estudio del efecto de los irrigantes sobre la Dentina.

12
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- Estudio de las diferentes técnicas de irrigacion.

- Irrigacién sénica versus irrigacion ultrasdnica. Ventajas e inconvenientes.
- Presion negativa. Concepto. Seleccion de casos.

- Presion negativa y regeneracion pulpar. Endodoncia del siglo XXI.

- Nuevas tecnologias en irrigacion.

- Medicacién intraconducto. ; Endodoncia en 10 2 sesiones?

- Practicas Preclinicas.

- Evaluacion del Médulo.

Médulo 5: Instrumentacién Rotatoria Il y Obturacién del sistema de conductos.

BLOQUE I: Instrumentacion rotatoria Il

- Sistema Wave One. Descripcion.

- Nuevas aleaciones en endodoncia.

- Sistema Wave One Gold. Descripcion.

- Sistema TF Adaptive.

- Sistema Hyflex EDM.

- Sistema Hyflex CM.

- Sistema Self Adjusting File (SAF). Descripciéon y concepto.

BLOQUE Il: Obturacion del sistema de conductos

- Breve historia de la obturacién endodéntica.

- Objetivos de la obturacidon endoddntica. Objetivos bioldgicos.
- Problemas de la obturacion.

- Materiales de obturaciéon. Caracteristicas ideales.

- Gutapercha. Composicién, caracteristicas.

- Ventajas e inconveniente de la gutapercha.

- Distintos formatos de presentacién de la gutapercha.

- Otros materiales de obturacion.

- Cemento sellador.Caracteristicas ideales.

- Tipos de cementos selladores.Ventajas e inconvenientes.

- Técnicas de condensacion.

- Condensacion lateral.

- Estudio de articulos sobre los temas descritos.

- Cuandoy como utilizar el MTA.

- Nuevos materiales de obturacién: cementos bioceramicos.

- Concepto de “cono Unico” en la obturacién con cementos biocerdmicos.
- Protocolos de trabajo con cementos biocerdmicos.

- Practicas Preclinicas.

- Evaluacién del Moédulo.

Moddulo 6: Obturaciéon Del sistema de conductos Il. Endodoncia Pediatrica

BLOQUE I: Ensefianza de todos los sistemas de Obturacién existentes.

- Condensacién vertical. Concepto. Influencia de H.Schilder.

- Diferentes alternativas de condensacion vertical.

- Vastagos recubiertos de gutapercha. Sistemas Thermafill, Guttacore.

- Onda continua de calor (CWC). Calamus, System B, B&L.

- Inyeccién de gutapercha termoplastica (“Squir technique”): Calamus, B&L.
- Ténica hibrida de Tagger.

- Uso del guttacondensor y microseal. ;Como y cuando?

- MTA. Definicién y concepto. 13
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BLOQUE lI: Endodoncia Pediatrica
Introduccién a la traumatologia.
- CBCT en traumatologia dental.
- Clasificacion de las lesiones traumaticas dentales |: Definicion, diagndstico, prondstico y protocolo de actuacion.
1. Lesiones de los tejidos duros dentales y la pulpa:
Infraccién esmalte.
Fractura esmalte.
Fractura esmalte-dentina.
Fractura coronal complicada.
Fractura corono-radicular no complicada.
Fractura corono-radicular complicada.
Fractura radicular.
2. Lesiones de los tejidos periodontales:
- Concusion.
- Subluxacién.
Luxacion extrusiva.
Luxacion lateral.
Luxacién intrusiva.
- Avulsion.
Practicas Preclinicas.
Evaluacién del Médulo.

Moddulo 7: Retratamiento en Endodoncia

Reintervencion: Fase de Re preparacion del Sistema de Conductos.
Reintervencion: Fase de Reobturacion del Sistema de Conductos.
Resolucion de Accidentes de Procedimiento.
Reintervencion en Casos Especiales.
Restauracion Post-reintervencion.
- Practicas Preclinicas. Pasantia Clinica.
Realizacion de tratamientos de endodoncia sobre pacientes aportados por la organizaciéon. La dificultad de los
tratamientos ird avanzando de forma gradual segun las capacitaciones del alumno.
Los tratamientos se haran por parejas, de tal forma que cuando un miembro de la pareja esté realizando el trata-
miento, el otro miembro sera su auxiliar de endodoncia y viceversa. Los tratamientos seran supervisados en todo
momento por el profesorado.
Evaluacion del moédulo.

Mddulo 8: Reconstrucciéon en Endodoncia I. Bases y Fundamentos de la Odontologia
Restauradora

BLOQUE I: Conceptos basicos del diente endodonciado

Particularidades del diente endodonciado.

Prondstico del diente endodonciado: factores endoddncicos, periodontales y restauradores.
- Aislamiento absoluto en odontologia adhesiva.
- Tipos de agentes de grabado. Técnicas de grabado.

La importancia de la adhesién. Tipos de adhesivos. Protocolos clinicos adhesion.

Elementos fundamentales para la conservaciéon estrucutal.

Materiales biomiméticos: comportamiento de la restauracion.

14
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Bloque I: Introduccién a la magnificaciéon

- Conceptos generales sobre magnificacion.
Distintos dispositivos de magnificacion.

- Caracteristicas y partes del microscopio quirurgico.

- Estudio de la 6ptica
Distancia interpupilar y ajustes de enfoque.
Documentacion

- Ultimos avances en magnificacion.

Bloque II: Magnificacién en Endodoncia
- Justificaciéon de la magnificacién en endodoncia.
Descripcion del microinstrumental.
- Aplicacion del microscopio quirdrgico a la endodoncia.
- Trabajo a 4y 6 manos en gabinete.
Ergonomia y magnificacion.

Bloque llI: Patologia Endo - Periodontal.

Etiopatogenia de las lesiones endo - periodontales.
- Clasificaciéon y descripciéon de las lesiones endo — periodontales.
- Abordaje de las lesiones endo — periodontales.

Patologias dentales.

Enfermedad periodontal y blanqgueamiento dental.

Diagnéstico y prondstico de las lesiones Endo - periodontales.

- Anestesia y su importancia en la hemostasia.
Incisiones indicadas para cada caso.
Despegamiento del colgajo.
Localizacién del dpice anatdmico. Técnicas de localizacién en corticales gruesas intactas.
Desbridamiento y quistectomia.

- Apicectomia. Nuevas tendencias.

- Hemostasia de la cripta ésea. Materiales indicados.
Evaluacion de la superficie radicular. Tinciones y microscopia.
Preparacion de la retrocavidad.

- Obturacion de la retrocavidad. Materiales indicados.
Reposicionamiento del colgajo y sutura.

Medicacion postquirdrgica.

- Cirugia Periodontal.

- Reimplante intencional.

- Autotransplante dental.
Microcirugia exploratoria. Cuando y como debemos realizarla.
Microcirugia periodontal coadyuvante a la microcirugia endoddntica.

Regeneracion tisular guiada en endodoncia. Fundamentos.
Procedimientos.
PRP en cirugia endodéntica.
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PROGRAMA DESARROLLADO EXPERTO EN RESTAURADORA AVANZADA

BLOQUE Il: Restauracién del diente endodonciado

- Reconstrucciéon del diente endodonciado en sector posterior.

- Técnicas directas en sector posterior: clase |, clase I, clase Il amplia.

- Técnicas indirectas en sector posterior: Inlay, Onlay, Overlay, Endocorona, Corona metalcerdmica, Corona ceramica.

- Estudio de los distintos materiales de restauracién indirecta. Eleccién del material adecuado para cada caso.

- Recubrimiento cuspideo. Concepto. Cémo y cuando realizarlo.

- Herramientas de trabajo en casos limite: alargamiento coronario, elevacién del margen gingival, extrusién orto-
doéncica.

- Reconstruccion del diente endodonciado en el sector anterior.

- Técnicas directas en sector anterior.

- Técnicas indirectas en sector anterior: Carillas, Coronas.

- Concepto “non-prep tenchique” aplicado al sector anterior.

- Tratamiento multidisciplinar en el sector anterior. Seleccidén casos y pacientes. Protocolos de actuacién. Casos
clinicos.

BLOQUE IlI: Blanqueamiento dental

- Introduccién al blanqueamiento dental.

- Estudio del color del diente.

- Relacién endodoncia.

- Blangueamiento dental. Revisién de casos.

- Maniobras clinicas previas al blanqueamiento dental.

- Blanqueamiento del diente vital.

- Blangueamiento del diente no vital.

- Estudio de los principales agentes y productos blanqueadores.

- Técnicas de proteccién de los tejidos circundantes.

- Mantenimiento del diente tratado mediante blanqueamiento dental.
- Efectos adversos del tratamiento dental.

- Blanqueamiento dental y odontologia restauradora. Seleccién de casos y pacientes.
- Estudio de articulos sobre los temas descritos.

- Practicas Preclinicas.

Médulo 9: Reconstruccion en Endodoncia Il. Oclusién y relacién con otras Especialidades.

- Reconstruccion en endodoncia. Oclusion.
- Dimension Vertical

- Anatomia Oclusal

- Oclusiéon en rehabilitacion Oral

- Oclusion de los puentes parciales

- Oclusién en dientes naturales

- Oclusién en implantes

- Ajuste Oclusal. Técnica e indicaciones

- Guia anterior

- Movimiento Bennet

- Provisionales. Confeccion.

- ATM

- Férula: Disefio y ajuste.

- Bruxismo /Endodoncia. Relacion con Ortodoncia. Relacién con Prétesis. Relacion con Cirugia Bucal
- Practicas Preclinicas.

- Evaluaciéon del Médulo.
16
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Médulo 10: Reconstruccion en Endodoncia lll

BLOQUE |
Estética. Bases y Fundamentos.
Fundamentos. Luz y color. Analisis del caso.
Blangueamientos.
Preparaciéon para restauraciones estéticas
Restauraciones anteriores directas imperceptibles.
Restauraciones indirectas. Laboratorio y clinica.
Restauracién con londmero de vidrio, resinas hibridas y de nanorelleno.
- Adhesion a esmalte y a dentina.
Estrategias actuales.
- Controlando expectativas.
Dificultades para conseguir estética y funcion.
Procedimientos restauradores para complementar la ortodoncia.
Fibras de refuerzo.
Puntos de contacto.
Mantenimiento de los tratamientos estéticos y restauradores.
- Color. Formay textura.
Estratificacion.
- Opalescentes y tintes.
- Acabado y pulido.
Planificacion. Aumento de corona clinica
Periodoncia y restauradora. Estética Roja Toma de impresiones definitivas.
- Criterios clinicos en la eleccion del material de estructura
Procedimientos de laboratorio
- Carillas.
Fundamentos Clinicos. o Indicaciones. o Planificacion. Cementacion.
Mantenimiento.
- Casos.
- Cierre de diastema.
- Cad Cam. Tallado y cementado

Practicas Preclinicas. Evaluacién del Médulo.
Estética. Bases y Fundamentos.
Fundamentos. Luz y color. Analisis del caso
Blangueamientos.
Preparacion para restauraciones estéticas.
Restauraciones anteriores directas imperceptibles.
Restauraciones indirectas. Laboratorio y clinica.

Universidad

San Pablo

Restauracion con londmero de vidrio, resinas hibridas y de nanorelleno. Adhesién a esmalte y a dentina.

Estrategias actuales Controlando expectativas.

Dificultades para conseguir estética y funcion.

Procedimientos restauradores para complementar la ortodoncia Fibras de refuerzo.

Puntos de contacto. Carillas.

Fundamentos e Indicaciones

Mantenimiento de los tratamientos estéticos y restauradores Procedimientos de Laboratorio
- 3D CAD CAM. Cad Cam. Tallado y cementado.

17



MASTER DE FORMACION PERMANENTE EN CEU | Universidad
Endodoncia y Restauradora basada en nuevas tecnologias San Pablo

Practicas. Evaluacion por Médulo.
Mddulo 6: Pasantia Clinica

Realizacion de tratamientos de endodoncia sobre pacientes aportados por la organizacion. La dificultad de los
tratamientos ird avanzando de forma gradual segun las capacitaciones del alumno. Los tratamientos se haran por
parejas, de tal forma que cuando un miembro de la pareja esté realizando el tratamiento, el otro miembro sera su
auxiliar de endodoncia y viceversa. Los tratamientos seran supervisados en todo momento por el profesorado.
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