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B Resultados de Aprendizaje

MATERIA-APLICACION

ASIGNATURA-APLICACION

Materia I. Fundamentos de la
Fisioterapia
Musculoesquelética, el
Ejercicio Terapéuticoy el
Razonamiento clinico

Razonamiento clinico, terapia manual y
ejercicio terapéutico en columnay
extremidades

RCO05

Movilizacidon con movimiento en los
cuadrantes superior e inferior

Puncidn seca ecoguiada

Comunicacidn, alianza terapeutica y
entrevista motivacional

Material Il. Valoracion y Manejo
Avanzado de Trastornos
Musculoesqueléticos
Complejos

Principios y practica de la fuerza y el
acondicionamiento

Diagndstico y terapia mecanica de la
columna lumbar y las extremidades

Manejo del dolor neuropatico,
neurodinamica clinica y abordaje
neuromusculoesquelético avanzado en
extremidades

Manejo de pacientes complejos y
abordaje neuromusculoesquelético
avanzado en columna

Materia lll. Abordaje
multidisciplinar del dolor en el
ambito de la Fisioterapia
Musculoesquelética

Neurofisiologia del dolor

Farmacologia Aplicada

Aplicaciones de la Psicologia en el campo

del dolor

Materia IV. Investigacion en
Fisioterapia
Musculoesquelética, Ejercicio
Terapéutico y Razonamiento
Clinico

Metodologia de Investigacion

Materia V. Practicas
Académicas Externas

Practicas Académicas Externas |

Practicas Académicas Externas Il

Materia VI. Trabajo Fin de
Master

Trabajo Fin de Master
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CODIGO RA DESCRIPCION CLASIFICACI
RCOI1 Diferenciar los trastornos no neuromusculoesqueléticos de los nheuromusculoesqueléticos Conocimiento
Identificar los conocimientos y técnicas en el contexto de la Fisioterapia Musculoesqueléticaq, el ejercicio terapéutico y
RCO2 razonamiento clinico, desde sus fundamentos hasta aquellos que aporten oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o Conocimiento
aplicacion de ideas, tanto en la prdctica asistencial como en un contexto de investigacion.
RCO3 Describir las bases tedricas y los mecanismos de accién de la movilizacién con movimiento Conocimiento
Distinguir las estrategias de comunicacién y habilidades interpersonales mdas habituales y especificas del dmbito del cuidado de la o
RCO4 Conocimiento

salud
Identificar los conocimientos y précticas especializados y de vanguardia que puedan ser originales en la aplicacion de ideas y

RCO5 . - : e . : . Conocimiento
practicas clinicas relacionados con los fundamentos y procedimientos propios de la terapia mecdanica.
RCO6 Identificar las caracteristicas del dolor neuropdtico y los principios de la neurodindmica clinica avanzada Conocimiento
RCO7 Distinguir los trastornos neuromusculoesqueléticos de la columna cervical, torécica y lumbar Conocimiento
RCO8 Describir los procesos fisiologicos de la neurotransmision periférica y central del dolor Conocimiento
RCO9 Comprender la neuroanatomia relacionada con la percepcién del dolor Conocimiento
Comprender los fundamentos de la farmacologia bdsica en el campo del dolor especifico del dmbito de la Fisioterapia o
RCIO . Conocimiento
Musculoesquelética
Distinguir las principales habilidades interpersonales para afrontar el dolor asi como lo aspectos psicoldgicos y sociales .
RCT Conocimiento

fundamentales relacionados con los estados de salud y enfermedad

MATERIA-APLICACION ASIGNATURA-APLICACION
Razonamiento clinico, terapia manual y
. ejercicio terapéutico en columnay X
Materia I. Fundamentos de la extremidades
Fisioterapia Movilizacién con movimiento en los y
Musculoesquelética, el cuadrantes superior e inferior
Ejercicio Terapéuticoy el Puncién seca ecoguiada X

Razonamiento clinico

Comunicacidn, alianza terapeutica y
entrevista motivacional

Materia ll. Valoracion y Manejo  Principios y practica de la fuerza y el
Avanzado de Trastornos acondicionamiento

L. Diagnéstico y terapia mecdnica de la
Musculoesqueléticos .
columna lumbar y las extremidades

Complejos Manejo del dolor neuropético,
neurodinamica clinica y abordaje
neuromusculoesquelético avanzado en
extremidades
Manejo de pacientes complejos y
abordaje neuromusculoesquelético X
avanzado en columna

Materia lll. Abordaje
multidisciplinar del dolor en el

Neurofisiologia del dolor

Farmacologia Aplicada
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MATERIA-APLICACION ASIGNATURA-APLICACION
ambito de la Fisioterapia Aplicaciones de la Psicologia en el campo
Musculoesquelética del dolor
Materia IV. Investigacion en
Fisioterapia

Musculoesquelética, Ejercicio Metodologia de Investigacién
Terapéutico y Razonamiento
Clinico

Materia V. Practicas
Académicas Externas

Practicas Académicas Externas | X

Practicas Académicas Externas Il X

Materia VI. Trabajo Fin de

) Trabajo Fin de Master
Master

X X
X
X
CODIGO RA DESCRIPCION CLASIFICACION

HOI Realizar una anamnesis y un examen fisico preciso del sistema neuromusculoesquelético Habilidad

HO2 Aplicar la movilizacién con movimiento en los trastornos musculoesqueléticos Habilidad

HO3 Integrar los principios de la puncidn seca como parte de la intervencién multimodal en Fisioterapia Musculoesquelética. Habilidad

HO4 Demostrar estrategias de entrevista eficaces en la obtencién de informacidn fiable para un correcto diagnéstico del paciente. Habilidad

HO5 Integrar los principios de la fisiologia del ejercicio en los programas de ejercicio terapéutico incluidos en una intervenciéon Habilidad
multimodal del sistema musculoesquelético

HO6 Seleccionar los procedimientos de terapia mecdnica adecuados a los diferentes sindromes musculoesqueléticos Habilidad

HO7 Aplicar las técnicas de manipulacién en los trastornos neuromusculoesqueléticos Habilidad

HO8 Determinar qué medidas de resultado, herramientas de evaluacion e intervencion relativas al dolor persistente son las mas Habilidad
adecuadas en el paciente complejo

HO9 Identificar entre las distintas metodologias de investigacion cudl es la mdas apropiada para proyecto de Trabajo de Fin de Mdaster Habilidad
detallando el despliegue que corresponda a esta propuesta de diseno.

HI0 Identificar las variables adecuadas, muestreo necesario y contrastes estadisticos apropiados para validar las hipbtesis planteadas Habilidad
en el proyecto del TFM en coherencia con la metodologia seleccionada.

H11 Planificar las sesiones de tratamiento en el paciente real tras los hallazgos encontrados durante la anamensis. Habilidad

MATERIA-APLICACION ASIGNATURA-APLICACION CMOl CMO02 CMO03 CM04 CMO5 CMO6 CMO7
Razonamiento clinico, terapia manual y ejercicio X «

terapéutico en columna y extremidades
Movilizacion con movimiento en los cuadrantes
superior e inferior

Materia I. Fundamentos de la Fisioterapia
Musculoesquelética, el Ejercicio
Terapéutico y el Razonamiento clinico Punci6n seca ecoguiada

Comunicacion, alianza terapeutica y entrevista
motivacional
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Materia Il. Valoracién y Manejo Avanzado  Principios y practica de la fuerza y el

de Trastornos Musculoesqueléticos

Complejos

acondicionamiento

Diagndstico y terapia mecanica de la columna lumbary
las extremidades

Manejo del dolor neuropatico, neurodindmica clinica y
abordaje neuromusculoesquelético avanzado en X X X
extremidades

Manejo de pacientes complejos y abordaje

- X X X
neuromusculoesquelético avanzado en columna
Materia lll. Abordaje multidisciplinar del Neurofisiologia del dolor
dolor en el @Gmbito de la Fisioterapia
Musculoesquelética Farmacologia Aplicada
Aplicaciones de la Psicologia en el campo del dolor
Materia IV. Investigacion en Fisioterapia
Musculoesquelética, Ejercicio Terapéutico Metodologia de Investigacion
y Razonamiento Clinico
Materia V. Practicas Académicas Externas . +i-oc Académicas Externas | X X
Practicas Académicas Externas |l X X
Materia VI. Trabajo Fin de Master Trabajo Fin de Méster X

CODIGO RA

DESCRIPCION

Demostrar el uso del razonamiento clinico para integrar la evidencia cientifica, los datos clinicos, las expectativas, los objetivos del

CLASIFICACION

con planificacién y progresion de su tratamiento.

CMOI1 . . . . L . Competencia
paciente y los factores relacionados con el contexto clinico y las circunstancias individuales del paciente.

CMO02 Disefiar el abordaije fisioterdpico a través de la neurodindmica en pacientes con trastornos neuromusculoesqueléticos. Competencia

CMO3 Proponer programas especificos de ejercicio terapéutico en los trastornos musculoesqueléticos de miembro superior e inferior y/o Competencia
columna en pacientes complejos, tras su valoracién y abordaje avanzado.

CMO4 Integrar los resultados de aprendizaje adquiridos en el Master en el entorno clinico de la profesion mediante prdcticas en centros e Competencia
instituciones del dmbito del titulo.

CMO05 Elaborar, exponer y defender un trabajo original, sintesis de los resultados de aprendizaje del Mdaster Competencia
CMO06 Aplicar el modelo biopsicosocial en el manejo del dolor persistente Competencia
Integrar los resultados de aprendizaje adquiridos en el Mdster en un entorno clinico mediante prdcticas con pacientes reales en las
CMO07 que se trabaje especificamente una forma metddica y reflexiva de realizar la anamnesis, valoracion y manejo de estos pacientes, | Competencia




