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Facultad de Medicina 

Mapa de Resultados de Aprendizaje 
 
Grado en Fisioterapia 
 

Resultados de Aprendizaje 
 

MATERIA ASIGNATURA 30CM 51HA 
Afecciones Médico-Quirúrgicas / Medical-Surgical 

Conditions 
Patología traumatológica y reumatológica en fisioterapia I / 
Traumatological and Rheumatological Pathology in Physiotherapy I 

1 1 

 
Patología traumatológica y reumatológica en fisioterapia II / 
Traumatological and Rheumatological Pathology in Physiotherapy II 

1 1 

 

CÓDIGO RA DESCRIPCIÓN CLASIFICACIÓN 

30CM Conocer la fisiopatología de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso, así como los tratamientos médico-
quirúrgicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos. / Understand the physiopathology of disease, identifying the manifestations 
that appear throughout the process as well as the medical-surgical treatments, fundamentally insofar as the physiotherapeutic and orthopedic aspects are 
concerned. 

Competencia 

51HA Conocer y aplicar los mecanismos de calidad en la práctica de fisioterapia, ajustándose a los criterios, indicadores y estándares de calidad reconocidos y 
validados para el adecuado ejercicio profesional. / Know and apply quality mechanisms in the physiotherapy practice, adhering to the recognised and 
validated quality criteria, indicators and standards for the proper practice of the profession. 

Habilidad 

 

MATERIA ASIGNATURA 02CO 05CM 08CM 11CM 15CM 16CM 22HA 31HA 40HA 41CO 43HA 44CO 45CO 47CM 48CM 51HA 

Cinesiterapia / Kinesitherapy 

Principios de cinesiterapia / Principles of Kinesitherapy 1   1 1 1   1 1     1         1 
Ejercicio terapéutico I / Therapeutic Exercise I   1 1 1 1         1   1 1   1 1 
Ejercicio terapéutico II / Therapeutic Exercise II     1 1 1 1     1       1 1   1 
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CÓDIGO RA DESCRIPCIÓN CLASIFICACIÓN 

02CO Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia. / Know and 
understand the science, models, techniques and instruments on which physiotherapy is based, articulated and developed. 

Conocimiento 

05CM Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos físicos, psicológicos y sociales. / Assess the patient’s functional state, considering physical, 
psychological and social aspects. 

Competencia 

08CM Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervención de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad del usuario. / 
Execute, direct and coordinate a physiotherapy intervention plan using your own therapeutic tools and considering the individuality of the user. 

Competencia 

11CM Proporcionar una atención de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes. / Provide effective physiotherapy care by providing patients 
with comprehensive assistance. 

Competencia 

15CM Participar en la elaboración de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia científica, fomentando actividades profesionales que dinamicen 
la investigación en fisioterapia. / Participate in the drafting of physiotherapy care protocols based on scientific evidence, promoting professional activities that 
stimulate research in the field of physiotherapy. 

Competencia 

16CM Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basándose en la atención integral de la salud que supone la cooperación multiprofesional, la integración de 
los procesos y la continuidad asistencial. / Perform physiotherapeutic interventions based on comprehensive health care, which involves multiprofessional 
cooperation, integration of processes and continuity of care. 

Competencia 

22HA Comprender los principios de la biomecánica y la electrofisiología, y sus principales aplicaciones en el ámbito de la fisioterapia / Understand the principles of 
biomechanics and electrophysiology, and their main applications in the field of physiotherapy. 

Habilidad 

31HA Identificar los cambios producidos como consecuencia de la intervención de la fisioterapia.  / Identify the changes that occur as a consequence of the 
physiotherapeutic intervention.  

Habilidad 

40HA Identificar el tratamiento fisioterapéutico más apropiado en los diferentes procesos de alteración, prevención y promoción de la salud así como en los procesos 
de crecimiento y desarrollo. / Identify the most appropriate physiotherapeutic treatments in the different processes of alteration, prevention and promotion of 
health as well as growth and development processes. 

Habilidad 

41CO Identificar la situación del paciente/usuario a través de un diagnóstico de cuidados de fisioterapia, planificando las intervenciones, y evaluando su efectividad 
en un entorno de trabajo cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud. / Identify the condition of the patient/user through a physiotherapy 
diagnosis, planning interventions and assessing their effectiveness in a collaborative work environment with other health care professional. 

Conocimiento 

43HA Comprender y realizar los métodos y técnicas específicos referidos al aparato locomotor (incluyendo terapias manuales, terapias manipulativas articulares, 
osteopatía y quiropraxia), a los procesos neurológicos, al aparato respiratorio, al sistema cardiocirculatorio y a las alteraciones de la estática y la dinámica. 
Métodos y técnicas específicas que tengan en cuenta las implicaciones de la ortopedia en la fisioterapia, técnicas terapéuticas reflejas, así como otros métodos 
y técnicas alternativas y/o complementarias cuya seguridad y eficacia esté demostrada según el estado de desarrollo de la ciencia. / Understand and apply 
specific methods and techniques related to the musculoskeletal system (including manual therapies, joint manipulation, osteopathy and chiropractic), 
neurological processes, the respiratory system, the cardiocirculatory system and static and dynamic alterations. Specific methods and techniques that consider 
the implications of orthopaedics for physiotherapy, reflex therapy techniques, as well as other alternative and/or supplemental methods and techniques whose 
safety and efficacy have been demonstrated by the scientific state of the art. 

Habilidad 

44CO Comprender los principios ergonómicos y antropométricos. / Understand ergonomic and anthropometric principles. Conocimiento 
45CO Analizar, programar y aplicar el movimiento como medida terapéutica, promoviendo la participación del paciente/usuario en su proceso. / Analyse, plan and 

apply movement as a therapeutic measure, promoting the participation of the patient/user in the process. 
Conocimiento 

47CM Promover hábitos de vida saludables a través de la educación para la salud. / Promote healthy lifestyle habits through health education. Competencia 
48CM Comprender los factores relacionados con la salud y los problemas relacionados con la fisioterapia en los ámbitos de la Atención Primaria, Especializada y de la 

Salud Laboral. / Understand the health-related factors and the problems related to physiotherapy in the fields of Primary and Specialised Care and 
Occupational Health. 

Competencia 

51HA Conocer y aplicar los mecanismos de calidad en la práctica de fisioterapia, ajustándose a los criterios, indicadores y estándares de calidad reconocidos y 
validados para el adecuado ejercicio profesional. / Know and apply quality mechanisms in the physiotherapy practice, adhering to the recognised and 
validated quality criteria, indicators and standards for the proper practice of the profession. 

Habilidad 
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MATERIA ASIGNATURA 20CO 

Doctrina Social de la Iglesia / Social Doctrine of the Church Doctrina Social de la Iglesia / Social Doctrine of the Church 1 

 
CÓDIGO RA 

 
DESCRIPCIÓN 

CLASIFICACIÓN 

20CO Analizar los fundamentos básicos del pensamiento occidental y las realidades sociales contemporáneas en relación con el pensamiento teológico moral 
procedente de la concepción cristiana del hombre y la sociedad. / Analyse the basic fundamentals of Western thinking and contemporary social realities in 
relation to moral theological thought from the Christian conception of man and society. 

Conocimiento 

 
MATERIA ASIGNATURA 01CO 05CM 07CM 08CM 11CM 15CM 37CO 42CO 51HA 

Fisioterapia en Especialidades 
Clínicas  / Physiotherapy in Clinical 

Specialties 

Fisioterapia en Ginecología y Obstetricia  / 
Physical Therapy in Obstetrics and 
Gynaecology 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 
CÓDIGO RA DESCRIPCIÓN CLASIFICACIÓN 

01CO Conocer y comprender la morfología, la fisiología, la patología y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y social. / Know 
and understand the morphology, physiology, pathology and behaviour of healthy and sick people in the natural and social environment. 

Conocimiento 

05CM Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos físicos, psicológicos y sociales. / Assess the patient’s functional state, considering physical, 
psychological and social aspects. 

Competencia 

07CM Diseñar el plan de intervención de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuación, validez y eficiencia. / Design a physiotherapy intervention plan based on the 
criteria of adequacy, validity and efficiency. 

Competencia 

08CM Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervención de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad del usuario. / 
Execute, direct and coordinate a physiotherapy intervention plan using your own therapeutic tools and considering the individuality of the user. 

Competencia 

11CM Proporcionar una atención de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes. / Provide effective physiotherapy care by providing patients 
with comprehensive assistance. 

Competencia 

15CM Participar en la elaboración de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia científica, fomentando actividades profesionales que dinamicen 
la investigación en fisioterapia. / Participate in the drafting of physiotherapy care protocols based on scientific evidence, promoting professional activities that 
stimulate research in the field of physiotherapy. 

Competencia 

37CO Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario, considerando los aspectos físicos, psicológicos y 
sociales del mismo. / Have the ability to evaluate the functional state of the patient/user from a physiotherapy perspective, considering the physical, 
psychological and social aspects of the patient/user. 

Conocimiento 

42CO Conocer y aplicar las guías de buena práctica clínica. / Know and apply good clinical practice guidelines. Conocimiento 
51HA Conocer y aplicar los mecanismos de calidad en la práctica de fisioterapia, ajustándose a los criterios, indicadores y estándares de calidad reconocidos y 

validados para el adecuado ejercicio profesional. / Know and apply quality mechanisms in the physiotherapy practice, adhering to the recognised and 
validated quality criteria, indicators and standards for the proper practice of the profession. 

Habilidad 

 

MATERIA ASIGNATURA 01CO 02CO 12CM 14CM 58CO 59HA 60CO 22HA 23CO 24HA 26CO 27HA 28CO 30CM 32CM 33HA 46CO 51HA 57HA 

Formación básica 
/ Core Curriculum 

 

Bioética / Bioethics         1 1                       1   

Anatomía del 
Aparato Locomotor 
/ Anatomy of the 

1 1                   1 1         1   
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MATERIA ASIGNATURA 01CO 02CO 12CM 14CM 58CO 59HA 60CO 22HA 23CO 24HA 26CO 27HA 28CO 30CM 32CM 33HA 46CO 51HA 57HA 
Musculoskeletal 
System 
Anatomía General 
/ General Anatomy 

1 1                   1 1         1   

Biología / Biology 1                     1           1   

Biomecánica del 
movimiento 
humano / 
Biomechanics of 
Human Movement 

  1           1       1           1   

Ciencias 
Psicosociales 
Aplicadas a 
Fisioterapia / 
Psychosocial 
Science Applied to 
Physiotherapy 

1     1         1 1 1       1 1 1 1   

Fisiología / 
Physiology 

1 1           1         1         1   

Estadística 
Aplicada a 
Ciencias de la 
Salud / Statistics 
Applied to Health 
Sciences 

                                  1 1 

Patología General  
/ General 
Pathology 

1   1                     1       1   

Hombre y mundo 
moderno / Man 
and the Modern 
World 

            1                     1   

 
CÓDIGO RA 

 
DESCRIPCIÓN 

CLASIFICACIÓN 

01CO Conocer y comprender la morfología, la fisiología, la patología y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y social. / Know 
and understand the morphology, physiology, pathology and behaviour of healthy and sick people in the natural and social environment. 

Conocimiento 

02CO Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia. / Know and 
understand the science, models, techniques and instruments on which physiotherapy is based, articulated and developed. 

Conocimiento 

12CM Intervenir en los ámbitos de promoción, prevención, protección y recuperación de la salud. / Participate in the areas of health promotion, prevention, protection 
and recovery. 

Competencia 

14CM Incorporar los principios éticos y legales de la profesión a la práctica profesional así como integrar los aspectos sociales y comunitarios en la toma de 
decisiones. / Incorporate the ethical and legal principles of the profession into professional practice and integrate social and community aspects into decision-
making. 

Competencia 

58CO Conocer las implicaciones y los dilemas bioéticos planteados por las técnicas y avances científicos y tecnológicos. / Be aware of the implications and the 
bioethical dilemmas posed by scientific and technological advances and techniques. 

Conocimiento 
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59HA Realizar valoraciones bioéticas acerca de los problemas bioéticos planteados por las técnicas y avances científico-técnicos. / Carry out bioethical assessments 
related to the bioethical problems posed by scientific-technical advances and methods. 

Habilidad 

60CO Conocer de forma racional y crítica los fundamentos del pensamiento occidental y las realidades sociales actuales en relación con el pensamiento teológico 
moral procedente de la concepción cristiana del hombre y la sociedad. /  Acquire a rational and critical understanding of the foundations of Western thought 
and current social realities in relation to moral theological thought derived from the Christian conception of humankind and society. 

Conocimiento 

22HA Comprender los principios de la biomecánica y la electrofisiología, y sus principales aplicaciones en el ámbito de la fisioterapia / Understand the principles of 
biomechanics and electrophysiology, and their main applications in the field of physiotherapy. 

Habilidad 

23CO Identificar los factores psicológicos y sociales que influyen en el estado de salud o enfermedad de las personas, familias y comunidad. / Identify the 
psychological and social factors that influence the state of health or illness of individuals, families and the community. 

Conocimiento 

24HA Conocer y desarrollar la teoría de la comunicación y las habilidades interpersonales / Understand and develop communication theory and interpersonal skills. Habilidad 
26CO Comprender los aspectos psicológicos en la relación fisioterapeuta-paciente. Identificar los factores que intervienen en el trabajo en equipo y en situaciones de 

liderazgo. / Understand the psychological aspects of the physiotherapist-patient relationship. Identify the factors involved in teamwork and leadership 
situations. 

Conocimiento 

27HA Identificar las estructuras anatómicas como base de conocimiento para establecer relaciones dinámicamente con la organización funcional. / Identify 
anatomical structures as a knowledge base to establish dynamic relations with the functional organisation. 

Habilidad 

28CO Conocer los cambios fisiológicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicación de la fisioterapia. / Understand the physiological 
and structural changes that can take place as a consequence of physiotherapy. 

Conocimiento 

30CM Conocer la fisiopatología de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso, así como los tratamientos médico-
quirúrgicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos. / Understand the physiopathology of disease, identifying the manifestations 
that appear throughout the process as well as the medical-surgical treatments, fundamentally insofar as the physiotherapeutic and orthopedic aspects are 
concerned. 

Competencia 

32CM Fomentar la participación del usuario y familia en su proceso de recuperación. / Encourage the participation of the patient and his or her family in the recovery 
process. 

Competencia 

33HA Conocer e identificar los problemas psicológicos y físicos derivados de la violencia de género para capacitar a los estudiantes en la prevención, la detección 
precoz, la asistencia, y la rehabilitación de las víctimas de esta forma de violencia. / Know and identify the psychological and physical problems derived from 
gender violence in order to educate students in prevention, early detection, assistance, and rehabilitation of victims of this form of violence. 

Habilidad 

46CO Comprender los conceptos fundamentales de la salud y la función que realiza el fisioterapeuta en el sistema sanitario.  / Understand the basic concepts of 
health and the role of the physiotherapist in the health care system.  

Conocimiento 

51HA Conocer y aplicar los mecanismos de calidad en la práctica de fisioterapia, ajustándose a los criterios, indicadores y estándares de calidad reconocidos y 
validados para el adecuado ejercicio profesional. / Know and apply quality mechanisms in the physiotherapy practice, adhering to the recognised and 
validated quality criteria, indicators and standards for the proper practice of the profession. 

Habilidad 

57HA Interpretar, expresar y exponer los resultados de los análisis estadísticos necesarios  para el desarrollo científico, investigador y profesional de la actividad del 
fisioterapeuta. / Interpreting, expressing and setting out the statistical analysis of data necessary for the scientific, research and professional development of 
the physiotherapist’s activity. 

Habilidad 

 

MATERIA ASIGNATURA 02CO 08CM 11CM 17CO 19HA 26CO 34HA 35CM 36CM 37CO 46CO 47CM 51HA 53CO 

Fundamentos de Fisioterapia / Fundamentals of 
Physiotherapy 

Fundamentos de Fisioterapia / Fundamentals of 
Physiotherapy 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

CÓDIGO RA DESCRIPCIÓN CLASIFICACIÓN 
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02CO Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia. / Know and 
understand the science, models, techniques and instruments on which physiotherapy is based, articulated and developed. 

Conocimiento 

08CM Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervención de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad del usuario. / 
Execute, direct and coordinate a physiotherapy intervention plan using your own therapeutic tools and considering the individuality of the user. 

Competencia 

11CM Proporcionar una atención de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes. / Provide effective physiotherapy care by providing patients 
with comprehensive assistance. 

Competencia 

17CO Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del fisioterapeuta. / 
Understand the importance of keeping the knowledge, skills, abilities and attitudes that make up the physiotherapist’s skill set up to date. 

Conocimiento 

19HA Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario así como con otros profesionales. / 
Communicate clearly and effectively, orally and in writing, with users of the health care system and with other professionals. 

Habilidad 

26CO Comprender los aspectos psicológicos en la relación fisioterapeuta-paciente. Identificar los factores que intervienen en el trabajo en equipo y en situaciones de 
liderazgo. / Understand the psychological aspects of the physiotherapist-patient relationship. Identify the factors involved in teamwork and leadership 
situations. 

Conocimiento 

34HA Identificar el concepto, evolución y fundamentos de la fisioterapia en sus aspectos científicos y profesionales. / Identify the concept, evolution and foundations 
of physiotherapy in its scientific and professional aspects. 

Habilidad 

35CM Comprender la teoría general del funcionamiento, la discapacidad y la salud y su clasificación internacional, así como los modelos de intervención en 
fisioterapia y su práctica asistencial. / Understand the general theory of function, disability and health and the international classification system, as well as the 
models of intervention in physiotherapeutic care and practice. 

Competencia 

36CM Conocer y aplicar las bases teóricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos fisioterapeúticos. / Know and apply the theoretical basis and development 
of methods and procedures in physiotherapy. 

Competencia 

37CO Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario, considerando los aspectos físicos, psicológicos y 
sociales del mismo. / Have the ability to evaluate the functional state of the patient/user from a physiotherapy perspective, considering the physical, 
psychological and social aspects of the patient/user. 

Conocimiento 

46CO Comprender los conceptos fundamentales de la salud y la función que realiza el fisioterapeuta en el sistema sanitario.  / Understand the basic concepts of 
health and the role of the physiotherapist in the health care system.  

Conocimiento 

47CM Promover hábitos de vida saludables a través de la educación para la salud. / Promote healthy lifestyle habits through health education. Competencia 
51HA Conocer y aplicar los mecanismos de calidad en la práctica de fisioterapia, ajustándose a los criterios, indicadores y estándares de calidad reconocidos y 

validados para el adecuado ejercicio profesional. / Know and apply quality mechanisms in the physiotherapy practice, adhering to the recognised and 
validated quality criteria, indicators and standards for the proper practice of the profession. 

Habilidad 

53CO Conocer los códigos éticos y deontológicos profesionales. / Understand the ethical and deontological professional codes. Conocimiento 

 
MATERIA ASIGNATURA 17CO 19HA 34HA 

Investigación en Fisioterapia / Physiotherapy 
Research 

Investigación en Fisioterapia / Physiotherapy Research  1 1 1 

 

CÓDIGO RA DESCRIPCIÓN CLASIFICACIÓN 

17CO Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del fisioterapeuta. / 
Understand the importance of keeping the knowledge, skills, abilities and attitudes that make up the physiotherapist’s skill set up to date. 

Conocimiento 

19HA Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario así como con otros profesionales. / 
Communicate clearly and effectively, orally and in writing, with users of the health care system and with other professionals. 

Habilidad 

34HA Identificar el concepto, evolución y fundamentos de la fisioterapia en sus aspectos científicos y profesionales. / Identify the concept, evolution and foundations 
of physiotherapy in its scientific and professional aspects. 

Habilidad 
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MATERIA ASIGNATURA 12CM 13CM 14CM 18HA 25HA 48CM 49CO 50HA 51HA 52CO 53CO 

Legislación, Salud Pública y 
Administración Sanitaria / 
Legislation, Public Health 

and Health Administration 

Fisioterapia comunitaria y 
salud pública / Community 
Physiotherapy and Public 
Health 

1       1 1     1     

Derecho sanitario / Health Law                 1 1 1 
Gestión en Fisioterapia / 
Management in Physiotherapy 

  1 1 1     1 1 1     

 

CÓDIGO RA DESCRIPCIÓN CLASIFICACIÓN 

12CM Intervenir en los ámbitos de promoción, prevención, protección y recuperación de la salud. / Participate in the areas of health promotion, prevention, protection 
and recovery. 

Competencia 

13CM Saber trabajar en equipos profesionales como unidad básica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demás 
personal de las organizaciones asistenciales. / Work with a group of professionals as the basic structural unit of a unidisciplinary, multidisciplinary or 
interdisciplinary team of professionals and other personnel in health care settings. 

Competencia 

14CM Incorporar los principios éticos y legales de la profesión a la práctica profesional así como integrar los aspectos sociales y comunitarios en la toma de 
decisiones. / Incorporate the ethical and legal principles of the profession into professional practice and integrate social and community aspects into decision-
making. 

Competencia 

18HA Adquirir habilidades de gestión clínica que incluyan el uso eficiente de los recursos sanitarios y desarrollar actividades de planificación, gestión y control en las 
unidades asistenciales donde se preste atención en fisioterapia y su relación con otros servicios sanitarios. / Acquire clinical management skills that include the 
efficient use of health care resources and take part in planning, management and control activities in the care units where physical therapy is provided and 
their relationship with other health care services. 

Habilidad 

25HA Comprender las teorías del aprendizaje a aplicar en la educación para la salud y en el propio proceso de aprendizaje a lo largo de toda la vida. / Understand the 
theories of learning applied in health education and the lifelong learning process itself. 

Habilidad 

48CM Comprender los factores relacionados con la salud y los problemas relacionados con la fisioterapia en los ámbitos de la Atención Primaria, Especializada y de la 
Salud Laboral. / Understand the health-related factors and the problems related to physiotherapy in the fields of Primary and Specialised Care and 
Occupational Health. 

Competencia 

49CO Conocer el Sistema Sanitario Español y los aspectos relacionados con la gestión de los servicios de salud, fundamentalmente aquellos en los que intervenga la 
fisioterapia. / Understand the Spanish Health Care System and the aspects related to the management of health care services, mainly those involving 
physiotherapy. 

Conocimiento 

50HA Conocer y analizar los procesos de gestión de un servicio o unidad de Fisioterapia. / Understand and analyse the management processes of a Physiotherapy 
service or unit. 

Habilidad 

51HA Conocer y aplicar los mecanismos de calidad en la práctica de fisioterapia, ajustándose a los criterios, indicadores y estándares de calidad reconocidos y 
validados para el adecuado ejercicio profesional. / Know and apply quality mechanisms in the physiotherapy practice, adhering to the recognised and 
validated quality criteria, indicators and standards for the proper practice of the profession. 

Habilidad 

52CO Conocer las bases éticas y jurídicas de la profesión en un contexto social cambiante. / Understand the ethical and legal foundations of the profession in a 
changing social context. 

Conocimiento 

53CO Conocer los códigos éticos y deontológicos profesionales. / Understand the ethical and deontological professional codes. Conocimiento 
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MATERIA ASIGNATURA 03CO 07CM 08CM 09CM 11CM 15CM 40HA 43HA 51HA 

Métodos Específicos de Intervención en Fisioterapia I / Specific Methods of 
Intervention in Physical Therapy I 

Fisioterapia musculoesquelética I / Musculoskeletal 
Physiotherapy I 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Fisioterapia musculoesquelética II / Musculoskeletal 
Physiotherapy II 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Fisioterapia musculoesquelética III / Musculoskeletal 
Physiotherapy III 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

CÓDIGO RA DESCRIPCIÓN CLASIFICACIÓN 

03CO Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a aplicar en la 
clínica para la reeducación o recuperación funcional, como a la realización de actividades dirigidas a la promoción y  tenimiento de la salud. / Know and 
understand the physiotherapeutic methods, procedures and actions used in a clinical setting for re-education or functional recovery and the activities aimed at 
promoting and maintaining good health. 

Conocimiento 

07CM Diseñar el plan de intervención de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuación, validez y eficiencia. / Design a physiotherapy intervention plan based on the 
criteria of adequacy, validity and efficiency. 

Competencia 

08CM Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervención de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad del usuario. / 
Execute, direct and coordinate a physiotherapy intervention plan using your own therapeutic tools and considering the individuality of the user. 

Competencia 

09CM Evaluar la evolución de los resultados obtenidos con el tratamiento en relación con los objetivos marcados. / Assess the evolution of the treatment results 
compared to the stated objectives. 

Competencia 

11CM Proporcionar una atención de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes. / Provide effective physiotherapy care by providing patients 
with comprehensive assistance. 

Competencia 

15CM Participar en la elaboración de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia científica, fomentando actividades profesionales que dinamicen 
la investigación en fisioterapia. / Participate in the drafting of physiotherapy care protocols based on scientific evidence, promoting professional activities that 
stimulate research in the field of physiotherapy. 

Competencia 

40HA Identificar el tratamiento fisioterapéutico más apropiado en los diferentes procesos de alteración, prevención y promoción de la salud así como en los procesos 
de crecimiento y desarrollo. / Identify the most appropriate physiotherapeutic treatments in the different processes of alteration, prevention and promotion of 
health as well as growth and development processes. 

Habilidad 

43HA Comprender y realizar los métodos y técnicas específicos referidos al aparato locomotor (incluyendo terapias manuales, terapias manipulativas articulares, 
osteopatía y quiropraxia), a los procesos neurológicos, al aparato respiratorio, al sistema cardiocirculatorio y a las alteraciones de la estática y la dinámica. 
Métodos y técnicas específicas que tengan en cuenta las implicaciones de la ortopedia en la fisioterapia, técnicas terapéuticas reflejas, así como otros métodos 
y técnicas alternativas y/o complementarias cuya seguridad y eficacia esté demostrada según el estado de desarrollo de la ciencia. / Understand and apply 
specific methods and techniques related to the musculoskeletal system (including manual therapies, joint manipulation, osteopathy and chiropractic), 
neurological processes, the respiratory system, the cardiocirculatory system and static and dynamic alterations. Specific methods and techniques that consider 
the implications of orthopaedics for physiotherapy, reflex therapy techniques, as well as other alternative and/or supplemental methods and techniques whose 
safety and efficacy have been demonstrated by the scientific state of the art. 

Habilidad 

51HA Conocer y aplicar los mecanismos de calidad en la práctica de fisioterapia, ajustándose a los criterios, indicadores y estándares de calidad reconocidos y 
validados para el adecuado ejercicio profesional. / Know and apply quality mechanisms in the physiotherapy practice, adhering to the recognised and 
validated quality criteria, indicators and standards for the proper practice of the profession. 

Habilidad 
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MATERIA ASIGNATURA 05CM 06CM 07CM 08CM 11CM 15CM 19HA 30CM 32CM 41CO 43HA 45CO 51HA 

Métodos Específicos de Intervención en Fisioterapia II / 
Specific Methods of Intervention in Physical Therapy II 

Patología y fisioterapia en neurología del adulto / 
Pathology and Physiotherapy in Adult Neurology 

  1 1 1 1 1   1 1   1 1 1 

Patología y fisioterapia pediátrica / Paediatric 
Pathology and Physical Therapy 

1     1 1 1 1 1 1 1 1   1 

 

CÓDIGO RA DESCRIPCIÓN CLASIFICACIÓN 

05CM Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos físicos, psicológicos y sociales. / Assess the patient’s functional state, considering physical, 
psychological and social aspects. 

Competencia 

06CM Valoración diagnóstica de cuidados de fisioterapia según las normas y con los instrumentos de validación reconocidos internacionalmente. / Diagnostic 
assessment of physiotherapy care according to internationally recognised standards and validation instruments. 

Competencia 

07CM Diseñar el plan de intervención de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuación, validez y eficiencia. / Design a physiotherapy intervention plan based on the 
criteria of adequacy, validity and efficiency. 

Competencia 

08CM Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervención de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad del usuario. / 
Execute, direct and coordinate a physiotherapy intervention plan using your own therapeutic tools and considering the individuality of the user. 

Competencia 

11CM Proporcionar una atención de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes. / Provide effective physiotherapy care by providing patients 
with comprehensive assistance. 

Competencia 

15CM Participar en la elaboración de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia científica, fomentando actividades profesionales que dinamicen 
la investigación en fisioterapia. / Participate in the drafting of physiotherapy care protocols based on scientific evidence, promoting professional activities that 
stimulate research in the field of physiotherapy. 

Competencia 

19HA Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario así como con otros profesionales. / 
Communicate clearly and effectively, orally and in writing, with users of the health care system and with other professionals. 

Habilidad 

30CM Conocer la fisiopatología de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso, así como los tratamientos médico-
quirúrgicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos. / Understand the physiopathology of disease, identifying the manifestations 
that appear throughout the process as well as the medical-surgical treatments, fundamentally insofar as the physiotherapeutic and orthopedic aspects are 
concerned. 

Competencia 

32CM Fomentar la participación del usuario y familia en su proceso de recuperación. / Encourage the participation of the patient and his or her family in the recovery 
process. 

Competencia 

41CO Identificar la situación del paciente/usuario a través de un diagnóstico de cuidados de fisioterapia, planificando las intervenciones, y evaluando su efectividad 
en un entorno de trabajo cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud. / Identify the condition of the patient/user through a physiotherapy 
diagnosis, planning interventions and assessing their effectiveness in a collaborative work environment with other health care professional. 

Conocimiento 

43HA Comprender y realizar los métodos y técnicas específicos referidos al aparato locomotor (incluyendo terapias manuales, terapias manipulativas articulares, 
osteopatía y quiropraxia), a los procesos neurológicos, al aparato respiratorio, al sistema cardiocirculatorio y a las alteraciones de la estática y la dinámica. 
Métodos y técnicas específicas que tengan en cuenta las implicaciones de la ortopedia en la fisioterapia, técnicas terapéuticas reflejas, así como otros métodos 
y técnicas alternativas y/o complementarias cuya seguridad y eficacia esté demostrada según el estado de desarrollo de la ciencia. / Understand and apply 
specific methods and techniques related to the musculoskeletal system (including manual therapies, joint manipulation, osteopathy and chiropractic), 
neurological processes, the respiratory system, the cardiocirculatory system and static and dynamic alterations. Specific methods and techniques that consider 
the implications of orthopaedics for physiotherapy, reflex therapy techniques, as well as other alternative and/or supplemental methods and techniques whose 
safety and efficacy have been demonstrated by the scientific state of the art. 

Habilidad 

45CO Analizar, programar y aplicar el movimiento como medida terapéutica, promoviendo la participación del paciente/usuario en su proceso. / Analyse, plan and 
apply movement as a therapeutic measure, promoting the participation of the patient/user in the process. 

Conocimiento 

51HA Conocer y aplicar los mecanismos de calidad en la práctica de fisioterapia, ajustándose a los criterios, indicadores y estándares de calidad reconocidos y 
validados para el adecuado ejercicio profesional. / Know and apply quality mechanisms in the physiotherapy practice, adhering to the recognised and 
validated quality criteria, indicators and standards for the proper practice of the profession. 

Habilidad 
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MATERIA ASIGNATURA 01CO 02CO 03CO 06CM 07CM 08CM 11CM 15CM 29HA 30CM 36CM 41CO 43HA 51HA 
Métodos Específicos de 

Intervención en Fisioterapia 
III / Specific Methods of 
Intervention in Physical 

Therapy III 

Patología y fisioterapia vascular / 
Vascular Pathology and Physiotherapy 

      1 1 1 1 1   1 1 1 1 1 

Patología y fisioterapia 
cardiorespiratoria / Cardiorespiratory 
Pathology and Physiotherapy 

1 1 1 1 1 1 1 1 1     1 1 1 

 

CÓDIGO RA DESCRIPCIÓN CLASIFICACIÓN 

01CO Conocer y comprender la morfología, la fisiología, la patología y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y social. / Know 
and understand the morphology, physiology, pathology and behaviour of healthy and sick people in the natural and social environment. 

Conocimiento 

02CO Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia. / Know and 
understand the science, models, techniques and instruments on which physiotherapy is based, articulated and developed. 

Conocimiento 

03CO Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a aplicar en la 
clínica para la reeducación o recuperación funcional, como a la realización de actividades dirigidas a la promoción y  tenimiento de la salud. / Know and 
understand the physiotherapeutic methods, procedures and actions used in a clinical setting for re-education or functional recovery and the activities aimed at 
promoting and maintaining good health. 

Conocimiento 

06CM Valoración diagnóstica de cuidados de fisioterapia según las normas y con los instrumentos de validación reconocidos internacionalmente. / Diagnostic 
assessment of physiotherapy care according to internationally recognised standards and validation instruments. 

Competencia 

07CM Diseñar el plan de intervención de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuación, validez y eficiencia. / Design a physiotherapy intervention plan based on the 
criteria of adequacy, validity and efficiency. 

Competencia 

08CM Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervención de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad del usuario. / 
Execute, direct and coordinate a physiotherapy intervention plan using your own therapeutic tools and considering the individuality of the user. 

Competencia 

11CM Proporcionar una atención de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes. / Provide effective physiotherapy care by providing patients 
with comprehensive assistance. 

Competencia 

15CM Participar en la elaboración de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia científica, fomentando actividades profesionales que dinamicen 
la investigación en fisioterapia. / Participate in the drafting of physiotherapy care protocols based on scientific evidence, promoting professional activities that 
stimulate research in the field of physiotherapy. 

Competencia 

29HA Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte básico y avanzado. / Recognize life-threatening situations and know how to 
perform basic and advanced support maneuvers. 

Habilidad 

30CM Conocer la fisiopatología de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso, así como los tratamientos médico-
quirúrgicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos. / Understand the physiopathology of disease, identifying the manifestations 
that appear throughout the process as well as the medical-surgical treatments, fundamentally insofar as the physiotherapeutic and orthopedic aspects are 
concerned. 

Competencia 

36CM Conocer y aplicar las bases teóricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos fisioterapeúticos. / Know and apply the theoretical basis and development 
of methods and procedures in physiotherapy. 

Competencia 

41CO Identificar la situación del paciente/usuario a través de un diagnóstico de cuidados de fisioterapia, planificando las intervenciones, y evaluando su efectividad 
en un entorno de trabajo cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud. / Identify the condition of the patient/user through a physiotherapy 
diagnosis, planning interventions and assessing their effectiveness in a collaborative work environment with other health care professional. 

Conocimiento 

43HA Comprender y realizar los métodos y técnicas específicos referidos al aparato locomotor (incluyendo terapias manuales, terapias manipulativas articulares, 
osteopatía y quiropraxia), a los procesos neurológicos, al aparato respiratorio, al sistema cardiocirculatorio y a las alteraciones de la estática y la dinámica. 
Métodos y técnicas específicas que tengan en cuenta las implicaciones de la ortopedia en la fisioterapia, técnicas terapéuticas reflejas, así como otros métodos 
y técnicas alternativas y/o complementarias cuya seguridad y eficacia esté demostrada según el estado de desarrollo de la ciencia. / Understand and apply 
specific methods and techniques related to the musculoskeletal system (including manual therapies, joint manipulation, osteopathy and chiropractic), 
neurological processes, the respiratory system, the cardiocirculatory system and static and dynamic alterations. Specific methods and techniques that consider 

Habilidad 
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the implications of orthopaedics for physiotherapy, reflex therapy techniques, as well as other alternative and/or supplemental methods and techniques whose 
safety and efficacy have been demonstrated by the scientific state of the art. 

51HA Conocer y aplicar los mecanismos de calidad en la práctica de fisioterapia, ajustándose a los criterios, indicadores y estándares de calidad reconocidos y 
validados para el adecuado ejercicio profesional. / Know and apply quality mechanisms in the physiotherapy practice, adhering to the recognised and 
validated quality criteria, indicators and standards for the proper practice of the profession. 

Habilidad 

 

MATERIA ASIGNATURA 15CM 19HA 66CO-OP 67CO-OP 68CO-OP 51HA 61HA-OP 62CO-OP 63HA-OP 64CO-OP 65CM-OP 

Optativas / Electives 

Lengua moderna / Modern 
Language 

  1       
1           

Claves de Historia Contemporánea / 
Keys to Contemporary History 

    1     
1           

Grandes Libros / Big Books         1 1           

Introducción al Cristianismo / 
Introduction to Christianity 

      1   
1           

Fisioterapia en la Actividad Física y el 
Deporte  / Physiotherapy in Physical 
Activity and Sport  

1   
      

1 
1         

Fisioterapia dermatofuncional  / 
Dermato-Functional Physiotherapy  

    
      

1 
  1       

Fisioterapia en Disfunción Cráneo – 
Cérvico – Mandibular / 
Physiotherapy in Cranio-Cervico-
Mandibular Disorders  

    

      

1 

    1     

Fisioterapia en Cuidados Intensivos / 
Physiotherapy in Intensive Care 

    
      

1 
      1 1 

 

CÓDIGO RA DESCRIPCIÓN CLASIFICACIÓN 

15CM Participar en la elaboración de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia científica, fomentando actividades profesionales que dinamicen 
la investigación en fisioterapia. / Participate in the drafting of physiotherapy care protocols based on scientific evidence, promoting professional activities that 
stimulate research in the field of physiotherapy. 

Competencia 

19HA Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario así como con otros profesionales. / 
Communicate clearly and effectively, orally and in writing, with users of the health care system and with other professionals. 

Habilidad 

66CO-OP Conocer de forma racional y crítica la evolución histórica y del pensamiento de la humanidad, con la finalidad de comprender los retos sociales e individuales 
del presente. / Acquire a rational and critical understanding of the historical evolution and human thought, with the aim of understanding the social and 
individual challenges of the present 

Conocimiento 

67CO-OP Comprender el cristianismo como fuente esencial de la cultura y la civilización Occidental. / Understand Christianity as a fundamental source of Western culture 
and civilization 

Conocimiento 

68CO-OP Conocer de forma crítica las grandes obras escritas que han sido determinantes en la historia de la civilización occidental. /  Gain a critical understanding of the 
major written works that have been decisive in the history of Western civilization 

Conocimiento 

51HA Conocer y aplicar los mecanismos de calidad en la práctica de fisioterapia, ajustándose a los criterios, indicadores y estándares de calidad reconocidos y 
validados para el adecuado ejercicio profesional. / Know and apply quality mechanisms in the physiotherapy practice, adhering to the recognised and 
validated quality criteria, indicators and standards for the proper practice of the profession. 

Habilidad 

61HA-OP Conocer y planificar adecuadamente los modelos de tratamiento de fisioterapia específicos para en el ámbito de la actividad física y el deporte. / Know and 
adequately plan specific physiotherapy treatment models on the field of physical activity and sport. 

Habilidad 
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62CO-OP Conocer y describir adecuadamente los métodos y técnicas específicos de valoración y tratamiento en fisioterapia dermatofuncional. / Know and adequately 
describe specific assessment and treatment methods and techniques of dermatofunctional physiotherapy. 

Conocimiento 

63HA-OP Conocer y aplicar adecuadamente los métodos y técnicas específicos para la valoración y tratamiento de fisioterapia en el sistema craneocervicomandibular./ 
Know and properly apply specific physiotherapy methods and techniques for the evaluation and treatment of the craniocervicomandibular system. 

Habilidad 

64CO-OP Conocer e identificar adecuadamente los aspectos más importantes relacionados con los cuidados y abordajes terapéuticos de la fisioterapia en cuidados 
intensivos. / Know and properly identify the most important aspects related to the care and therapeutic approaches of physiotherapy in intensive care. 

Conocimiento 

65CM-OP Utilizar, dentro del contexto de la disciplina y el trabajo profesional, un lenguaje moderno y su terminología específica. / Use a modern language and its specific 
terminology within the context of the professional discipline and the workplace. 

Competencia 

 

MATERIA ASIGNATURA 04HA 08CM 11CM 13CM 15CM 42CO 51HA 54CM 55CM 

Prácticas tuteladas y 
Trabajo de Fin de Grado / 

Clinicals and Final Project 

Estancias Clínicas I / Clinicals I 1 1 1 1 1 1 1 1   

Estancias Clínicas II / Clinicals II 1 1 1 1 1 1 1 1   

Trabajo Fin de Grado / Final 
Project 

            1   1 

Estancias Clínicas III / Clinicals III 1 1 1 1 1 1 1 1   

Estancias Clínicas IV / Clinicals 
IV 

1 1 1 1 1 1 1 1   

 

CÓDIGO RA DESCRIPCIÓN CLASIFICACIÓN 

04HA Adquirir la experiencia clínica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas técnicas y manuales; que facilite la incorporación de valores 
éticos y profesionales; y que desarrolle la capacidad de integración de los conocimientos adquiridos; de forma que, al término de los estudios, los estudiantes 
sepan aplicarlos tanto a casos clínicos concretos en el medio hospitalario y extrahospitalario, como a actuaciones en la atención primaria y comunitaria. / 
Acquire the clinical experience that provides intellectual skills and technical and manual expertise; that facilitates the inclusion incorporation of ethical and 
professional values; and that develops the ability to integrate the knowledge acquired so that by the end of the course of study students are able to apply them 
to both specific clinical cases in the hospital and out-of-hospital environment and to actions in primary and community care. 

Habilidad 

08CM Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervención de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad del usuario. / 
Execute, direct and coordinate a physiotherapy intervention plan using your own therapeutic tools and considering the individuality of the user. 

Competencia 

11CM Proporcionar una atención de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes. / Provide effective physiotherapy care by providing patients 
with comprehensive assistance. 

Competencia 

13CM Saber trabajar en equipos profesionales como unidad básica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demás 
personal de las organizaciones asistenciales. / Work with a group of professionals as the basic structural unit of a unidisciplinary, multidisciplinary or 
interdisciplinary team of professionals and other personnel in health care settings. 

Competencia 

15CM Participar en la elaboración de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia científica, fomentando actividades profesionales que dinamicen 
la investigación en fisioterapia. / Participate in the drafting of physiotherapy care protocols based on scientific evidence, promoting professional activities that 
stimulate research in the field of physiotherapy. 

Competencia 

42CO Conocer y aplicar las guías de buena práctica clínica. / Know and apply good clinical practice guidelines. Conocimiento 
51HA Conocer y aplicar los mecanismos de calidad en la práctica de fisioterapia, ajustándose a los criterios, indicadores y estándares de calidad reconocidos y 

validados para el adecuado ejercicio profesional. / Know and apply quality mechanisms in the physiotherapy practice, adhering to the recognised and 
validated quality criteria, indicators and standards for the proper practice of the profession. 

Habilidad 

54CM Prácticas preprofesionales en forma de rotatorio clínico independiente y con una evaluación final de competencias en los centros de salud, hospitales y otros 
centros asistenciales y que permita integrar todos los conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes y valores, adquiridos en todas las materias; y se 
desarrollarán todas las competencias profesionales, capacitando para una atención de fisioterapia eficaz. / Pre-professional practicals in the form of 

Competencia 
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independent clinical rotations in clinics, hospitals and other health care facilities with a final assessment of skills. This allows the integration of all knowledge, 
skills, attitudes and values acquired in all subjects and develops the professional competencies required to provide effective physiotherapy care. 

55CM Presentación y defensa ante el Tribunal universitario de un proyecto de fin de grado, consistente en un ejercicio de integración de los contenidos formativos 
recibidos y las competencias adquiridas. / Present and defend final project before the university panel. The final project is an exercise which incorporates the 
educational content and the skills acquired. 

Competencia 

 

MATERIA ASIGNATURA 01CO 02CO 03CO 08CM 11CM 15CM 21CO 22HA 23CO 28CO 36CM 37CO 39CO 51HA 
Procedimientos 

Generales en 
Fisioterapia / General 

Procedures in 
Physiotherapy 

Agentes electrofísicos  / 
Electrophysical Agents 

    1 1 1 1 1     1 1   1 1 

Estudio y manejo del 
dolor / Study and 
Management of Pain 

  1 1 1 1 1 1 1   1 1   1 1 

 

CÓDIGO RA DESCRIPCIÓN CLASIFICACIÓN 

01CO Conocer y comprender la morfología, la fisiología, la patología y la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y social. / Know 
and understand the morphology, physiology, pathology and behaviour of healthy and sick people in the natural and social environment. 

Conocimiento 

02CO Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia. / Know and 
understand the science, models, techniques and instruments on which physiotherapy is based, articulated and developed. 

Conocimiento 

03CO Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a aplicar en la 
clínica para la reeducación o recuperación funcional, como a la realización de actividades dirigidas a la promoción y  tenimiento de la salud. / Know and 
understand the physiotherapeutic methods, procedures and actions used in a clinical setting for re-education or functional recovery and the activities aimed at 
promoting and maintaining good health. 

Conocimiento 

08CM Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervención de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad del usuario. / 
Execute, direct and coordinate a physiotherapy intervention plan using your own therapeutic tools and considering the individuality of the user. 

Competencia 

11CM Proporcionar una atención de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes. / Provide effective physiotherapy care by providing patients 
with comprehensive assistance. 

Competencia 

15CM Participar en la elaboración de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia científica, fomentando actividades profesionales que dinamicen 
la investigación en fisioterapia. / Participate in the drafting of physiotherapy care protocols based on scientific evidence, promoting professional activities that 
stimulate research in the field of physiotherapy. 

Competencia 

21CO Conocer los principios y teorías de los agentes físicos y sus aplicaciones en fisioterapia.  / Know the principles and theories of physical agents and their 
applications in Physiotherapy.  

Conocimiento 

22HA Comprender los principios de la biomecánica y la electrofisiología, y sus principales aplicaciones en el ámbito de la fisioterapia / Understand the principles of 
biomechanics and electrophysiology, and their main applications in the field of physiotherapy. 

Habilidad 

23CO Identificar los factores psicológicos y sociales que influyen en el estado de salud o enfermedad de las personas, familias y comunidad. / Identify the 
psychological and social factors that influence the state of health or illness of individuals, families and the community. 

Conocimiento 

28CO Conocer los cambios fisiológicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicación de la fisioterapia. / Understand the physiological 
and structural changes that can take place as a consequence of physiotherapy. 

Conocimiento 

36CM Conocer y aplicar las bases teóricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos fisioterapeúticos. / Know and apply the theoretical basis and development 
of methods and procedures in physiotherapy. 

Competencia 

37CO Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario, considerando los aspectos físicos, psicológicos y 
sociales del mismo. / Have the ability to evaluate the functional state of the patient/user from a physiotherapy perspective, considering the physical, 
psychological and social aspects of the patient/user. 

Conocimiento 

39CO Conocer, diseñar y aplicar las distintas modalidades y procedimientos generales de intervención en Fisioterapia: Masoterapia, Electroterapia, Magnetoterapia, 
Hidroterapia, Balneoterapia, Climatoterapia, Talasoterapia, Termoterapia, Crioterapia, Vibroterapia, Fototerapia, Presoterapia, terapias derivadas de otros 

Conocimiento 



 

 

14 
 

Facultad de Medicina 

agentes físicos, así como aspectos fundamentales de la Ergoterapia y otras terapias afines al ámbito de competencia de la fisioterapia. / Know, design and 
apply the different modalities and general procedures of intervention in Physiotherapy: Massage Therapy, Electrotherapy, Magnetic Therapy, Hydrotherapy, 
Balneotherapy, Climatotherapy, Thalassotherapy, Thermotherapy, Cryotherapy, Vibrotherapy, Phototherapy, Pressure Therapy, therapies derived from other 
physical agents, as well as fundamental aspects of Ergotherapy and other therapies related to the field of physiotherapy. 

51HA Conocer y aplicar los mecanismos de calidad en la práctica de fisioterapia, ajustándose a los criterios, indicadores y estándares de calidad reconocidos y 
validados para el adecuado ejercicio profesional. / Know and apply quality mechanisms in the physiotherapy practice, adhering to the recognised and 
validated quality criteria, indicators and standards for the proper practice of the profession. 

Habilidad 

 

MATERIA ASIGNATURA 16CM 41CO 43HA 48CM 51HA 
Productos sanitarios y farmacológicos 

/ Medical and Pharmaceutical 
Products 

Productos sanitarios y farmacológicos / 
Medical and Pharmaceutical Products 1 1 1 1 1 

 

CÓDIGO RA DESCRIPCIÓN CLASIFICACIÓN 

16CM Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basándose en la atención integral de la salud que supone la cooperación multiprofesional, la integración de 
los procesos y la continuidad asistencial. / Perform physiotherapeutic interventions based on comprehensive health care, which involves multiprofessional 
cooperation, integration of processes and continuity of care. 

Competencia 

41CO Identificar la situación del paciente/usuario a través de un diagnóstico de cuidados de fisioterapia, planificando las intervenciones, y evaluando su efectividad 
en un entorno de trabajo cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud. / Identify the condition of the patient/user through a physiotherapy 
diagnosis, planning interventions and assessing their effectiveness in a collaborative work environment with other health care professional. 

Conocimiento 

43HA Comprender y realizar los métodos y técnicas específicos referidos al aparato locomotor (incluyendo terapias manuales, terapias manipulativas articulares, 
osteopatía y quiropraxia), a los procesos neurológicos, al aparato respiratorio, al sistema cardiocirculatorio y a las alteraciones de la estática y la dinámica. 
Métodos y técnicas específicas que tengan en cuenta las implicaciones de la ortopedia en la fisioterapia, técnicas terapéuticas reflejas, así como otros métodos 
y técnicas alternativas y/o complementarias cuya seguridad y eficacia esté demostrada según el estado de desarrollo de la ciencia. / Understand and apply 
specific methods and techniques related to the musculoskeletal system (including manual therapies, joint manipulation, osteopathy and chiropractic), 
neurological processes, the respiratory system, the cardiocirculatory system and static and dynamic alterations. Specific methods and techniques that consider 
the implications of orthopaedics for physiotherapy, reflex therapy techniques, as well as other alternative and/or supplemental methods and techniques whose 
safety and efficacy have been demonstrated by the scientific state of the art. 

Habilidad 

48CM Comprender los factores relacionados con la salud y los problemas relacionados con la fisioterapia en los ámbitos de la Atención Primaria, Especializada y de la 
Salud Laboral. / Understand the health-related factors and the problems related to physiotherapy in the fields of Primary and Specialised Care and 
Occupational Health. 

Competencia 

51HA Conocer y aplicar los mecanismos de calidad en la práctica de fisioterapia, ajustándose a los criterios, indicadores y estándares de calidad reconocidos y 
validados para el adecuado ejercicio profesional. / Know and apply quality mechanisms in the physiotherapy practice, adhering to the recognised and 
validated quality criteria, indicators and standards for the proper practice of the profession. 

Habilidad 
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Facultad de Medicina 

MATERIA ASIGNATURA 05CM 06CM 08CM 10CM 11CM 15CM 28CO 35CM 37CO 38CM 44CO 51HA 

Valoración en 
Fisioterapia / 

Physiotherapeutic 
Assessment 

Valoración y clinimetría en 
fisioterapia  / 
Physiotherapeutic 
Assessment and Clinimetrics 

1 1 1 1 1 1   1 1 1 1 1 

Exploración topográfica 
manual / Manual 
Topographic Exploration 

    1   1 1 1       1 1 

Tecnologías aplicadas a 
fisioterapia  / Technology 
Applied to Physiotherapy 

    1   1 1     1     1 

 

CÓDIGO RA DESCRIPCIÓN CLASIFICACIÓN 

05CM Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos físicos, psicológicos y sociales. / Assess the patient’s functional state, considering physical, 
psychological and social aspects. 

Competencia 

06CM Valoración diagnóstica de cuidados de fisioterapia según las normas y con los instrumentos de validación reconocidos internacionalmente. / Diagnostic 
assessment of physiotherapy care according to internationally recognised standards and validation instruments. 

Competencia 

08CM Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervención de fisioterapia, utilizando las herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad del usuario. / 
Execute, direct and coordinate a physiotherapy intervention plan using your own therapeutic tools and considering the individuality of the user. 

Competencia 

10CM Elaborar el informe de alta de los cuidados de fisioterapia una vez cubiertos los objetivos propuestos. / Prepare the discharge report for physiotherapy care once 
the proposed objectives have been met. 

Competencia 

11CM Proporcionar una atención de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los pacientes. / Provide effective physiotherapy care by providing patients 
with comprehensive assistance. 

Competencia 

15CM Participar en la elaboración de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la evidencia científica, fomentando actividades profesionales que dinamicen 
la investigación en fisioterapia. / Participate in the drafting of physiotherapy care protocols based on scientific evidence, promoting professional activities that 
stimulate research in the field of physiotherapy. 

Competencia 

28CO Conocer los cambios fisiológicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicación de la fisioterapia. / Understand the physiological 
and structural changes that can take place as a consequence of physiotherapy. 

Conocimiento 

35CM Comprender la teoría general del funcionamiento, la discapacidad y la salud y su clasificación internacional, así como los modelos de intervención en 
fisioterapia y su práctica asistencial. / Understand the general theory of function, disability and health and the international classification system, as well as the 
models of intervention in physiotherapeutic care and practice. 

Competencia 

37CO Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario, considerando los aspectos físicos, psicológicos y 
sociales del mismo. / Have the ability to evaluate the functional state of the patient/user from a physiotherapy perspective, considering the physical, 
psychological and social aspects of the patient/user. 

Conocimiento 

38CM Comprender y aplicar los métodos y procedimientos manuales e instrumentales de valoración en Fisioterapia y Rehabilitación Física, así como la evaluación 
científica de su utilidad y efectividad. / Understand and apply manual and instrumental assessment methods and procedures in Physiotherapy and 
Rehabilitation, as well as the scientific evaluation of their usefulness and effectiveness. 

Competencia 

44CO Comprender los principios ergonómicos y antropométricos. / Understand ergonomic and anthropometric principles. Conocimiento 
51HA Conocer y aplicar los mecanismos de calidad en la práctica de fisioterapia, ajustándose a los criterios, indicadores y estándares de calidad reconocidos y 

validados para el adecuado ejercicio profesional. / Know and apply quality mechanisms in the physiotherapy practice, adhering to the recognised and 
validated quality criteria, indicators and standards for the proper practice of the profession. 

Habilidad 

 

 


