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Mapa de Competencias

FUNDAMENTOS CIENTIFICOS Y PROFESIONALES DE LA PSICOLOGIA DE LA SALUD

EVALUACION Y DIAGNOSTICO EN PSICOLOGIA DE LA SALUD X )( X X

INTERVENCION EN PSICOLOGIA DE LA SALUD X X X X X

ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES BASICAS DEL PSICOLOGO GENERAL SANITARIO X X X X X X X
PRACTICAS EXTERNAS X X X X X X X X X X
TRABAJO FIN DE MASTER X X X X

Competencias bdsicas:

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.
CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o limitada,
incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y juicios.

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro 'y
sin ambigledades.

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habrd de ser en gran medida autodirigido o auténomo.

Competencias generales:

CG1 - Demostrar capacidad técnica y de aprendizaje asi como la habilidad de comunicarlas oralmente y por escrito

CG2 - Demostrar sentido de la responsabilidad, puntualidad, implicacion personal, motivacidn y capacidad para administrar el trabajo

CG3 - Demostrar capacidad para las relaciones en el entorno laboral, capacidad de trabajo en equipo, receptividad a las criticas, creatividad e iniciativa y facilidad para la adaptacion
CG4 - Respetar a los demas y al entorno

CGS5. - Ejercer los valores de convivencia, ciudadania, libertad, equidad y solidaridad.

CG6 - Actuar con honradez, veracidad, rigor, justicia, eficiencia y respeto
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Competencias transversales:

CT1 - Responsabilidad. Que el estudiante sea capaz de asumir las consecuencias de las acciones que realiza y responder de sus propios actos.

CT2 - Autoconfianza: Que el estudiante sea capaz de actuar con seguridad y con la motivacién suficiente para conseguir sus objetivos.

CT3 - Conciencia de los valores éticos: Capacidad del estudiante para sentir, juzgar, argumentar y actuar conforme a valores morales de modo coherente, persistente
y auténomo. Formar personas ademds de profesionales es nuestra razén de ser.

CT4 - Habilidades comunicativas: Que el alumno sea capaz de expresar conceptos e ideas de forma efectiva, incluyendo la capacidad de comunicar por escrito con
concision y claridad, asi como hablar en publico de manera eficaz.

CT5 - Comprension interpersonal: Que el alumno sea capaz de realizar una escucha activa con el fin de llegar a acuerdos utilizando un estilo de comunicacion asertivo.
CT6 - Flexibilidad: Que el estudiante sea capaz de adaptarse y trabajar en distintas y variadas situaciones y con personas diversas. Supone valorar y entender posturas
distintas adaptando su propio enfoque a medida que la situacion lo requiera.

CT7 - Trabajo en equipo: Que el alumno sea capaz de participar de una forma activa en la consecucién de un objetivo comun, escuchando, respetando y valorando las
ideas y propuestas del resto de miembros de su equipo.

CT8 - Iniciativa: Que el estudiante sea capaz de anticiparse proactivamente proponiendo soluciones o alternativas a las situaciones presentadas.

CT9 - Planificacién: Que el estudiante sea capaz de determinar eficazmente sus metas y prioridades definiendo las acciones, plazos, y recursos éptimos requeridos
para alcanzar tales metas.

CT10 - Innovacién-Creatividad: Que el estudiante sea capaz de idear soluciones nuevas y diferentes a problemas que aporten valor a problemas que se le plantean.
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ESPECIFICAS

FUNDAMENTOS CIENTIFICOS X X X X X X
Y PROFESIONALES DE LA
PSICOLOGIA DE LA SALUD

EVALUACION Y DIAGNOSTICO X | X X | X | X X X X X X X

EN PSICOLOGIA DE LA SALUD

INTERVENCION EN X X X X X X
PSICOLOGIA DE LA SALUD

ENTRENAMIENTO EN X X X X X X

HABILIDADES BASICAS DEL
PSICOLOGO GENERAL

SANITARIO
PRACTICAS EXTERNAS X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X
TRABAJO FIN DE MASTER X X X X X

Competencias especificas:

CE1 - Adquirir, desarrollar y poner en practica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los componentes biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS.

CE2 - Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacidon en la practica profesional, ajustandose su ejercicio como profesional sanitario a lo dispuesto en la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de las
profesiones sanitarias.

CE3 - Mostrar habilidades de comunicacién interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para una interaccidn efectiva con los pacientes, familiares y cuidadores en los procesos de identificacion del problema,
evaluacion, comunicacion del diagndstico e intervencion y seguimiento psicoldgicos.

CE4 - Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacidn clinica.

CES - Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacién en el desempefio profesional.

CE6 - Redactar informes psicoldgicos de forma adecuada a los destinatarios.

CE7 - . Formular hipétesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de forma critica la informacién para la resolucion de problemas, aplicando el método cientifico.

CE8 - Conocer el marco de actuacidn del psicélogo general sanitario y saber derivar al profesional especialista correspondiente.

CE9 - Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocritica necesaria para un desempefio profesional responsable.

CE10 - Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades necesarias para el trabajo en equipo y en grupos multidisciplinares

CE11 - Conocimiento de las obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas a la confidencialidad de la informacidn y de la proteccidn de datos personales de los pacientes.

CE12 - Conocer en profundidad la naturaleza psicoldgica del comportamiento humano, asi como los factores sociales y biolégicos que pueden afectarlo.

CE13 - Conocer en profundidad la naturaleza psicoldgica de los trastornos del comportamiento humano.

CE14 - Conocer en profundidad los factores psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad.

CE15 - Conocer en profundidad los factores bioldgicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad, especialmente los relacionados con la salud mental

CE16 - Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacién e intervencion en el campo de la Psicologia General Sanitaria, asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos
del comportamiento y los factores psicoldgicos asociados con los problemas de salud.

CE17 - Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacién psicolédgica del comportamiento humano y de los factores psicolégicos asociados con los problemas de salud para establecer la evaluacién de los
mismos.

CE18 - Disefiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervencion psicoldgica, en funcion de la evaluacién psicoldgica y de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso.
CE19 - Conocer las actividades necesarias para la constitucion, puesta en marcha y gestion de una empresa, sus distintas formas juridicas y las obligaciones legales, contables y fiscales asociadas.

CE20 - Conocimientos de la normativa vigente en el ambito sanitario espafiol.

CE21 - Realizar actividades de promocién y de educacién para la salud psicoldgica individual y comunitaria



