
MÁSTER UNIVERSITARIO

Psicología
General Sanitaria

El Máster profesionalizante y habilitante para ejercer como psicólogo 
general sanitario en diversos dispositivos de asistencia psicológica.



Título oficial habilitante: el ejercicio de la Psicología General Sanitaria requiere estar en posesión 
del correspondiente título oficial de Máster, que es el que conseguirás con este posgrado. 

Alta demanda de profesionales: la sociedad española demanda cada vez más servicios psicológi-
cos con un alto grado de especialización. 

Profesores psicólogos y doctores: el claustro se compone por más de un 77% de Doctores y de 
psicólogos especialistas en distintas ramas de la psicología. 

Rotaciones prácticas: podrás elegir dónde realizar las 740h de prácticas presenciales de toda una 
serie de centros asistenciales concertados en el ámbito profesional de la psicología clínica y de la 
intervención psicosocial bajo la supervisión de un psicólogo especialista en psicología clínica o un 
psicólogo general sanitario. Se dividen en dos períodos: de mayo a junio, y de septiembre a abril. 

60 alumnos: distribuidos en dos grupo de prácticas y uno teórico.

¿Por qué estudiar este Máster?

Dada la creciente demanda expresada por la sociedad española de servi-
cios psicológicos con un alto grado de especialización, los graduados en 
psicología precisan de la ampliación de conocimientos científicos y de las 
herramientas prácticas y teóricas que les permita enfrentarse con garan-
tías a los problemas de salud mental con los que se encontrarán en terapia 
en su día a día.

El Máster en Psicología General Sanitaria se plantea como un programa 
de posgrado avanzado, profesionalizante en el campo de trabajo clíni-
co de la Psicología de la Salud, lo cual permitirá a los egresados ejercer la 
profesión titulada y regulada de Psicólogo General Sanitario, cuyo ejerci-
cio requiere estar en posesión del correspondiente título oficial de Máster. 
Para ello, se ha prestado especial atención a la aplicación de casos reales, 
por lo que se proporciona una oferta de prácticas profesionales en centros 
de primer nivel psicosociales y hospitales, donde los alumnos podrán ex-
perimentar sobre el terreno de la realidad de la profesión de psicólogo de 
la salud.

Presentación

Características 
de este Máster:

MÁSTER UNIVERSITARIO PSICOLOGÍA GENERAL SANITARIA Universidad CEU San Pablo

Inicio:
Octubre

Duración:
21 meses

Idioma:
Español

Dónde:
Facultad de Medicina

Modalidad:
Presencial en Madrid



Objetivos y competencias Plan de 
estudios

Salidas profesionales

Habilidades de comunicación: aprenderás a mostrar habilidades de comunicación interpersonal y de ma-
nejo de las emociones adecuadas para una interacción efectiva con los pacientes, familiares y cuidadores 
del paciente, así como otros profesionales.  

Conocimiento del comportamiento humano: conocerás en profundidad la naturaleza psicológica del com-
portamiento humano, así como los factores sociales y biológicos que pueden afectarlo, y sus trastornos.    

Capacidad autocrítica: serás capaz de desarrollar tu trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora 
continua, con la capacidad autocrítica necesaria para un desempeño profesional responsable.   

Técnicas y procedimientos: conocerás en profundidad los distintos modelos de evaluación e intervención 
en el campo de la Psicología General Sanitaria, así como las técnicas y procedimientos para el abordaje de 
los trastornos del comportamiento y los factores psicológicos asociados con los problemas de salud.    

Proceso de evaluación psicológica: al acabar este Máster sabrás planificar, realizar y, en su caso, supervisar 
el proceso de evaluación psicológica del comportamiento humano y de los factores psicológicos asociados 
con los problemas de salud.   

Gestión empresarial: aprenderás las actividades necesarias para la constitución, puesta en marcha y ges-
tión de una empresa, así como la normativa vigente en el ámbito sanitario español. 

Este Máster te permite formarte para trabajar, desde la perspectiva de la profesión titulada y regulada de 
psicólogo general sanitario, en diversos dispositivos de asistencia psicológica, como: 

Consultas privadas en ejercicio liberal. 

Centros sanitarios en atención primaria de salud.

Centros educativos y de atención psicoeducativa especial. 

Centros de desarrollo infantil y atención temprana. 

Centros de atención a menores y mujeres maltratadas. 

Centros de rehabilitación psicosocial para enfermos crónicos. 

Centros de atención a personas con demencia. 

Centros residenciales para personas de edad avanzada. 

Centros de intervención en drogodependencias.

MÓDULOS / MATERIAS

MÁSTER UNIVERSITARIO PSICOLOGÍA GENERAL SANITARIA Universidad CEU San Pablo

Fundamentos Científicos y Profesionales de la Psicología Sanitaria 6

Evaluación y Diagnóstico en Psicología de la Salud 12

Intervención en Psicología de la Salud 24

Entrenamiento en Habilidades Básicas de Psicólogo General Sanitario 6

Prácticas Externas 30

Trabajo Fin de Máster 12

Perfil de 
los alumnos
Para acceder, es necesario contar con el título de Licenciado 
o Graduado en Psicología (o sus equivalentes: Licenciado 
en Filosofía y Ciencias de la Educación, especialidad de 
Psicología; Licenciado en Filosofía y Letras, especialidad 
de Psicología). Los candidatos con títulos universitarios 
extranjeros deberán convalidar dicha titulación ante las 
autoridades universitarias. 



MÁSTER UNIVERSITARIO PSICOLOGÍA GENERAL SANITARIA Universidad CEU San Pablo

¿Qué 
opinan 
nuestros 
alumnos?

Laura Cerezo
Alumni de Máster en 
Psicología General 
Sanitaria

“Decidí hacer mi Máster en el CEU 
por el trato cercano y personaliza-
do. Tuve la oportunidad de reali-
zar prácticas tanto en un hospital 
como en una clínica de psicología 
y en tres ámbitos diferentes de la 
psicología. Eso me ayudó a deci-
dir a qué me quería dedicar en el 
futuro.”



Más información en:
Tel.: +34 91 514 04 04
uspceu.com/master · info.posgrado@ceu.es

E
l C

E
U

 e
s 

u
n

a 
ob

ra
 d

e 
la

 A
so

ci
ac

ió
n

 C
at

ól
ic

a 
d

e 
P

ro
p

ag
an

d
is

ta
s

universidad_ceu_sanpablo

Universidad CEU San Pablo

@uspceu

@uspceu


