
Manual para 
Estudiantes de 
Intercambio

2022-2023

Manual
Vicerrectorado de Internacionalización



07

08

13

22

28

32

24

42

44

46

BIENVENIDA DE LA RECTORA

PROCEDIMIENTOS IMPORTANTES

OFICINA DE MOVILIDAD

SERVICIOS PARA EL ESTUDIANTE

Contenidos

PREPARA TU LLEGADA
Cómo llegar a Madrid / Transporte Público / Cómo llegar a CEU San Pablo Moncloa y Montepríncipe 
/ Solicitud de Visados / Alojamiento / Coste de la vida

Matriculación / Información de contacto de los coordinadores / Acceso a la Intranet / Tarjeta de 
estudiante / Correo CEU / Dirección / Conexión Wi-Fi

Campus life / Centro de Idiomas / Seguro médico / Dirección del Hospital e información de contacto 
/ Deportes / Biblioteca / Cafetería

Clima / Electricidad / Qué hacer en tu tiempo libre: Museos, teatros, festivales / Prefijos 
telefónicos / Tarjeta sim / Números de emergencia

CALENDARIO ACADÉMICO

SOBRE MADRID

VOCABULARIO BÁSICO EN ESPAÑOL

GLOSARIO DE TÉRMINOS DE LA UNIVERSIDAD

APPS DE INTERÉS

54



Rosa Visiedo Claverol
Rectora

76

Bienvenida de la rectora

En un mundo globalizado, se necesitan estudiantes con una educación internacional. 
De eso estamos convencidos en la Universidad CEU San Pablo y, si estudias con 
nosotros, es porque tú también lo estás. Gracias por elegirnos para formarte en esta 
etapa crucial para tu futuro, que te abrirá puertas al mundo. Te felicito por la decisión 
que has tomado. 

No me cabe ninguna duda de que sabrás sacarle el máximo partido a tu nueva vida en 
Madrid. Mudarse nunca es fácil, pero quiero que sepas que estamos aquí para ayudarte 
en este proceso. 

Además, para que consigas integrarte lo mejor posible, nos volcaremos para que 
mejores tus conocimientos del idioma y que conozcas tanto la cultura como a tus 
compañeros. 

Bienvenido a tu universidad, bienvenido al mundo CEU San Pablo.



Bienvenido a la 
Universidad CEU San Pablo 

Campus de Moncloa

Facultad de Humanidades y Ciencias de la 
Comunicación (ubicación temporal)

Facultad de Derecho

Facultad de Ciencias Económicas y Empresariales, 
Vicerrectorado de Internacionalización, Secretaría 
Campus de Moncloa

Servicios de admisiones y nuevos estudiantes 
Vicerrectorado de estudiantes

Otras instalaciones del campus

Futura Facultad de Humanidades y Ciencias 
de la Comunicación*
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CAMPUS DE MONCLOA

C/ Julián Romea, 23.
28003 Madrid
erasmus@ceu.es
Telf. 91 514 04 04
Fax. 91 536 06 60

OFICINA DE MOVILIDAD INTERNACIONAL

La Oficina de Movilidad Internacional te 
guiará antes y durante toda tu estancia 
en la Universidad CEU San Pablo. Aquí te 
informarán acerca de los procedimientos 
internos de la universidad, la documentación 
relativa a tu estancia y la comunicación 
con tu universidad de origen, así como de 
los servicios al estudiante disponibles en 
nuestra universidad. 

Conócenos

ESTELA HERRÁNZ MÉNDEZ
Coordinadora de 
Movilidad internacional
oficina.internacional@usp.ceu.es

MAREIKE KIWITT
Coordinadora de 
Movilidad Internacional
erasmus@ceu.es

DÓNDE ENCONTRARNOS
Julián Romea 20, 
28003, Madrid
Tel.: +34 91 514 01 05

HORARIO
Mañanas: de lunes a viernes 
de 9.30-13.30 h.
Tardes: de lunes a jueves de 
16.00-18.00 h.
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Bienvenido a la 
Universidad CEU San Pablo 

Campus de Montepríncipe

Escuela Politécnica Superior

Facultad de Medicina

Facultad de Farmacia

Otras instalaciones del campus

CAMPUS MONTEPRÍNCIPE

Urbanización Montepríncipe.
28925 Alcorcón – Madrid

Telf. 91 372 47 00

P

P

P

P

Acceso por M-40

Acceso por M-501

Acceso por Av. Montepríncipe

OFICINA DE MOVILIDAD 
INTERNACIONAL

Conócenos

ANA IBARRA
Responsable Administrativa 
ana.ibarra@ceu.es

DÓNDE ENCONTRARNOS
Julián Romea 20, 
28003, Madrid
Tel.: +34 91 514 01 05

HORARIO
Mañanas: de lunes a viernes 
de 9.30-13.30 h.
Tardes: de lunes a jueves de 
16.00-18.00 h.
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Prepara 
tu llegada

Cómo llegar a Madrid

Transporte público

En avión
Desde el Aeropuerto Adolfo Suárez, 
Madrid-Barajas  al centro de Madrid. 

EN METRO
Línea 8 (línea rosa)
5€ 

EN TAXI
Tarifa Fija
30€

En tren
Hay una gran cantidad de trenes, tanto 
nacionales como internacionales, que 
salen diariamente de las estaciones de 
Chamartín y Atocha.

Los Trenes de Alta Velocidad (AVE), 
salen desde la estación de Atocha.

Atención al cliente: 902 240 202 

Puedes comprar billetes para ambas 
estaciones en: www.renfe.es

Abono transporte mensual 
(Estudiantes MENORES de 26 años)
INCLUYE AUTOBÚS, METRO, METRO 
LIGERO Y CERCANÍAS RENFE

Abono transporte mensual 
(estudiantes MAYORES de 26)
INCLUYE AUTOBÚS, METRO, METRO 
LIGERO Y CERCANÍAS RENFE 

Metro
10 viajes

20 €

55 €

12 €

Taxi
Para pedir un taxi llama al:

RADIOTAXI
+ 34 914 473 232

O descarga la app:
freenow

+34 913 712 131

Para obtener tu tarjeta de 
transporte accede a la web:

www.metromadrid.es 

Consulta aquí la red de 
autobuses: 
www.emtmadrid.es
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Cómo llegar
al ...

Campus de Moncloa

Campus de Montepríncipe

METRO

VICENTE ALEIXANDRE 
(línea 6)
GUZMÁN EL BUENO 
(línea 6 y 7)

www.planometromadrid.org

2
44
45
CIRCULAR (C17C2)

AUTOBÚS

www.emtmadrid.es

Autobús CEU gratuito para llegar al Campus de Montepríncipe

Para llegar al campus 
debes coger la línea 3 en 
dirección a Montepríncipe

METRO LIGERO

www.melimadrid.es
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Solicitud del
NIE

Solicitud de
visados

Importante
Los ciudadanos de Estados miembros de la 
Unión Europea o de estados que participen en el 
Acuerdo sobre el Espacio Económico Europeo, 
y que vayan a residir en España por un período 
superior a 3 meses, están obligado a registrarse 
como residentes mediante un proceso conocido 
como “Certificado de Registro”. 

Este certificado no tiene validez como 
documento de identidad, por lo que debe 

Importante
Si tu estancia es de un semestre, el visado que obtengas 
será válido para el período completo. Tu número de NIE 
aparecerá en tu visado, que será necesario para abrir 
una cuenta bancaria, obtener un número de teléfono, 
etc. Deberás solicitar el visado con al menos 3 meses de 
antelación a tu llegada a España. Solicita un visado de 
estudiante en la embajada o consulado de España en tu 
país de origen. 

Ciudadanos europeos
Debes aportar los siguientes documentos:
• Fotocopia y original del pasaporte o 

documento de identidad.
• Justificante de pago de la tasa.
• Certificado de registro, que nosotros te 

proporcionaremos.
• Formulario EX15, disponible aquí.

Ciudadanos no europeos
Documentos necesarios (sujetos a modificación):
• Formulario de solicitud.
• Foto carné reciente en color.
• Copia y original del pasaporte en vigor.
• Carta de admisión en la Universidad CEU San Pablo.
• Seguro médico contratado con una aseguradora 

española autorizada.
• Documentos que demuestren que el estudiante tiene 

recursos financieros para cubrir los gastos de su estancia 
en España.

• Reserva del billete de avión (original y fotocopia) para hacer 
constar las fechas del viaje.

• Certificado médico que confirme que el solicitante 
no padece ninguna enfermedad que pueda tener 
consecuencias graves sobre la salud pública.

• Certificado de Antecedentes Penales, emitido por las 
autoridades del país o países donde el solicitante haya 
residido durante los últimos cinco años.

siempre ir acompañado por un pasaporte o carné 
de identidad. 

La obtención del Certificado de Registro conlleva 
un proceso largo, por lo que te recomendamos que 
solicites un NIE temporal o Asignación de NIE en la 
embajada o consulado de España en tu país.

Si quieres obtenerlo una vez estés en España:
Concierta una cita previa en la web: 
https://sede.administracionespublicas.gob.es/
icpplustiem/citar 

En el día que selecciones, tendrás que aportar 
los siguientes documentos:

• Foto tamaño carné 
• Formulario EX15 
• Copia de tu documento de identidad /  

Pasaporte + original
• Pago de tasas del Formulario 790 cód.012  –
• Seleccionar: “Asignación de NIE”   

(importe: 9,64 €)
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02
Otras webs donde puedes 
encontrar alojamiento son:

www.pyr-solutions.COM
www.studybroadapartments.com
www.atmospherelivingsl.com
nexoresidencias-com
www.spotahome.com
www.micasainn.com
www.roomsinmadrid.com
www.homiii.com

Alojamiento

01 03
La Universidad CEU 
San Pablo colabora con 
empresas que ofrecen 
servicios de alojamiento a 
estudiantes. Estas son:

www.aluni.net
www.citylifemadrid.com
www.helpmadrid.com

Si prefieres esperar a tu 
llegada para conocer 
a otros estudiantes y 
buscar piso compartido, 
te recomendamos los 
siguientes hostales que 
se encuentran cerca del 
Campus de Moncloa:
Hotel Angelines 
Hilarión Eslava, 12 
Tlfn. +34915435640
Hostal Arrate 
Gaztambide, 61 
Tfno. +34915433066
Hostal Ártico 
Donoso Cortés, 69 
Tfno. +34915431512
Hostal Chocolate 
Joaquín Mª López, 29 
Tfno. +34915438323
Hostal Gago 
Guzmán el Bueno, 57 
Tfno. +34915491006

Pisos
370-600€
AL MES
Habitación en piso 
compartido.
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Coste de
la vida

Consejos para
encontrar 
alojamiento

El coste de la vida en Madrid, de media, se encuentra 
entre los 800 € y 1000 € al mes. Esto incluye 
alojamiento, manutención y otros gastos varios.

Aquí tienes una lista de posibles gastos:

Precio aproximado en €:

• Habitación en piso compartido 370 € - 600 €
• 1 litro de leche 0,85 €
• 1 barra de pan 0,50 €
• Menú del día en la cafetería de la universidad 6,45 €
• Menú del día en restaurante 10 €
• Abono joven (abono mensual de transporte para

menores de 26): Aprox.  20€
• Abono Adulto (abono mensual de transporte para

mayores de 26): Aprox. 55€
• 1 entrada de cine: 8 €

No esperes hasta el último minuto 
para encontrar alojamiento.01

02

03

04

05

Baraja diferentes posibilidades. 
Ten presentes tus preferencias.

Sé cuidadoso a la hora de elegir a 
tus compañeros de piso. Establece 
normas de convivencia.

Comprueba si los gastos están 
incluidos. Los precios de internet, 
agua y luz varían.

Lee detenidamente las 
condiciones del contrato.
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Información de contacto 
de los Coordinadores

Facultad de Humanidades y 
Ciencias de la Comunicación

Facultad de Ciencias 
Económicas y Empresariales

Facultad de Derecho

SARA 
LORENZO ROS

sara.lorenzoros@ceu.es

NATALIA
 DEL BARRIO FERNÁNDEZ
natalia.delbarrio@ceu.es

ELIZABETH 
FRANK

elizabeth.frank@ceu.es

Mª GLORIA AZNAR 
FERNÁNDEZ-MONTESINOS
mariagloria. 
aznarfernandezmonte@ceu.es

MIGUEL 
DELGADO YOLDI

delgado.fhm@ceu.es

SARA
RUIZ GÓMEZ
sara.ruizgomez@ceu.es

Facultad de 
Farmacia

Facultad de Medicina

Escuela Politécnica Superior

agiralt@ceu.es

LUIS 
RODRIGO DE CASTRO
luis.rodrigo1@ceu.es

JUAN ANTONIO 
ARDURA RODRÍGUEZ
juanantonio 
ardurarodriguez@ceu.es

BEGOÑA 
JIMÉNEZ

bjreguera@ceu.es

ÁNGELES 
LÓPEZ MARTÍN

angiel@ceu.es

paotero@ceu.es

CRISTINA 
JARAMILLO SÁNCHEZ 
cristina.jaramillosanchez@ceu.es

2322

PAOLA
OTERO

Mª  FERNANDA
REY-STOLLE VALCARCE

frstolle@ceu.es

ÁLVARO JOSÉ
SILVA SOTO
alvaro.silvasoto@ceu.es

CRISTINA SÁNCHEZ 
LÓPEZ DE PABLO

cristina.sanchezlopezpablo @usp.ceu.es

JUAN
ARANA



Intranet

Eduroam es la red Wi-Fi de la Universidad y sus centros. 

Una vez accedas con tu contraseña de la intranet, el 
sistema no volverá a solicitarte acreditación. 

Con la contraseña de Eduroam, tendrás acceso a la red 
Wi-Fi de diversos centros universitarios europeos. 

Correo CEU

1. Accede a las apps de la universidad (en la
esquina superior izquierda)

2. Haz click en “office 365”
3. Accede a tu cuenta de correo

Ve a www.uspceu.es, haz clic en 
“accesos” y luego en “alumnos”

O accede directamente a través de la 
URL: http://intranet.ceu.es

Conéctate a la Intranet

Aquí encontrarás información sobre los 
cursos y asignaturas que estés cursando: 
actividades, exámenes, notas…

Haz clic en “acceder al campus virtual”

Campus virtual
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Tarjeta de estudiante Asistencia médica

Todos los estudiantes matriculados en la Universidad CEU 
San Pablo pueden solicitar la tarjeta de estudiante después 
de su llegada. Dicha tarjeta tiene varias funciones:

• Te identifica como alumno del CEU

• Da acceso a los servicios de biblioteca e impresoras de 
la Universidad

• Se puede utilizar como tarjeta de prepago o de crédito 
(si se activa previamente en el banco)

Los ciudadanos europeos en posesión de una 
Tarjeta Sanitaria Europea deben localizar el centro 
de salud correspondiente a su zona de residencia.

Puedes buscar el centro que te corresponde en: 
www.centrossanitarios.com

Los residentes no europeos con seguro 
internacional deben contactar con su compañía de 
seguros para averiguar a dónde deben dirigirse.

La Universidad CEU San Pablo ofrece un servicio 
médico para la comunidad estudiantil en ambos 
campus.

Horario de apertura:

Enfermería
Lunes - viernes: 10.30 - 17: 30

Gabinete Médico
Lunes - jueves: 13.30 - 15:30

Te mandaremos un correo una vez 
tengamos confirmadas las fechas 
disponibles para los estudiantes de 
movilidad.

En caso de duda o problema con el 
idioma, no dudes en contactar con la 
Oficina Internacional. Puedes mandar 
un correo a erasmus@ceu.es  o llamar 
al +34 91 514 01 05.

La Oficina de Movilidad te proporcionará el 
documento hace constar, que sirve como 
alternativa para acceder a la biblioteca hasta 
obtener la tarjeta de estudiante. 

Este documento te puede ser requerido 
cuando solicites la tarjeta abono transporte 
para estudiantes o para obtener otros 
descuentos.

En España, puedes acudir a Urgencias 
incluso aunque NO tengas seguro médico y 
siempre recibirás ayuda o tratamiento. 

Si no tienes seguro médico, el hospital te 
facturará el coste de la asistencia.

Visita www.canaldefarmacia.com 
para encontrar la farmacia de 
guardia más cercana.

También puedes llamar al 098

Emergencias 
NÚMERO GRATUITO 112

Importante

Farmacias de guardia
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Servicios para el estudiante

Campus Life:

Club de 
debate

Club de 
montaña

Club Dj

Club de 
cortometrajes

Club de 
moda

Taller de 
pintura

Club de 
baile

Club de 
música

Club de 
Chesterton

Club de 
ilusionismo

Club de 
improvisación 

teatral

Aula cultural 
del vino

Club de 
fotografía

Club de 
escritura

Club de 
arte

Club de 
gastronomía

Club de 
bolsa

Club de 
miniseries

Club 
internacional

Iniciación a la 
guitarra: rock, 

bblues and 
country music

Club de 
protocolo

Club de 
E-sports

Compañia de 
teatros TEATROZ 

Club de realidad 
virtual

Deportes

La finalidad del servicio de deportes es unir a 
los estudiantes de la Universidad a través de la 
participación en actividades deportivas. 

El objetivo principal es, por tanto, facilitar y fomentar 
la participación de los estudiantes en actividades 
deportivas tanto como sea posible.

Para logarlo, organizamos un programa de 
competiciones, actividades y eventos que promueven 
el espíritu competitivo, la salud, la educación, el 
interés por la naturaleza y otras ventajas.
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Centro de idiomas Biblioteca

El Centro de Idiomas ofrece cursos en español, 
inglés y francés cada semestre. Así, podrás 
mejorar tus competencias lingüísticas y 
conocer nuevas personas. 

También puedes apuntarte a los eventos 
internacionales que organiza el Centro, como 
reuniones, talleres e intercambios.

• Servicio de información general y atención   
al usuario

• Unidad de adquisiciones bibliográficas e 
intercambio científico

• Hemeroteca

• Unidad de proceso técnico y normalización

• Mediateca

• Servicio de Obtención de Documentos (SOD)

• Repositorio Institucional 

• Servicio de información bibliográfica y formación 
de usuarios

• Unidad de bibliometría

• Oficina de propiedad intelectual

• Difusión de Autor en la UCH (DAUCH)

• Centro de Documentación Europeo

Español

Inglés

Francés

Campus de Moncloa
Julian Romea 22, 28033, Madrid

Campus de Montepríncipe
Avenida Montepríncipe, 280668, 
Alcorcón, Madrid
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Calendario académico

SEPTIEMBRE 2021
L M X J V S D

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

DICIEMBRE 2021
L M X J V S D

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

MARZO 2022
L M X J V S D

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

JUNIO 2021
L M X J V S D

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

OCTUBRE 2021
L M X J V S D

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

ENERO 2022
L M X J V S D

1 2
3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

ABRIL 2022
L M X J V S D

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

JULIO 2021
L M X J V S D

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

NOVIEMBRE 2021
L M X J V S D

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

MAYO 2022
L M X J V S D

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

FEBRERO 2022
L M X J V S D

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28

Fechas importantes

Vacaciones

Fiestas patronales
18 oct. Facultad de Medicina
3 dic. Facultad de Farmacia
22 feb. Facultad de Derecho
23 mar. Escuela Politécnica Superior
25 abril Facultad de Humanidades y CC. Comunicación
29 abril Facultad de CC. Económicas y Empresariales
25 ene. Conversión de San Pablo
28 ene. Santo Tomás

6 sep. Inicio de curso. 1º semestre

21 - 30 jun. Convocatoria extraordinaria 2º sem.

30 may - 14 jun. Convocatoria ordinaria 2º sem.

7 feb. Comienzo de clases 2º sem.

26 ene. - 4 feb. Exámenes C. Extraordinaria 1º sem.

20 dic. - 18 ene. Exámenes C. Ordinaria 1º sem.

9 - 12 oct. Peregrinación inicio de curso

7 - 20 sep. C. extraordianria Fin de Carrera

17 sep. Inauguración Oficial Curso

23 Dic. - 9 Ene. Vacaciones de Navidad

11 Abril - 18 Abril Vacaciones de Semana Santa

Días Festivos*

* Los días 2, 3 y 16 de mayo quedan sujetos según determine la 
Administración Central, Autonómica y Local.
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Sobre
Madrid

Electricidad
El voltaje estándar en España es de 220-240 V AC, 50 
Hz. En España se utilizan las clavijas del tipo F. Si vienes 
de otros continentes o del Reino Unido, necesitarás 
un adaptador. Puedes encontrarlos en ferreterías 
o grandes centros comerciales. También puedes 
adquirirlos en tu país de procedencia.

Servicio postal
Correos
Si deseas hacer un envío internacional, en Madrid 
dispones de muchas oficinas de correo donde hacerlo. 
Puedes encontrar tu oficina más cercana en la web de 
Correos: www.correos.es

Para correo ordinario, puedes hacer uso de los 
buzones amarillos situados en los barrios de la ciudad. 
Los sellos podrás adquirirlos en los quioscos.
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¡Lo que no te
puedes perder!

Fuente de Cibeles

Palacio Cibeles

Estadio Santiago 
Bernabéu

Parque El Retiro

Puerta de Alcalá

Museo del Prado

Plaza Mayor

Catedral de 
la Almudena

Museo Thyssen

Templo Debod

Gran Vía

Edificio Telefónica

Mapa turístico Madrid
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Tiempo libre
en Madrid

El clima 
de Madrid

En Madrid puedes hacer muchos planes. 
El grupo de Erasmus buddies organiza 
actividades todas las semanas. También 
puedes encontrar información acerca de 
cosas que hacer en tu tiempo libre en la 
web de City Life:

www.citylifemadrid.com

Se podría decir que en Madrid solo hay dos 
estaciones: invierno y verano. Y la diferencia de 
temperatura entre ambas es extraordinaria.

ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC

Máx.

11 ºC  12 ºC 16 ºC 17ºC 22ºC 28ºC 32ºC 32ºC 28ºC 20ºC 14ºC 11ºC

 51,8 
ºF

53,6 ºF 60,8 ºF 62,6 ºF 71,6 ºF 82,4 ºF 89,6 ºF 89,6 ºF 82,4 ºF 68 ºF 57,2 ºF 51,8 ºF

Mín.
0ºC 2 ºC 3 ºC 6 ºC 9 ºC 13 ºC 16 ºC 16 ºC 13 ºC 8 ºC 4 ºC 2 ºC

32 ºF 35,6 ºF 37,4 ºF 42,8 ºF 48,2 ºF 55,4 ºF 60,8 ºF 60,8 ºF 55,4 ºF 46,4 ºF 39,2 ºF 35,6 ºF
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Llamadas telefónicas

Emergencias 112
POLICÍA NACIONAL: 091
GUARDIA CIVIL: 062
CRUZ ROJA: 963 67 73 75

 Llamar por teléfono
Para llamar a España dese otro país, debes 
marcar el prefijo 0034. Sin embargo, si llamas 
a un país extranjero desde un número español, 
recuerda marcar 00 (prefijo internacional) y el 
código del país al que llamas. 

 Teléfono Móvil
Si tienes teléfono móvil, te sugerimos que 
compres una tarjeta SIM española. Esto te 
permitirá llamar a números españoles y recibir 
llamadas que provengan de tu país a un 
precio más asequible. Una tarjeta SIM cuesta 
entre 5 y10 euros y puedes elegir entre las 
principales operadoras: Vodafone, Movistar, 
Orange y Yoigo. Para adquirir una tarjeta 
SIM, debes presentar una copia de tu 
pasaporte o documento de identidad, tu 
dirección en España y tu Número de la 
Seguridad Social (NSS).

 Skype
También puedes llamar por internet a tu 
amigos y familiares que se encuentren en el 
extranjero. Skype es uno de los programas 
gratuitos más usado para este fin. Puedes 
descargarlo en www.skype.com. También 
puedes llamar, de forma gratuita, a otros 
usuarios registrados. Puede usarse en 
smartphones y, para números externos, Skype 
ofrece una serie de opciones de pago según 
tus necesidades. Debes de tener en cuenta 
que a través de Skype no pueden hacerse 
llamadas de emergencia.

Tarjetas prepago
Las tarjetas prepago son una manera asequible de llamar al extranjero si no dispones de 
teléfono móvil. Puedes adquirirlas en estancos (tiendas que venden sellos, tarjetas SIM, 
etc.) y en tiendas de prensa o telefonía. Hay diferentes tipos de tarjetas dependiendo del 
país al que desees llamar. Recuerda que las tarjetas prepago pueden utilizarse durante un 
período de tiempo determinado (días, semanas o meses). O, si lo prefieres, también hay 
compañías como OnSpanishTime.com que alquilan teléfonos móviles. 
Algunos de estos incluyen minutos para llamar al extranjero. 
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Vocabulario básico 
en español

Hello Hola

Goodbye Adiós

See you later Hasta luego

Good afternoon Buenas tardes

Good evening /
Goodnight Buenas noches

Yes Sí

No No

Sorry Lo siento

Please Por favor

Thank you Gracias

You are welcome De nada

How are you? ¿Cómo estás?

I am fine Bien

What is your name? ¿Cómo te llamas? / 
¿Cúal es tu nombre?

My name is... Me llamo... / Mi 
nombre es...

Train station Estación de tren

Bus station Estación de autobus

Where is? ¿Dónde está?

What? ¿Qué?

Why? ¿Por qué?

When? ¿Cuándo?

I want... Quiero...

I would like... Quisiera...

Do you have? ¿Tienes?

I have / 
I don’t have Tengo / No tengo

What time is it? ¿Qué hora es?

Doctor Doctor

Pharmacy Farmacia

Hospital Hospital

Maybe Tal vez / Quizás

I am sick Estoy enfermo

I do not understand No entiendo

I do not speak 
spanish No hablo español

Do you speak 
english? ¿Hablas inglés?

Passport Pasaporte

Excuse me / 
Pardon me Perdón / Disculpe

No problem No pasa nada / No 
hay problema

Police Policía

Can you help me, 
please?

¿Puedes ayudarme, 
por favor?

I need Necesito

Restaurant Restaurante
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Glosario de términos 
de la Universidad

Campus
Es un punto de referencia para estudiantes, 
que pueden encontrar ayuda académica en los 
departamentos.

Asistencia
Se requiere la participación de los estudiantes en 
todas las actividades educativas que corresponden 
al Grado. La asistencia es obligatoria.

Examen
Cada examen superado supone la obtención 
de un número determinado de créditos. Los 
exámenes pueden ser escritos u orales y la 
nota mínima para aprobarlos es un 5/10.

Blackboard
Cada estudiante tiene acceso a un área personal 
en la Intranet de la universidad. Puedes acceder 
a ella con la cuenta de correo y la clave que te 
proporcionamos a tu llegada. 

Learning agreements
Se trata de un plan de estudios para el período 
de movilidad. Debe ser aprobado y firmado 
por el estudiante y las universidades de origen 
y destino. 

Certificado de calificaciones
Certificado oficial que contiene las 
asignaturas que el alumno ha cursado con sus 
correspondientes calificaciones.

Semestre
Una de dos las partes en las que se divide un año 
académico. El primero comienza en septiembre 
y acaba en agosto, mientras que el segundo 
termina en junio.

Tarjeta de estudiante
Su uso está destinado a los servicios al 
estudiante (biblioteca, fotocopias, etc.).

Departamento
Los departamentos se encargan de promover, 
coordinar y organizar las actividades 
académicas de los programas de Grado.

Creditos universitarios 
(ECTS)
El sistema universitario español mide la carga 
lectiva en créditos ECTS. Los alumnos deben 
obtener 60 por cada año académico.

Convocatoria de exámenes
En cada curso académico hay cuatro 
convocatorias de exámenes. Las fechas de los 
exámenes serán acordadas entre estudiantes 
y profesores.

Horario de tutoría
Cada profesor debe ofrecer apoyo a los 
estudiantes en su materia. Hay un horario 
específico para cada tutoría. 

Año académico
El año académico comienza en septiembre y 
termina en agosto o septiembre del siguiente 
año. Cada año académico se compone de 
dos semestres. 
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APPs de
interés

MOOVIT

GLOVO

CABIFY

DELIVEROO FEVER

EMT

WORD R BLABLA

METRO RENFE

TENEDOR

RAPIBUS

Transporte

Comida, reparto a domicilio y tiempo libre

Comunicación
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@uspceu @uspceuuniversidad_ceu_sanpablo Universidad CEU San Pablo

Más información:

Julián Romea, 20 - 28003 - Madrid | Telf.: +34 91 514 01 05
international.mobility@ceu.es | erasmus@ceu.es 

www.uspceu.com

Horario de atención al público
Mañanas: Lunes - viernes 09.30 - 13.30

Tardes: Lunes - jueves 16.00-18.00

El CEU es una obra de la Asociación Católica de Propagandistas.




