& CEU Universidad

San Pablo

La Noche de los Investigadores 2026

ACTIVIDAD

Claves Genéticas para una Vida
Saludable. Proyecto
MyFOOD4Senior “De la
fotografia 51 de Rosalin Franklin
a los polimorfismos de un solo
nucleétido”

LUGAR DE CELEBRACION

Campus de Monteprincipe. Urbanizacion Monteprincipe,
28925 Alcorcon, Madrid

HORARIO

Viernes 25 a las 17:00h

PUBLICO AL QUE VA DIRIGIDO
Publico General

RESERVA DE PLAZAS NECESARIA
Si.

CONTACTO

Rocio de la Iglesia

ORGANIZADOR
Rocio de la Iglesia

WEB (No tocar)

RESUMEN DE LA ACTIVIDAD

Charla divulgativa sobre genética y ADN que, a partir
de la Fotografia 51 de Rosalind Franklin y el proyecto
MyFOODA4Senior, explica como las variaciones
genéticas influyen en nuestra salud y cémo los test
genéticos pueden ayudar a personalizar habitos y
estilos de vida.

Los investigadores se presentan:

Cristina Alvarez Martin

INSTITUCION

Investigadora predoctoral y docente de la
Universidad CEU San Pablo (grupo CEU-
NutriFOOD)

CAMPO DE INVESTIGACION

Nutricién, seguridad alimentaria, nutricién
personalizada, salud publica y enfermedad
celiaca.

Elena Alonso Aperte Rocio de la Iglesia Gonzalez

INSTITUCION

Profesora Titular de Nutricién y Bromatologia
e investigadora principal en la Universidad
CEU San Pablo

INSTITUCION
Catedratica de Nutriciéon y Bromatologia y
dirige el grupo de investigacion CEU-
NutriFOOD en la Universidad CEU San
Pablo

CAMPO DE INVESTIGACION

Nutricion personalizada, metabolismo,
EHealth y envejecimiento saludable

CAMPO DE INVESTIGACION

Nutricion, acido folico, envejecimiento,
enfermedad de celiaquia, alimentos
funcionales, sostenibilidad alimentaria 'y
nutricion personalizada basada en
nutrigenémica y nutrigénica



	Número de diapositiva 1

