Deportistas de Alto Nivel (DAN).
e Deportistas de Alto Rendimiento (DAR).

e Deportistas convocados a cualquier
seleccién autonémica o nacional.

e Deportistas del Plan ADO y del Plan ADOP,

e Deportistas que han participado en
Campeonatos de Europa Universitarios, en
Campeonatos del Mundo Universitarios o en
las Universiadas de Invierno o de Verano.

e Deportistas profesionales.

e Técnicos en activo de DAN y de deportistas
profesionales.

e Deportistas de élite retirados.

Pueden formar parte del Programa deportistas
espafioles o de cualquier nacionalidad pertene-
cientes a alguno de los grupos anteriormente ci-

tados o con la consideracion equivalente en sus
respectivos paises.

Consulta la politica de
becas del programa
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915140402
&= ceu

vrecalum@ceu.es

Universidad

San Pablo uspceu.com
VALENCIA

CEU 96 13690 00 « Ext. 61026

Universidad deportes@uchceu.es

Cardenal Herrera uchceu.es

BARCELONA

ceu.es

932540900
esports@uao.es

uaoceu.com

Universitat
Abat Oliba CEU

+ CEU 954 488 008

Universidad me@UfSCGU.eS
Fernando III ufBCeu .es

Consejo
Superior
de Deportes

~

PROAD

Programa de Atencion al Deportista de Alto Nivel

ENTIDADES COLABORADORAS

CEU APOYO

ADEPORTISTAS

—_—

YcomITE
PARALIMPICO
ESPANOL

(s




Ante lo dificil que resulta para los deportistas de élite y las jovenes promesas compatibilizar
la actividad deportiva con la académica, lo que se conoce como carrera dual, las Universidades
CEU han elaborado el programa CEU Apoyo a Deportistas, disefiado especificamente para
que la conciliacion de las carreras deportiva y académica sea exitosa y permita la insercion
laboral de los estudiantes deportistas una vez finalizada la carrera deportiva.

Se trata de un programa avalado por las Fundaciones CEU y sus Universidades:
e Universidad CEU San Pablo (Madrid)
e Universidad CEU Cardenal Herrera (Valencia)
e Universitat Abat Oliba CEU (Barcelona)
e Universidad CEU Fernando Il (Sevilla)

IMPACT
RANKINGS 2023 STARS
RANKINGS RANKINGS
2022 1N Il m
9° EN ESPARA GOOD HEALTH AND WELL-BEING EXCELENCIA EN ENSENANZA,
2" EN NUMERO DE CITAS ESPANA 4’ EN ESPANA 88" GLOBAL EMPLEABILIDAD, INTERNACIONALIZACION
5° EN NUMERO DE ESTUDIANTES 2" EN NUMERO DE CITAS 1" UNIVERSIDAD DE ESPANA E INCLUSIVIDAD
INTERNACIONALES 136" GLOBAL

Las Universidades CEU en los rankings de Times Higher Education (THE) de 2022: en el World University Ranking,
que evalla la calidad de los centros universitarios, 92 posicion en Espafia y 2° lugar por nimero de citas, situandose
entre las primeras 600 universidades del mundo; en el Young University Ranking, para universidades con 50 afios o
menos de antigliedad, 4° puesto a nivel nacional y 2° por numero de citas, situandose en el puesto 136 global; en el
Impact Ranking de 2023, en “Salud y bienestar”, 15" puesto entre las universidades espafiolas y en el puesto 88
global. El rating QS Stars, que acredita calidad y competitividad, califica de Excelente su Ensefianza, Empleabilidad,
Internacionalizacion e Inclusividad.

Objetivos

e Conseguir que el rendimiento académico de los
estudiantes deportistas no se vea afectado
negativamente por la practica deportiva y puedan
alcanzar la excelencia deportiva y la excelencia
académica.

e Apoyar a los estudiantes deportistas econdmicamen-
te, continuando la labor social del CEU, la institucion
educativa privada que mas becas concede en Espafia,
con 13 millones de euros destinados a ayudas al
estudio en el curso 2023-2024.

e Disposicion de la oferta educativa mas completa
de Espafia, con mas de 150 titulaciones, repartidas
en grados, dobles grados y grados bilingles, mas
de 120 masteres y 7 programas de doctorado.

e Diseflo para cada estudiante deportista de un
itinerario académico a medida, con la introduccion
en cada curso de las adaptaciones que sean
convenientes. Se trata de un itinerario elaborado
entre el estudiante, el responsable académico y el
Servicio de Orientacion Universitaria. En el disefio
del itinerario se tienen en cuenta las preferencias y
cualidades del estudiante, su etapa vital y
deportiva, asi como el deporte que practica.

e Asignacion a cada estudiante deportista de un
Tutor Académico, un Tutor Deportivo y un Mentor.
El Mentor se asigna en 3° y 4° y es un profesional
relacionado con el grado que estudia el deportista.

e Disposicion de programas para facilitar la
inmersion en la vida universitaria y la relacion entre
companeros.

e Cursos de formacion sobre la metodologia
especifica del estudio a distancia y las
competencias necesarias para llevar a cabo un
aprendizaje auténomo.

e Formacion presencial, con posibilidad de refuerzo
online para garantizar la continuidad de los estudios
universitarios.

e Preparar a los estudiantes deportistas a nivel
académico y personal para su insercion en el mundo
laboral y acompanarlos hasta la consecucion de su
primer empleo, ayudéndoles de esta forma a que
acometan con éxito el fin de la carrera deportiva.

El Programa complementa las medidas establecidas en
la legislacion vigente en materia deportiva y universitaria,
ofreciendo a los deportistas de élite y a las jovenes
promesas una alternativa formativa integral y unica.

Caracteristicas

e Disposicion de dos periodos adaptativos de practicas
durante el curso académico para la realizacion de las
gue requieran asistencia presencial.

e Apoyo del Servicio de Orientacion Universitaria,
especializado en trabajar con el estudiante deportista
cuestiones académicas, de la vida universitaria y de
la finalizacion de su carrera deportiva.

e Disposicion de un servicio de coaching deportivo y
de la figura del entrenador funcional.

e Acompafamiento al estudiante deportista por el
servicio de Carreras Profesionales hasta la
consecucion de su primer empleo.

e Acceso a los servicios de salud de cualquiera de
las Clinicas CEU en condiciones especiales:
Medicina, Fisioterapia, Odontologia y Nutricion.

e Cesion gratuita de los espacios deportivos para
entrenamientos.

e Premio a los estudiantes deportistas de cada
Universidad CEU que alcancen la excelencia
deportiva y académica.

e Reconocimiento de las actividades llevadas a cabo
por los estudiantes deportistas en su Suplemento
Europeo al Titulo y certificacion de sus competencias
en formato de microcredenciales digitales.





