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iBienvenido a enferteca!

Este manual le facilitara el acceso a enferteca. No se preocupe,
ya que dicho acceso es muy sencillo, disponiendo ademas de
diferentes y variadas utilidades para buscar y consultar todos

los temas incluidos en esta gran Biblioteca Profesional.

Ademas, para simplificar el proceso de busqueda, enferteca incluye
el mayor buscador de contenidos cientificos actualizados,
“encuentr@”; el cual le permite acceder a mas de 67.000

documentos completos, mas de 124.000 graficos e ilustraciones,
obras enciclopédicas, revistas y publicaciones periddicas que le
ayudaran a incrementar y a actualizar sus conocimientos.

De hecho, si usted estd leyendo este manual es porque ha confiado
en nosotros. Por ello, este texto esta redactado para indicarle en
todo momento lo que tienen que saber para disfrutar de los
conocimientos que ha seleccionado enferteca para usted,
incluyendo sus actualizaciones y novedades que puntualmente
publicamos.

En caso de duda, consulte este manual o si lo prefiere, contacte con
nosotros en el teléfono 961 667 384 donde gustosamente le
atenderemos.

Como le decia al principio, Grupo Paradigma le agradece que haya
elegido enferteca como la Gran Biblioteca Profesional de
Enfermeria a la que usted tiene acceso a través de su Usuario
y su Contrasefia que figuran en la tarjeta personalizada qu
acompaiia a este manual.

Como sabe, usted podrd entrar y consultar enferteca desde su
ordenador, tablet o smartphone, tanto en sistema operativo iOS

(Apple) como en Android.

Disfrute de esta gran Biblioteca... su Biblioteca Profesional.



Ordenador PC o portatil

IE. enferteca

Grupo Paradigma

Bienvenido a la Enferteca

La Gran Biblioteca de
Enfermeria, por primera vez,

al‘alcance de un clic.

Accede de la forma masisencilla, y conoce el proyecto mas
vanguardista € innovador, basado en el mayor fondo editorial en
habla hispana.




Recuerde que para entrar en enferteca debera tener activa la
conexion a Internet.
Ponga en su navegador la siguiente direccién web:
www.enferteca.com y en breves instantes vera la siguiente
pantalla...

En la parte superior de su pantalla, a su izquierda vera esta barra
de accesos.
Se trata de servicios relacionados con enferteca, pero no del uso
concreto de dicha biblioteca.
Haciendo “clic” en cuaiquiera de los textos, usted navegara hasta
dicha informacioén.

Enferteca, la gran bibliote % !
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Si utiliza la barra del cursor que se encuentra a la derecha de su
pantalla, podrad ir bajando a lo largo de la pagina donde ira
apareciendo informacién de su interés.

Dicha informacidn se refiere a “novedades”...

J/ " Enferteca, la gran biblote. x

« - ¢ 0wwwenfetecacom e =

@ eﬂferfeca Inicio Contenid xi (Qué es Enferteca?  Tu opinion
Grage Paradigns

Lo nuevo en Enferteca.
Enferteca es un servicio dinamico y en constante evolucion. Prueba de
Enfermeria y que te pre

amente se van incorporando a la Biblioteca General de

Actualizacién en Atencién a personas Cuidados al paciente Quiréfano para
vacunas y vacunologia dependientes. con alteraciones técnicos en cuidados
para enfermer@s Movilizaciones digestivas auxiliares de

Enfermeria

... lista de contenidos, etc...

En definitiva, informacidn sobre lo que va a encontrar dentro de
enferteca.
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Ahora vamos con lo que realmente es enferteca y asi
podra disfrutar de toda la informacién aqui preparada
para usted.

Como vera, dispone de 6 “pastillas” o botones que a continuacién
le introducimos en su uso.

Empezados con el primero...

Inicio Novedades Contenidos Proximamente {Qué es Enfe@

Buscar por areas clinicas..

Buscar por ciencias basicas..

Atlas y Diccionarios EIR y Oposiciones

Acceso a Pack de Revistas Online

Busqueda libre en.. encuentr@l

Como menciona su etiqueta ("Buscar por areas clinicas”), usted
podra seleccionar entre dichas areas para realizar una seleccion
precisa bajo el criterio elegido.

Haciendo “clic” sobre el desplegable podra usted encontrar lo que
le interesa mas cémodamente...



gCar por areas clinicas...

Enfermeria médice-quiriargica

Geriatria, gerontologia y enfermeria geridtrica

Obstetricia y enfermeria obstétrico-ginecologica
Pediatria y enfermeria del nifio

Psiquiatria, salud mental y enfermeria psiquiatrica
Quiréfano. cuidados intensivos y urgencias

Salud publica, atencion primaria y enfermeria comunijaria

encuentr@]

Una vez elegido el tema clinico, apareceran en su
pantalla las publicaciones relacionadas con su eleccién...

En este ejemplo, hemos seleccionado “enfermeria
médico-quirdrgica” y por lo tanto, tendremos a nuestro alcance
todos los titulos referidos a dicho tema.

Si desliza la banda del cursor de su derecha, podra
ir bajando y viendo un mayor nimero de titulos editados.

Enfermeria médico-quirurgica

= Enfermeria médico-quirurgica. Tomo | @F ;\ = Enfermeria médico-quirtirgica. Tome Il
i Coleccid 1
ia S21 ‘ 3 Colecci ria 521

ico-quirurgica. Tomo lll ~ Cancer y cuidados enfermeros
21 e erie Cuidados Avanzados

~ Cuidados al paciente critico adulto. ~ Cuidados al paciente critico adulto.
Tormo | Tomo Il

Serie Cuidados Avanzados Serie Cuidados Avanzados
-y

o
g}

~ Cuidados enfermeros al paciente -3 ~ Cuidados enfermeros al paciente

crénico. Tomo | ¥ cronico. Tomo Il

Serie Cuidados Avanzados = Serie Cuidados Avanzados

Con solo hacer “clic” en uno de los libros, éste se
descargara automaticamente, estando listo para ser leido o
consultado empezando por su portada.

La pantalla que verd a continuacion serd como esta (le recuerdo
que hemos elegido como ejemplo, “enfermeria médico-quirurgica”
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Ahora ya se encuentra ante un libro.
La pestaia central a su derecha le permite ir pasando paginas
de una a una...

También lo puede hacer haciendo “clic” desde cualquier punto
de la pagina, ademas de a través de los botones inferiores de
su pantalla que pasamos a explicarle inmediatamente...

En la parte inferior derecha de su pantalla podra ver los
siguientes “botones”...

Con estos botones podra usted avanzar pagina a pagina o
ir a la ultima de ellas, o bien iniciar de nuevo la lectura.

En la mayoria de nuestras ediciones podra usted seleccionar
desde el mismo indice del libro el tema al que se quiere trasladar.
De esta manera, podra elegir entre dicho método o el
comentado a continuacion como “tabla de contenidos”.

Ahora vamos a ver los botones de la parte inferior izquierda...
=R L] b3s

El primero de la izquierda se refiere a la “tabla de contenidos” que
actua como un indice por bloques, que le permite encontrar
rdpidamente aquello que esta buscando en el texto.
Haciendo “clic” sobre él, aparecerd a su izquierda dicha tabla

de contenidos, como podra apreciar en la proxima ilustraciéon
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= Tabla de contenidos x

indice
Prélogo
Introduccién

Blogue 1. Generalidades en enfermeria
médico-quirdrgica

gloque II. El paciente quirdrgico

Bloque IIl. El paciente con problemas en la
oxigenacién

Bloque IV. El paciente con problemas
cardiacos

Blogue V. El paciente con problemas
vasculares

Autoevaluacién

Este segundo botdn es un “marcador de paginas” en el cual usted
podra anotar cualquier comentario o recordatorio para una
posterior utilidad.

=N o) b

Haciendo “clic” en este segundo botdn, aparecera el siguiente
mend...

I Marcadores x

Anadir

Importante para Luisa

Actualizar |
Borrar

p.18-19

5us marcadores (1 entradas)

p.18-19 x
Importante para
Luisa

El siguiente botdn es el tipico de efecto “volumen” que si posee
altavoces podrd utilizar.

A continuacién posee un comando “pantalla completa” para
visualizar totalmente las pdginas del libro; para después
disponer del “zoom” que le serd util para agrandar ain mas
dichos textos.




Buscar por areas clinicas...

Buscar por ciencias basicas..

Anatomia y Fisiologia

Bioquimica

Farmacologia

Gestion, ética y legislacion

Histona, Fundamentos y Taxonomias
Investigacion y Bicestadistica
Nutricion

Psicologia y Psiquiatria

521 Actualizaciones

Al igual que hemos visto antes, también puede seleccionar la
lectura a través del desplegable
“Buscar en ciencias basicas”. El funcionamiento es
idéntico a lo anteriormente comentado.

Buscar por areas clinicas...

Buscar por ciencias basicas.. -

Atlas y Diccionarios EIR y Oposiciones

Acceso a Pack de Revistas Online

Busqueda libre en... encuentr@l

En el caso de seleccionar “Atlas y Diccionarios” y “EIR y Oposiciones”
dispondra exactamente de las mismas utilidades. También muy
similares al seleccionar “Acceso a Pack de Revistas Online”,
las cuales le explicamos mas adelante de forma mas precisa.
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Buscar por areas clinicas...

Buscar por ciencias basicas.

Atlas y Diccionarios EIR y Oposiciones

‘ Acceso a Pack de Revistas Online

Busqueda libre en encuentr@

Haciendo “clic” sobre dicho botdn, accedera directamente al
siguiente menu, donde vera las revistas editadas. Una vez mas,
haciendo “clic” sobre una de ellas (elegimos “Metas” para este
ejemplo), podra acceder directamente a todos los nimeros de

la misma.

Acceso a Pack de Revistas Online

B Aladefe

Revistas Revistas

& Educare
£n

@ cccaen

(& Matronas
Revistas

B Ridec
Revistas

Ahora, ya esta usted dentro de la revista seleccionada, visionando
directamente el ultimo nimero publicado.
Si desea revisar algun nimero anterior, solo tendra que hace
nuevamente “clic” en la pestafia indicada...

. ' - 25 FesReRo La revista de informacién enfermera con
— . .z . .
BEIE E‘ E mayor difusién internacional

MERIA
yeria > Febrero 2015

INICIO DESCRIPCION ARCHIVO DE REVISTAS COMITE EDITORIAL AREA DE AUTORES INDEXACION CONTACTO

EN PORTADA

— ARTICULO ORIGINAL
ARTICULO EN ABIERTO
Uso del correo electrénico en |a consulta de Enfermeria BEEROIETS N° 1 Valumen 18
pediétrica en Atencién Primaria 1SSN: 1138-7262

Enfermeria21 Metas de Enfert

BUSQUEDA METAS
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Asi mismo, a su derecha encontrard “Busqueda Metas”.

Aqui podra escribir una palabra referida a su busqueda y acto
seguido apareceran los diferentes articulos afines a dicho enunciado.
Al igual que cuando accede al “Pack de revistas”, al entrar al
"buscador “encuentr@”, abandonard el entorno de enferteca;
no se preocupe ya que podra volver al punto de inicio solo con
cerrar la pestafia superior de su navegador, tal y como le
mostramos...

Asi, cuando haya terminado de consultar “encuentr@”, podra volver
a enferteca sin necesidad de comenzar la sesidon de nuevo y sin
perder su acceso con Usuario y Contraseiia.

Mientras tanto, usted podra “cortar y pegar” la informacion
mostrada seleccionando con el cursor dichos textos para pegarlo
en un fichero propio.

' . Enferteca, la gran bibliote: % ,Y @ Enfermeria 21 (<]

C [Y encuentra.enfermeria2l.com/e '1CW€SUftados_,-"?opt!m:co-ﬂ_e'w_.e'wtra&t

encuentr@)

Clasificacion de Resultados

Una vez acceda a encuentr@, deberd saber que proponiendo un
tema o palabra clave, apareceran los articulos, textos y titulos
referidos.

910 resultados con estos criterios. Te mostramos los 100 mas relevantes Afiadir a favoritos %
Orden:

Diabetes

[ diabetes ] Término general para las enfermedades caracterizadas por un exceso de orina; suele referirse a la diabetes
mellitus. VER: Apéndice de Diagndsticos enfermeros . ver

® 26 Dieta en la di mellitus - Tr i ietético de la diabetes mellitus

NUTRICION APLICADA Y DIETOTERAPIA
Siglo X3XI NUTRICION Y DIETET ]
Garmen Martin Salinas|Joaquina
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Ademas, a la izquierda de su pantalla podra ver dicha busqueda
filtrada por fuente, fecha, autor, etc...
Con ello, encontyrara todo aquello que busque.

encuentr@]

Clasificacion de Resultados

© Fuente
Libros
Revistas
Guias Practicas

Técnicas y Procedimientos

© Otras Fuentes
Diccionario
Aflas

© Fechas

© Autor

© Palabras clave

Ahora ya puede empezar a usar enferteca, la Gran Biblioteca
Profesional de Enfermeria.

enferteca Id. 02654JD

Grupo Paradigma

Usuario: DFRID4321
CONTRASENA: 7869ERD

En caso de pérdida o deterioro, llame al Tf. 96 166 73 84

DIFUSION DE AVANCES DE ENFERMERIA, S.L.
GRUPO PARADIGMA

Esperamos y deseamos que disfrute con enferteca.
Trabajamos para que usted le saque el mayor provecho posible.
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Tablet y Smartphone

Sistemas operativos iOs (Apple) y Android

= enferteca

Bienvenido afla Enferteca
Buscar por ciencias bésicas...
Buscar por 4areas clinicas.
Atlas y diccionarios EIR y oposiciones

Acceso a Pack de Revistas Online

Busqueda por titulo o autor. encuentr@)

Las aplicaciones de enferteca para entorno maévil son idénticas
en ambos sistemas operativos.
Solamente tendra que entrar en “Store” (Appel o Android)
y descargarse la aplicacion. Una vez descargada, el funcionamiento
es el mismo.

Le recuerdo que el sistema operativo iOS es exclusivo de Apple.
Por lo tanto, si posee un iPhone o un iPad, estara en dicho entorno.
En cambio, el sistema operativo Android suele ser utilizados por los

dispositivos de diferentes marcas, como por ejemplo, Samsung.
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Para disponer de la aplicacidn enferteca debera tener activa la
conexion a Internet y conectar con “App Store” para iniciar
la descarga.

®

App Store

También puede usar su navegador con la direccién web
www.enferteca.com, pero entonces su dispositivo movil
se comportard como un PC.

Una vez entre en “App Store”, solamente tiene que escribir
“enferteca” en la funcion “Buscar”. Una vez desacargada la aplicacién,
este icono aparecera en la pantalla de su smartphone.

Cuando presione dicho icono, ya habra entrado en enferteca.
Entonces verd la siguiente pantalla que le permitira
el acceso, donde debera
introducir su Usuario y su Contrasefia, datos impresos en la
tarjeta personalizada que acompafia a este manual.

IE enferteca
el Asegurese de que al
Entrar como usuario no registrado entrar en Ia
aplicacion, su alta de
Usuario estd
activada
para disponer
de todos los recursos

Usuarios registrados

Usuario

Contrasefia...

Iniciar sesién
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Recuerde que si olvida o pierde su Usuario o Contrasefia, solo
debera hacer “clic” en “éHas olvidado tu contrasena?”

Arriba a su derecha vera este icono. Se trata
de la apertura a estos recursos...

Descargados

I enferteca

...como de la libreria de los titulos descargados
(icono a su izquierda).

El siguiente icono es una conexidn directa con las Redes Sociales.

Como ver3, dispone de 6 “pastillas” o botones que a continuacidn
le introducimos en su uso.

Todos ellos son accesos directos a los titulos de enferteca.

en los desplegables “Buscar por ciencias basicas...” y “Buscar por
areas clinicas...”, usted podra elegir dichos temas de
forma selectiva.
En “Atlas y Diccionarios” y en “EIR y Oposiciones”, entrara
directamente en los titulos referenciados.

Bienvenido afla Enferteca

Buscar por ciencias basicas

Buscar por dreas clinicas...

Atlas y diccionarios HR y oposiciones

Acceso a Pack de Revistas Online

Busqueda por titulo 0 autor. . encuentr@
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Si decide entrar en el buscador encuentr@, debera escribir la
palabra clave que le abrira diferentes textos afines a la misma,
al igual que puede usted seleccionar entrar en el
“Pack de revistas...”

Bienvenido afla Enferteca

Buscar por ciencias basicas...

Buscar por dreas clinicas... A

Adlas y diccionarios EIR y oposiciones

‘ Acceso a Pack de Revistas L niine
Busquada por titulo o dtor. . encuentr@ '

Una vez haya decidido entrar en un libro a través de la libreria
podra ver su portada. Para avanzar en su lectura, podra pasar
pagina a pagina deslizando su dedo sobre la pantalla de derecha
a izquierda o bien, presionando en la parte inferior de Ia
pantalla para activar el “pasapaginas rapido”. Para ello, deslice
el dedo sobre las paginas en miniatura que verd, en la
direccidon deseada (avanzar o retroceder).

Libreria

B v
il

@

Se acostumbrard
rdpidamente a este
2 / pasapdginas rdpido.

farmacologia en enfermeria

1 de 522
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También podra seleccionar la pagina a consultar a través de esta
pantalla que usted activara al seleccionar el icono de la parte
superior derecha...

Libreria

Con estas ligeras instrucciones podra empezar a disfrutar de las
prestaciones de esta Gran Biblioteca.

Esperamos y deseamos que disfrute con enferteca.
En caso de duda, contacte con nosotros.
Trabajamos para que usted le saque el mayor provecho posible
a este producto.
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Contacto

Teléfono: +34 961 667 384

e. mail: paradigma@grupo-paradigma.com

web: www.grupo-paradigma.com me'I'CIS
Facebook: Comunidad Metas

Twitter: Comunidad Metas

LinkedIn:  Grupo Paradigma Dﬂﬂ
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