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1.- DATOS GENERALES DEL INSTITUTO

A.- Denominacion

INSTITUTO DE ESTUDIO DE LAS ADICCIONES IEA-CEU

B.- Sede

DESPACHO 206, EDIFICIO C, CAMPUS DE MONTEPRINCIPE

C.- Caracter (propio, mixto o interuniversitario)

PROPIO

2. PERFIL DEL INSTITUTO

A.- Detalle de las areas o campos en los que desarrolla su actividad, tanto investigadora como
docente, con especial incidencia en el caracter interdisciplinar y su especializacién cientifico-
técnica.

El Instituto de Estudios de las Adicciones (IEA-CEU) aplica un enfoque interdisciplinar a la
investigacion sobre las conductas adictivas con el doble objetivo de progresar en su prevencion
(educacidn) y en su tratamiento (rehabilitacion-reinsercién). En el IEA-CEU se ponen asi en
didlogo los distintos aspectos implicados en las adicciones: antropolégicos, historicos,
socioldgicos, juridicos, educativos, bioldgicos, psicoldgicos, médicos, etc. Esta orientacion
holistica, transversal y humanista del problema de las adicciones pretende constituir una
estrategia de actuacién superior a las actuaciones parciales y aisladas, favoreciendo asi la
consecucion de aproximaciones tan novedosas y efectivas como las que reclama la sociedad. Las
areas en las que el IEA-CEU desarrolla su actividad actual son las siguientes:

Neurobiologia del alcoholismo

Desarrollo preclinico de farmacos para el tratamiento del alcoholismo

Neurotoxicidad inducida por alcohol y otras drogas: Contribucion de la respuesta inmune
Marcadores bioldgicos de vulnerabilidad adictiva

Propiedades adictivas de los alimentos

Adicciones comportamentales: modelos explicativos y variables predisponentes

Valores y fortalezas y su relacién con el uso/abuso de redes sociales

Investigacion interdisciplinar de las adicciones

Programas de prevencion e intervencion de adicciones en el ambito escolar
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3. ESTRUCTURA ORGANIZATIVA

Organos unipersonales:

Presidente:
Director: LUIS FERNANDO ALGUACIL MERINO
Secretario: ANTONIO PINAS MESA

Organos colegiados (Comisién académica, etc.):
Consejo Asesor:

Alguacil Merino, Luis Fernando (Presidente)
Baquero Ubeda, José Luis

Chivato Pérez, Tomas

De Alba Murfioz, Jesus

De Pascual-Teresa Fernandez, Beatriz
Fernandez de la Cigofia, Carmen
Grande Aranda, Juan Ignacio
Hernandez Gonzalez-Nicolas, Juan Jesus
Herradon Gil-Gallardo, Gonzalo

Lamas Alonso, Juan José

Martin Padura, Beatriz

Miranda Vifiuelas, Amparo

Moreno Arnedillo, José Javier
Mowinckel Sagnier, Javier

Navio Acosta, Mercedes

Nieto del Rincdn, Pedro Luis

Pifias Mesa, Antonio (Secretario)
Rodriguez Rubio, Mercedes

Rodriguez de Fonseca, Fernando

Valero Andrés, Yolanda
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4. EQUIPO CIENTIFICO DEL INSTITUTO (aiadir las filas necesarias)

A.- Personal docente e investigador con contrato con la USP-CEU (adjuntar CVA reciente)

Nombre y Categoria Titulacion | Tipo de Financiacion* Fecha Ne Dedicacion
apellidos contrato incorporacion Sexen h/s
al Instituto ios
Fac. Inst

Aguilar Ros, Profesor Dr. Indefinido 12/07/22
Antonio Titular Farmacia
Alguacil Merino, Catedratico Dr. Indefinido 04/02/21 5 12h/s/
Luis Fernando Farmacia a
Baeza Moyano, Profesor Dr. Indefinido 04/02/21 12h/s/
David Adjunto Farmacia a
Bocos de Prada, Catedrético Doctor en | Indefinido 04/02/21 4 12h/s/
Carlos CcC a

Bioldgicas
Chiclana Actis, Dr. 04/02/21
Carlos Medicina
Davalos Picazo, Profesor Dr. Indefinido 04/02/21 0 12h/s/
Gabriel Adjunto Psicologia a
Filgueira Arias, 16/12/21
Céandida
Gonzalez Martin, | Catedratica | Dr. Colaborador 04/02/21 4
Carmen Farmacia Honorario
Gramage Caro, Profesora Dr. Indefinido 04/02/21 2 12h/s/
Esther Titular Farmacia a
Grande Aranda, Profesor Dr. Indefinido 04/02/21 0 12h/s/
Juan Ignacio Adjunto Derecho a
Herradén Gil- Catedratico | Dr. Indefinido 04/02/21 3 12h/s/
Gallardo, Gonzalo Farmacia a
Iglesias Dorado, Profesora Doctora Fijo - 04/02/21 3,400/
M2 Victoria Asociada en discontinuo sem

Medicina

y Cirugia
Jiménez Perianes, | Profesora Dra. Indefinido 04/02/21 12h/s/
Ana Colaborador | Psicologia a

a Doctora

Martin Antoniano, | Profesora Dra. 04/02/21 12h/s/
Isabel Adoracién Adjunta Farmacia a
Martinez Avila, Dr. CC. 04/02/21
José Carlos Matemati

cas
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Martinez Ruiz, Dr. 04/02/21
Mario Medicina
Miralles Mufioz, Profesor Dr. Indefinido 04/02/21 0 12h/s/
Fernando. Adjunto Psicologia a
Montalvo Correa, | Profesor Dr. 04/02/21
Antonio Adjunto Medicina
Nieto del Rincon, Profesor Dr. Indefinido 04/02/21 12h/s/
Pedro Luis Adjunto Psicologia a
Noriega Garcia, Profesor Dra. Indefinido 04/02/21 1
Cristina Adjunto Psicologia
Pérez Garcia, Profesora Dra. Indefinido 04/02/21 3 12h/s/
Carmen Titular Farmacia a
Pérez Rojo, Gema | Catedrdtica | Dra. Indefinido 04/02/21 2 12h/s/

Psicologia a
Pifias Mesa, Profesor Dr. Indefinido 04/02/21 1 12h/s/
Antonio Titular Filosofia a
Polanco Mora, Profesora Dra. Indefinido 04/02/21 2 12h/s/
Maria Jose Adjunta Farmacia a
M2 Esther Rincén Colaboradora | Dra.en Indefinido 16/12/21 1 12h/s/
Fernandez Doctora Psicologia a
Sanchez Maillo, Profesora Dra. Indefinido 0 12h/s/
Carmen Adjunta Derecho 04/02/21 a
Vicente Profesor Dra. De relevo 04/02/21 1
Rodriguez, Marta | Colaborador | Farmacia

Doctor

B.- Personal investigador con contrato en la USP-CEU (adjuntar CVA reciente)

Nombre y
apellidos

Categoria

Titulacion

Tipo de
contrato

Financiacion*

Fecha
incorporacion
al Instituto

Sexe
nios

Dedicacién h/s

Fac Inst.

* Coste para el Instituto, Facultad u Otros.
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C. Investigadores en Formacion (Becarios FPI MINECO, FPU MECD, FPI USP-CEU, etc.)

Nombrey Titulacion Tipo de Beca Duracién Dedicacion Entidad que financia la
apellidos h/s beca
Inicio Fin
Milagros Galan | Grado FPU Oct 10 Ministerio de
Llario Farmaciay 2020 Educacién, Culturay
Biotecnologia Deporte
Arancha Dra. Ayudante de | Abril Instituto de Salud
Penedo Neurociencias | investigacion | 2020 Carlos Ill (Red de
Fernandez - y Psicologia postdoctoral investigacion en
Bujarrabal Clinica concargoa atencién primaria de
proyecto adicciones RIAPAd)

D.- Personal de administracion y servicios y personal técnico

Nombre y
apellidos

Titulo/cargo

Titulacion

Tipo de
contrato

Fecha
incorporacion
al Instituto

Dedicacién h/s

Fac. Inst.
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5. DATOS ECONOMICOS Y DE FINANCIACION

A.- Ingresos curso 2022-2023

Concepto Cantidad €

Presupuesto IEA-CEU 22-23 20.131
B.- Gastos curso 2022-2023

Concepto Cantidad €
ACTUALIZACION DEL USO RACIONAL Y DEL 527,48
ABUSO DE FARMACOS EN EL DOLOR
CRONICO NO ONCOLOGICO (CaixaForum)
Premios TFGy TFM 600
Becario apoyo 2400
Sueldos salarios Seg. Social 9.887
Libro Digitalizacién y salud. Fundamentos 1000
para sanitarios.
Libro Adiccidn a la tecnologia. Guia practica 1000
para padres sobre cdmo abordarlay
prevenirla.
Viaje Prof. Juan Lamas 19.04.23 182,12

C.- Recursos materiales disponibles para la actividad del Instituto (locales, despacho, equipos

informaticos....)

El Instituto no dispone de medios materiales especificos, sino que hace uso de los puestos a

disposicion de sus miembros por parte de las Facultades y Escuela a las que pertenecen

D.- Captacion de recursos a través de proyectos de investigacion, convenios, contratos, etc.

Por el momento, todos los recursos recabados por los miembros del IEA-CEU como tales lo han
sido a través de los grupos de investigacion a los que pertenecen. No han revertido por tanto

en el propio Instituto ni se gestionan econémicamente desde el mismo, sino desde el
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Vicerrectorado de Investigacion y Profesorado. Dichos proyectos se relacionan en otros
apartados de esta memoria
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E.- Solicitudes de ayudas de investigacidn presentadas a convocatorias publicas

Convocatoria: Plan Nacional sobre Drogas

Afo: 2023

Titulo del proyecto: Salud mental y consumo de psicofarmacos y drogas de abuso en la
poblacién reclusa femenina en Espafia

Investigador Principal: Maria José Polanco Mora

Estado: En trdmite
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6. ACTIVIDADES DEL INSTITUTO

A.- Actividades de Formacion (estudios de posgrado, cursos de especializacidn, tesis...)

Al.- Posgrado

Titulo: Aportaciones en el tratamiento de las drogodependencias desde la perspectiva de la
atenciéon farmacéutica (Master en Atencidn Farmacéutica y Farmacia Asistencial)

Curso académico: 2022-2023

N2 de alumnos:16

A2. Cursos de especializacion
Titulo:

Curso académico:

N2 de alumnos:

A3. Tesis doctorales

Apellidos y nombre del Doctorando: Milagros Galan-Llario
Titulo del trabajo:

Fecha de lectura: tesis en realizacion

Universidad:

Calificacion:

Director: Gonzalo Herradoén Gil-Gallardo

Doctorado europeo (SI/NO)

B.- Publicaciones cientificas o documentos cientifico-técnicos realizados por los miembros
del Instituto (especificar autores, titulo, tipo de publicacién, fecha, editorial, etc.):

CLAVE: L = libro completo, CL = capitulo de libro, A = articulo, R = “review”, E = editor, S =
Documento Cientifico-Técnico restringido.

Autores (p.o. de firma): Pajares, L.; Alguacil, L.F.; Segui, J.

Titulo: A history of adjustment disorder predicts greater weight loss after sleeve gastrectomy
Ref. |X| revista : Surgery for obesity and related diseases [ | Libro

Clave: A Volumen: 18 Paginas, inicial: 1269 final: 1276 Fecha: 2022
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién: Madrid
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Autores (p.o. de firma): Ambrosio, E.; Alguacil, L.F.
Titulo: Conceptos fundamentales en drogodependencias.

Ref. [ ]revista: X Libro
Clave: CL Volumen: Drogodependencias
Paginas, inicial: 3 final: 11 Fecha: 2023

Editorial (si libro): Panamericana
Lugar de publicacién: Madrid

Autores (p.o. de firma): Colado, M.I; Alguacil, L.F.; Farré, M.
Titulo: Drogas de abuso.

Ref. [ ]revista: X Libro
Clave: CL Volumen: Veldzquez-Farmacologia
Paginas, inicial: final: Fecha: 2023 (en prensa)

Editorial (si libro): Panamericana
Lugar de publicacién: Madrid

Autores (p.o. de firma): Filgueira Arias, C., Hernandez Suarez, MM.

Titulo: The development of resilience as a value-factor in addictions

Ref.  [X] revista: International Humanities Review [ | Libro

Clave: A Volumen: 16 (1) Paginas, inicial: 11 final: 23 Fecha: 2023
Editorial (si libro):

Lugar de publicacién:

Autores (p.o. de firma): Galadn-Llario M, Rodriguez-Zapata M, Fontan-Baselga T, Gramage E, Vicente-
Rodriguez M, Zapico JM, de Pascual-Teresa B, Lasek AW, Herradon G.

Titulo: Inhibition of RPTPB/T reduces chronic ethanol intake in adolescent mice and modulates ethanol
effects on hippocampal neurogenesis and glial responses in a sex-dependent manner.

Ref. @ revista : Neuropharmacology |:| Libro

Clave: A Volumen: 227 Paginas, inicial: 10943 final: Fecha: 2023

Editorial (si libro):

Lugar de publicacién:

Autores (p.o. de firma): Rodriguez-Zapata M, Galan-Llario M, Cafieque-Rufo H, Sevillano J, Sdnchez-
Alonso MG, Zapico JM, Ferrer-Alcén M, Uribarri M, Pascual-Teresa B, Ramos-Alvarez MDP, Herradén G,
Pérez-Garcia C, Gramage E.

Titulo: Implication of the PTN/RPTPB/C Signaling Pathway in Acute Ethanol Neuroinflammation in Both
Sexes: A Comparative Study with LPS.

Ref.  [X] revista :: Biomedicines [ ] Libro

Clave: A Volumen: 11(5) Paginas, inicial: 1318 final: Fecha: 2023

Editorial (si libro):

Lugar de publicacién:
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Autores (p.o. de firma): Cruz, C., Noriega, C., Pérez-Rojo, G

Titulo: Relacién del uso y abuso de redes sociales con fortalezas psicoldgicas y bienestar psicoldgico en
adolescentes espafioles estudiantes.

Ref. [ _]revista: X Libro

Clave: CL Volumen: Vulnerabilidad y cultura digital Fecha: 2023

Editorial (si libro): Dykinson

Lugar de publicacién:

Autores (p.o. de firma): Orejuela, B., Noriega, C., Pérez-Rojo, G

Titulo: Relacién entre Estrategias de Afrontamiento (Apoyo social y Evitacidn), Bienestar Psicoldgico y
Uso-Abuso en Jovenes Espafioles.

Ref. [ ]revista: X Libro

Clave: CL Volumen: Vulnerabilidad y cultura digital Fecha: 2023

Editorial (si libro): Dykinson

Lugar de publicacién:

C.- Contribuciones a Congresos (indicando nacional o internacional):

Autores: Orejuela, B., Noriega, C.,& Pérez-Rojo, G.

Titulo: Relacién entre Estrategias de Afrontamiento (Apoyo social y Evitacidn), Bienestar Psicoldgico y Uso-Abuso
en Jovenes Espafioles.

Tipo de participacidon: Comunicacion

Congreso: Il Congreso Internacional sobre vulnerabilidad y cultura digital

Lugar celebracion: Universidad CEU San Pablo (Madrid) Fecha: Octubre 2022

Autores: Cruz, C., Noriega, G., Pérez-Rojo, G.

Titulo: Relacién del uso de redes sociales con fortalezas del caracter y bienestar psicolégico en adolescentes
espafioles

Tipo de participacidn: Comunicaciéon

Congreso: Il Congreso Internacional sobre vulnerabilidad y cultura digital

Lugar celebracion: Universidad CEU San Pablo (Madrid) Fecha: Octubre 2022

Autores: Milagros Galdn Llario, Gonzalo Herradén

Titulo: El eje PTN/PTPRZ1 como regulador del consumo de alcohol y sus efectos en la neurogénesis hipocampal y
la respuesta neuroinmune.

Tipo de participacidon: Comunicacién oral

Congreso: Reunién RIAPAd RTA Homenaje a la Dra. Consuelo Guerri

Lugar celebracidn: Valencia Fecha: Noviembre 2022
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Autores: Isabel Adoracién Martin Antoniano, Luis Fernando Alguacil Merino, Antonio Pifias Mesa, Esther
Gramage Caro

Titulo:. Collaborative Cross-Disciplinary Learning: Public Health Students’ Scientific Dissemination Through IEA-
CEU Social Media

Tipo de participacidn: Comunicacion

Congreso: Il CEU International Congress of Educational and Teaching Innovation

Lugar celebracidn: Universidad CEU San Pablo (Madrid) Fecha: Enero 2023

Autores: M. Galan-Llario (Gonzalo Herraddn)

Titulo: Modulacién farmacoldgica de PTPRZ para proteger el neurodesarrollo y reducir el consumo de alcohol en
adolescentes.

Tipo de participacidon: Comunicacién oral. Premio a la mejor comunicacién oral.

Congreso: X Laboratorio de Ideas CIBERSAM 2023.

Lugar celebracion: Tarragona Fecha: Abril 2023

Autores: Alguacil, L.F.

Titulo: Adiccién a los analgésicos: bases farmacoldgicas

Tipo de participacion: Ponencia

Congreso: XIX Congreso Sociedad Espafiola del Dolor

Lugar celebracion: Madrid Fecha: Mayo 2023

Autores: Pérez-Rojo, G.

Titulo: Violencia de género en mujeres mayores con adicciones.

Tipo de participacidn: Ponencia

Congreso: Escuela Mayores y Adicciones. | Seminario Virtual.

Lugar celebracion: online Fecha: Junio 2023

Autores: Milagros Galan-Llario, Maria Rodriguez-Zapata, Teresa Fontan-Baselga, Esther Gramage, Marta Vicente-
Rodriguez, José Maria Zapico, Beatriz de Pascual-Teresa, Gonzalo Herraddn

Titulo: Modulacion farmacolédgica de RPTPB/C para proteger el neurodesarrollo y reducir el consumo de alcohol
en adolescentes

Tipo de participacidn: Poster

Congreso: 292 Reunion de Farmacdlogos de la Comunidad de Madrid (Farmadrid-29)

Lugar celebracién: Alcala de Henares Fecha: Junio 2023
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D.- Participacion en proyectos de I1+D financiados en convocatorias publicas (VIII Programa
Marco de la UE, Plan Nacional de I+D, Plan regional de Investigacion Cientifica e Innovacion
de la Comunidad de Madrid)

Titulo del proyecto: Red de investigacion en atencidn primaria de adicciones (RIAPAd).

Entidad financiadora: Redes de investigacién cooperativa orientadas a resultados en salud (RICORS), ISClll y
Ministerio de Ciencia e Innovacion.

Entidades participantes: Universidad San Pablo CEU y otras

Duracién, desde: 2022 hasta: 2025 Cuantia de la subvencién: 101.845,7 €
Investigador responsable: Gonzalo Herradén (Universidad San Pablo CEU)

Numero de investigadores participantes: 9

Titulo del proyecto: El eje PTN/PTPRZ1 como regulador de la neuroinflamacion inducida por el consumo de
alcohol durante la adolescencia (PNSD2019/015).

Entidad financiadora: Ministerio de Sanidad y Consumo

Entidades participantes: Universidad San Pablo CEU

Duracién, desde: 01/01/2020 hasta: 31/12/2022 Cuantia de la subvencién: 60.750 €
Investigador responsable: Gonzalo Herradén

Numero de investigadores participantes: 8

Titulo del proyecto: Conexion del sindrome metabdlico y la metainflamacidn con la neuroinflamacion y
neurodegeneracion a través de la via de sefializacién PTN/RPTPB/C.

Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovacion (Ref. PID2021-1238650B-100).

Entidades participantes: Universidad San Pablo CEU

Duracién, desde: 01/09/2022 hasta: 31/12/2025 Cuantia de la subvenciéon: 180.000 €
Investigador responsable: Maria P. Ramos Alvarez y Gonzalo Herradén Gil-Gallardo.

Numero de investigadores participantes: 9

Titulo del proyecto: Vulnerabilidad para los Trastornos por Juego en jévenes

Entidad financiadora: Plan Nacional sobre Drogas (PNSD 20201026)

Entidades participantes: Hospital 12 de Octubre / Universidad CEU San Pablo

Duracion, desde: Enero 2021 hasta: Diciembre 2023 Cuantia de la subvencion: 65.913,07 €
(14.000 € especificamente asignados a los investigadores del IEA-CEU)

Investigador responsable: Gabriel Rubio Valladolid (Hospital 12 de Octubre, miembro honorario del IEA-
CEV)

Numero de investigadores participantes: 4 investigadores del IEA-CEU
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E.- Participacion en contratos de I+D de especial relevancia con empresas y/o
administraciones.

Titulo del contrato/proyecto:

Tipo de contrato:

Empresa/Administracion financiadora:
Entidades participantes:

Duracion, desde: hasta:
Investigador responsable:

Numero de investigadores participantes:
PRECIO TOTAL DEL PROYECTO:

F.- Participacion en proyectos de I1+D financiados en convocatorias de ayudas internas de la
Universidad CEU San pablo (Ayudas a Proyectos precompetitivos, proyectos puente,
consolidados, ayudas a proyectos institucionales)

Titulo del proyecto:

Duracion, desde: hasta:
Investigador responsable:

Cuantia de la ayuda:

Numero de investigadores participantes:

G.- Patentes y modelos de utilidad:

Inventores (p.o. de firma):
Titulo:

N. de solicitud: Pais de prioridad:
Entidad titular:

Paises a los que se ha extendido:
Empresa/s que la estan explotando:

Fecha de prioridad:
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H.- Estancias de miembros del Instituto en otros centros nacionales o extranjeros.

CLAVE: D =doctorado, P = postdoctoral, | =invitado, C=contratado, O = otras (especificar)

Nombre del profesor: Piflas Mesa, Antonio
Centro: Facultad de Ciencias Humanas Universidad de Verona
Localidad: Verona Pais: Italia Fecha: junio 2023 Duracion (semanas): 1
Tema: Curacién y cuidado por la palabra
Clave: |

I. Creaciones audiovisuales

Titulo:

Fecha:

Tipo de audiovisual (documental/ficcién/...):
Direccion:

Produccién:

Co-produccidn:

Guion:

Duracién:

Numero de copias/descargas:

J.- Otras actividades del Instituto (Organizacion de Congresos y Jornadas Cientificas,
Intervenciones en medios de comunicacidn, organizacion de seminarios, etc.)

1) ORGANIZACION DE JORNADAS CIENTIFICAS

22.05.23. “ACTUALIZACION DEL USO RACIONAL Y DEL ABUSO DE FARMACOS EN EL DOLOR CRONICO
NO ONCOLOGICO” CaixaForum, Madrid.

Jornada organizada por el IEA-CEU con el apoyo de la Sociedad Espafiola del Dolor y las organizaciones
de pacientes AECOSAR y OAFI. Ponentes del Instituto: Luis Fernando Alguacil Merino

30.05.23. “ALCOHOL, CIENCIA Y SOCIEDAD: INVESTIGACION BIOMEDICA Y DEMANDA SOCIAL EN LOS
TRASTORNOS POR USO DE ALCOHOL” Universidad CEU San Pablo, Campus Monteprincipe.

Jornada organizada conjuntamente por el IEA-CEU y la Red de Investigacion en Atencidén Primaria de
Adicciones (RIAPAd, ISCIIl). Ponentes del Instituto (miembros regulares, honorarios y del consejo
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asesor): Jorge Manzanares Robles, Antonio Pifias Mesa, Gonzalo Herraddn Gil-Gallardo, Fernando
Rodriguez de Fonseca.

13.07.23. “AVANCES RECIENTES EN LA INVESTIGACION DE LOS CANNABINOIDES” Universidad CEU San
Pablo, Campus Monteprincipe.
Jornada anual de investigacion del IEA-CEU.

2) ORGANIZACION DE ACTOS, TALLERES Y SEMINARIOS

09.22. “LAS DROGAS Y SUS EFECTOS: EXPERIMENTOS EN EL LABORATORIO”. Actividad de la Noche
Europea de los Investigadores 2022 organizada por Maria José Polanco, Esther Gramage Caro, Rosario
Lépez Rodriguez, Beatriz Merino, Lidia Morales Goyanes, Maria del Carmen Ovejero Benito

11.22 “SEMANA SIN ALCOHOL”. Campafia lanzada desde las RRSS del IEA-CEU con videos y carteles
elaborados por estudiantes de la Universidad CEU San Pablo con motivo del Dia Sin Alcohol (15
noviembre). Organizada por Isabel Adoracién Martin Antoniano, Luis Fernando Alguacil Merino,
Antonio Piflas Mesa, Esther Gramage Caro

17.11.22. “LAS ADICCIONES EN LA ADOLESCENCIA'Y LA JUVENTUD “Acto de presentacion de la obra
colectiva del IEA-CEU en el Ateneo de Madrid. Participantes del IEA-CEU: Gonzalo Herraddn, Antonio
Pifias, Luis F. Alguacil

01.03.23. “HABLEMOS DE ADICCIONES” Universidad CEU San Pablo, Campus Monteprincipe.
Taller organizado por Javier Mowinckel Sagnier, miembro del consejo asesor del IEA-CEU

10.04.23. “TRASTORNO POR JUEGO. ETIOLOGIA E INTERVENCION” Universidad CEU San Pablo, Campus
Monteprincipe. Seminario impartido por Juan Lamas, director técnico de |la Federacion Espafiiola de
Jugadores de Azar Rehabilitados y miembro del consejo asesor del IEA-CEU

26.05.23 “LAS ADICCIONES EN LA ADOLESCENCIA'Y LA JUVENTUD “Acto de presentacion de la obra
colectiva del IEA-CEU por el profesor Antonio Pifias Mesa en la libreria Paulinos de Albacete

06.23. “¢QUE EFECTOS PRODUCEN LAS DROGAS EN EL ORGANISMO? Taller de la CEU Summer School
2023 organizado por Esther Gramage Caro, Maria Jose Planco Mora, Marta Vicente Rodriguez y Paloma
Martinez-Alesén

3) INTERVENCIONES EN MEDIOS DE COMUNICACION: ARTICULOS DE DIVULGACION Y NOTAS
DE PRENSA

02.01.23. The Conversation: “Consumo de alcohol en jévenes y riesgo de demencia: iestamos mirando
para otro lado?”. Gonzalo Herraddn
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https://theconversation.com/consumo-de-alcohol-en-jovenes-y-riesgo-de-demencia-estamos-
mirando-para-otro-lado-195756

04.01.23. InnovaSpain: “Del botellén de hoy a la demencia de mafiana: Gonzalo Herraddn, el
investigador que estudia el problema del alcohol en la adolescencia”. Gonzalo Herraddn
https://www.innovaspain.com/gonzalo-herradon-ceu-san-pablo-alcohol-botellon-adolescencia-
demencia-neurodegenerativo/

22.11.22. La Vanguardia: “Investigadores del CEU identifican un mecanismo por el que el alcohol dafia
el cerebro adolescente”. Gonzalo Herradoén
https://www.lavanguardia.com/vida/20221122/8616958/investigadores-ceu-identifican-mecanismo-
alcohol-dana-cerebro-adolescente.html

11.12.22. CuidatePlus: “Botelldn y riesgo de demencia: como proteger el cerebro de los efectos del
alcohol”. Gonzalo Herraddn
https://cuidateplus.marca.com/bienestar/2022/12/11/botellon-riesgo-demencia-proteger-cerebro-
efectos-alcohol-180204.html

06.01.23. 20Minutos: “Un nuevo hallazgo podria aumentar el éxito del tratamiento del alcoholismo”.
Gonzalo Herraddn
https://www.20minutos.es/salud/un-nuevo-hallazgo-podria-aumentar-el-exito-del-tratamiento-del-
alcoholismo-4935033/

09.01.23. Social.cat: “Consum d’alcohol en joves i risc de demeéncia: estem mirant cap a una altra
banda?”. Gonzalo Herraddén
https://www.social.cat/noticia/18105/consum-dalcohol-en-joves-i-risc-de-demencia-estem-mirant-
cap-a-una-altra-banda

05.02.23. CuidatePlus: “éPérdida de memoria por consumo de cannabis? Depende de estos factores”.
Gonzalo Herraddn
https://cuidateplus.marca.com/bienestar/2023/02/05/perdida-memoria-consumo-cannabis-depende-
factores-180330.html

4) INTERVENCIONES EN MEDIOS DE COMUNICACION: RADIO Y TELEVISION
24.11.22. Programa de radio InquietaMENTE de RNE, sobre riesgos del alcohol en el cerebro

adolescente. Gonzalo Herraddn
https://www.rtve.es/play/audios/inquietamente/inquietamente-alcohol-danos-cerebro/6779626/
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https://theconversation.com/consumo-de-alcohol-en-jovenes-y-riesgo-de-demencia-estamos-mirando-para-otro-lado-195756
https://www.innovaspain.com/gonzalo-herradon-ceu-san-pablo-alcohol-botellon-adolescencia-demencia-neurodegenerativo/
https://www.innovaspain.com/gonzalo-herradon-ceu-san-pablo-alcohol-botellon-adolescencia-demencia-neurodegenerativo/
https://www.lavanguardia.com/vida/20221122/8616958/investigadores-ceu-identifican-mecanismo-alcohol-dana-cerebro-adolescente.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20221122/8616958/investigadores-ceu-identifican-mecanismo-alcohol-dana-cerebro-adolescente.html
https://cuidateplus.marca.com/bienestar/2022/12/11/botellon-riesgo-demencia-proteger-cerebro-efectos-alcohol-180204.html
https://cuidateplus.marca.com/bienestar/2022/12/11/botellon-riesgo-demencia-proteger-cerebro-efectos-alcohol-180204.html
https://www.20minutos.es/salud/un-nuevo-hallazgo-podria-aumentar-el-exito-del-tratamiento-del-alcoholismo-4935033/
https://www.20minutos.es/salud/un-nuevo-hallazgo-podria-aumentar-el-exito-del-tratamiento-del-alcoholismo-4935033/
https://www.social.cat/noticia/18105/consum-dalcohol-en-joves-i-risc-de-demencia-estem-mirant-cap-a-una-altra-banda
https://www.social.cat/noticia/18105/consum-dalcohol-en-joves-i-risc-de-demencia-estem-mirant-cap-a-una-altra-banda
https://cuidateplus.marca.com/bienestar/2023/02/05/perdida-memoria-consumo-cannabis-depende-factores-180330.html
https://cuidateplus.marca.com/bienestar/2023/02/05/perdida-memoria-consumo-cannabis-depende-factores-180330.html
https://www.rtve.es/play/audios/inquietamente/inquietamente-alcohol-danos-cerebro/6779626/
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07.06.23. CADENA COPE: HERRERA EN COPE EN MADRID, MEDIODIA COPE EN MADRID, LA LINTERNA
(LOCAL MADRID ). Entrevista a Esther Gramage sobre el 'karkubi', conocida como la droga de los
pobres.

5) TRABAIJOS FIN DE GRADO

“NIVELES DE ANSIEDAD Y DEPRESION EN PERSONAS LUDOPATAS”. Trabajo presentado por
M2 Cristina Véguez Rueda y dirigido por Fernando Miralles Mufioz

“ESTUDIO OBSERVACIONAL, TRANSVERSAL Y PROSPECTIVO DE LA PREVALENCIA, PATRON DE
CONSUMO Y GRADO DE CONOCIMIENTO DE LA CUANTIFICACION DEL CONSUMO DE ALCOHOL EN
ESTUDIANTES DE TERCER A SEXTO CURSO DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD SAN PABLO CEU DE
MADRID” Trabajo presentado por Cristina Sol Alvarado Cudds y dirigido por Mario Martinez Ruiz.

“RELACION ENTRE EL CONSUMO DE PORNOGRAFIA Y LA SATISFACCION EN PAREJA” Trabajo
presentado por Anna Emilia Torres Dobarro y dirigido por Cristina Noriega Garcia

6) TRABAJOS FIN DE MASTER

“NEUROTICISMO, EXTRAVERSION Y APERTURA A LA EXPERIENCIA COMO PREDICTORES DEL RIESGO
SUICIDA EN ADICTOS AL MOVIL”. Trabajo presentado por Paul Martin Baqués Hogseth y dirigido por
Fernando Miralles Mufioz

“IMPACTO DEL CONSUMO DE CANNABIS EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO Y EN LAS RELACIONES
AFECTIVAS: LA PERCEPCION DE RIESGO POR PARTE DE LOS ADOLESCENTES”. Trabajo presentado por
Jesus Maria Lépez Garrido y dirigido por Antonio Pifias Mesa

“COMPETENCIA DE VIDA SALUDABLE. DIMENSION MATERIAL Y ESPIRITUAL EN LA ESCUELA CATOLICA”.
Trabajo presentado por Alberto Recarey Gomez y dirigido por Candida Filgueira Arias

7) RESOLUCION DE LOS PREMIOS IEA-CEU A LOS MEJORES TRABAJOS SOBRE ADICCIONES
(CURSO 21-22)

“ESTUDIO DE EXPRESION GENICA DIFERENCIAL ASOCIADA AL SEXO EN ADICCION AL ALCOHOL”. Premio
al mejor Trabajo Fin de Grado presentado por Mary Flor Alberca Diaz-Plaza y dirigido por Maria del
Carmen Ovejero Benito

“RELACION DEL USO DE REDES SOCIALES CON FORTALEZAS PSICOLOGICAS Y BIENESTAR PSICOLOGICO
EN ADOLESCENTES ESPANOLES”. Premio al mejor Trabajo Fin de Master presentado por Cristina Cruz
Gdémez y dirigido por Cristina Noriega Garcia
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8) OTRAS ACTIVIDADES

16.11.22. “ADICCION A OPIACEOS”. Conferencia impartida por Luis Fernando Alguacil Merino en el
Master de Neurociencia de la Universidad Auténoma de Madrid, Instituto Cajal CSIC, Madrid

12.12.22. “OBESIDAD Y TRASTORNOS NEUROPSIQUIATRICOS: ADICCION A LA COMIDA”. Conferencia
impartida por Luis Fernando Alguacil Merino en el Master de Bioquimica, Biologia Molecular y
Biomedicina de la Universidad Complutense de Madrid

04.02.23. “LOS VALORES QUE CAMBIAN VIDAS”. Conferencia impartida por Antonio Pifias Mesa en las
Jornadas de la Federacion de Alcohdlicos de la Comunidad de Madrid (Facoma), Fundacién La Caixa,
Madrid

28.03.23. “REHUMANIZACION Y SALUD MENTAL: ADICCIONES”. Conferencia impartida por Antonio
Pifias Mesa en el Seminario Internacional “Educacién Rehumanizadora y Responsabilidad Social”,
organizado por la Catedra Extraordinaria de Rehumanizacion y Responsabilidad Social, UCM

14.06.23. “TRANSFERENCIA DE ADICCIONES. FUNDAMENTOS BIOLOGICOS”. Seminario impartido por
Luis Fernando Alguacil Merino en el Xll Ciclo de Seminarios de Investigacion del Hospital General
Universitario de Ciudad Real
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7.- DATOS DE FINANCIACION PREVISTA DEL INSTITUTO

A. Gastos previstos en el presupuesto para el curso 2023-2024 (indicando concepto y cantidad)

Mantenimiento Pagina Web 5000

Premio al mejor TFG/TFM sobre adicciones. Conferencias invitadas--------------- 2000
Desplazamientos de los miembros del IEA e invitados externos a reuniones y congresos
(workshop anual del Instituto, reunion del Consejo Asesor, etc.) -------------==-=---- 2000

Servicio de cafeteria y comidas para los miembros del IEA e invitados externos al workhsop
anual del Instituto, reunidn del Consejo Asesor, etc. 2000

Gastos de publicaciones y traducciones 3500

Beca de apoyo a las actividades del instituto, fundamentalmente actualizaciones de la web,
redes sociales y actividades de divulgacion (dedicacién: 2 h/dia)---------==-=-=---- 2400

B. Ingresos previstos para el curso 2023-2024 (indicando concepto, entidad financiadora, y
cantidad)

Universidad CEU San Pablo 16.900

8.- OBJETIVOS DEL INSTITUTO PARA LOS SIGUIENTES CURSOS ACADEMICOS

En este apartado se describiran los objetivos planteados por el Director para los DOS préximos cursos

académicos, tanto en formacidn, investigacion, actividades, captacion de recursos etc., para el
conjunto de los miembros del Instituto.
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1) Formacion

1.1. Puesta en marcha de cursos propios de posgrado sobre adicciones
1.3. Participacidn en actividades formativas internas y externas relacionadas con las adicciones

2) Investigacion

2.1. Ejecucién de los proyectos de investigacidn activos de acuerdo a los calendarios aprobados

2.2. Publicacidn de articulos y capitulos de libro derivados de los proyectos finalizados o en ejecucion
2.3. Elaboraciéon de nuevos proyectos de investigacion y solicitudes de subvencién

2.4. Organizacion de una jornada anual de investigacidon sobre adicciones

2.5. Participacién en congresos y jornadas de investigacion en adicciones

3) Otras actividades

3.1. Organizacién de talleres y seminarios sobre adicciones

3.2. Participacién en jornadas y actividades de divulgacidon relacionadas con las adicciones
3.3. Edicion de materiales de divulgacion relacionados con las adicciones

3.4. Colaboracion con medios de comunicacién en temas relacionados con las adicciones

Fecha: 6 de julio de 2023

Firma del Director del Instituto VB2 Presidente del Instituto (si procede)




