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1. IDENTIFICACIÓN DE LA ASIGNATURA 
 
1.- ASIGNATURA: 
 

Nombre: Cirugía, Anestesia y Reanimación 

Código: a330 

Curso(s) en el que se imparte: 3º Semestre(s) en el que se imparte: 2º 

Carácter:  Obligatorio ECTS: 6 Horas ECTS: (30) 

Idioma: Español Modalidad: Presencial 

Grado en que se imparte la asignatura: Medicina 

Facultad en la que se imparte la titulación:  Medicina 

 
2.- ORGANIZACIÓN DE LA ASIGNATURA: 

 

Departamento: Ciencias Médicas Clínicas 

Área de conocimiento: Cirugía 

 
 
 

2. PROFESORADO DE LA ASIGNATURA 
 
1.- IDENTIFICACIÓN DEL PROFESORADO: 
 

Responsable de Asignatura DATOS DE CONTACTO 

Nombre:   Xavier Santos Heredero 

Tlfno (ext):  917089900. Ext cirugía plástica. 

Email:  xsantosh@telefonica.net 

Despacho: Consultas de cirugía plástica. 

Perfil Docente e Investigador Doctor en Medicina y Cirugía. Prof. Agregado.  

 

Profesores DATOS DE CONTACTO 

Nombre:  Andrés López García 

Email: alg00009@telefonica.net 

Profesores DATOS DE CONTACTO 

Nombre:  Miguel Ángel Reina Perticone 

Email: miguelangel@perticone.e.telefonica.net 

 

Profesores DATOS DE CONTACTO 

Nombre:  Manuel Fernández Domínguez 

Email: mfdominguez@ceu.es 
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Profesores DATOS DE CONTACTO 

Nombre:  Israel Iglesias Pena 

Email: iiglesiascpl@gmail.com 

 

Profesores DATOS DE CONTACTO 

Nombre:  Ruth Sánchez Sánchez 

Email: rurusansan2@yahoo.es 

 

Profesores DATOS DE CONTACTO 

Nombre:  Miguel Rodríguez del Río 

Email: mrrio1980@yahoo.es 

 
2.- ACCIÓN TUTORIAL: 
 

Para todas las consultas relativas a la asignatura, los alumnos pueden contactar con el/los profesores 
a través del e-mail.  

 
 
 

3. DESCRIPCIÓN DE LA ASIGNATURA 
 

La asignatura de Cirugía, Anestesia y Reanimación consta de dos partes bien definidas: 
- la primera constituye el primer contacto del alumno con la Patología Quirúrgica. Por ello se 

transmite los conocimientos necesarios para desenvolverse en el ámbito quirúrgico. Se 
presentan las entidades nosológicas, técnicas, cuadros clínicos y síndromes, bien comunes 
a las distintas especialidades quirúrgicas o que no se encuadran en ellas. 

- la segunda es el contacto del alumno con las diferentes técnicas anestésicas imprescindibles 
para abordar los diferentes tratamientos quirúrgicos. Así mismo se abordan las técnicas de 
manejo del dolor tanto crónico como agudo. 

 
 

4. COMPETENCIAS 
 

1.- COMPETENCIAS: 
 

Código Competencias Básicas y Generales 

CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un área de 
estudio que parte de la base de la educación secundaria general, y se suele encontrar a 
un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos 
aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de 
estudio 

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una forma 
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la 
elaboración y defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de 
estudio 

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes 
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión 
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética 

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un 
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público tanto especializado como no especializado  

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias 
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomía 

 

ECI-9 Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad 
sobre la estructura y función del cuerpo humano 

ECI-10 Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que determinan los 
estados de salud y el desarrollo de la enfermedad 

ECI 11 Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento 
sobre el individuo y su entorno social 

ECI-12 Comprender los fundamentos de acción, indicaciones y eficacia de las intervenciones 
terapéuticas, basándose en la evidencia científica disponible 

ECI.15 Tener capacidad para elaborar un juicio diagnóstico inicial y establecer una estrategia 
diagnóstica razonada. 

ECI.16 Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas otras 
que exigen atención inmediata 

ECI.17 Establecer el diagnóstico, pronóstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la 
mejor información posible y en condiciones de seguridad clínica 

ECI.18 Indicar la terapéutica más adecuada de los procesos agudos y crónicos más prevalentes, 
así como de los enfermos en fase terminal 

ECI.19 Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situación clínica 

 
 

Código Competencias Específicas 

CE-131 Conocer los principios generales de la anestesia y reanimación. 

CE-133 Conocer las indicaciones principales de las técnicas electrofisiológicas (ECG, EEG, EMG, 
y otras). 

CE-134 Conocer la fisiopatología de las heridas. (incluyendo quemaduras, congelaciones y otros 
tipos de heridas). 

CE-135 Cicatrización. 

CE-136 Hemorragia quirúrgica y profilaxis tromboembólica. 

CE-137 Conocer las indicaciones quirúrgicas generales, el riesgo preoperatorio y las 
complicaciones postoperatorias. 

CE-138 Transfusiones y trasplantes. 

CE-146 Saber cómo realizar e interpretar un electrocardiograma y un electroencefalograma. 

CE-149 Practicar procedimientos quirúrgicos elementales: limpieza, hemostasia y sutura de 
heridas. 

 
 
2.- RESULTADOS DE APRENDIZAJE: 
 

Código Resultados de Aprendizaje 

 Sabrá cuáles son los principios generales de la anestesia y reanimación. 

 Sabrá las indicaciones quirúrgicas generales, valorando el riesgo preoperatorio y las 
complicaciones posquirúrgicas. 

 Podrá practicar procedimientos quirúrgicos elementales: limpieza, hemostasia y sutura de 
heridas. 
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5. ACTIVIDADES FORMATIVAS 
 
1.- DISTRIBUCIÓN TRABAJO DEL ESTUDIANTE: 
 

Total Horas de la Asignatura 180 

 

Código Nombre Horas 
Presenciales 

AF1 Clases teóricas 45 

AF2 Talleres/Prácticas de habilidades clínicas/ Prácticas clínicas. 20 

TOTAL Horas Presenciales 65 

 

Código Nombre Horas No 
Presenciales 

AF6 Trabajo Autónomo del Estudiante 115 

 
2.- DESCRIPCIÓN ACTIVIDADES FORMATIVAS: 
 

Actividad Definición 

CLASES 
TEÓRICAS 

El profesor expondrá una panorámica fundamental y esencial de los 
principales bloques teóricos de la asignatura, así como la integración de los 
mismos.  
Se trata pues de una actividad formativa ordenada preferentemente a la 
competencia de adquisición de conocimiento que prioriza la transmisión de 
conocimientos por parte del profesor, exigiendo al alumno la preparación 
previa o el estudio posterior 

SEMINARIOS DE 
HABILIDADES 
CLÍNICAS 

Se trata de una actividad formativa ordenada preferentemente a la 
competencia de aplicación de los conocimientos, así como a la capacidad de 
reunir, interpretar y juzgar información y datos relevantes que prioriza la 
participación en común de los alumnos en la interpretación razonada de los 
conocimientos y de las fuentes del área de estudio, a partir de la 
coordinación del profesor 

PRÁCTICAS 
CLÍNICAS 

Prácticas clínicas asistenciales en los hospitales del Grupo HM. 
Se trata de una actividad formativa ordenada preferentemente a la 
competencia de aplicación de los conocimientos que prioriza la realización 
por parte del alumno de las actividades prácticas que supongan la 
aplicación de los conocimientos teóricos (prácticas tuteladas, prácticas 
regladas, prácticum, etc.).  

 

 

6. SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACIÓN  
 
 
1.- ASISTENCIA A CLASE: 

 Para poder acogerse al sistema de evaluación continua es precisa la asistencia al 75% de las 
clases de teoría (se realizarán controles de asistencia). Ya que el alumno puede faltar el 25% 
del total de las clases, no se admitirán justificaciones de ausencia.  

 La asistencia a las clases prácticas es obligatoria en un 100%. 
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 Puesto que es necesario realizar el 100% de las prácticas y entre la convocatoria Ordinaria. Y 
extraordinaria no es posible realizar esta actividad, aquel alumno que no las haya realizado 
durante el curso no podrá aprobar la asignatura. La ausencia a una sesión práctica supondrá 
una calificación de suspenso en las prácticas y por tanto en la asignatura.  

 
 

 

2.- SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACIÓN: 

CONVOCATORIA ORDINARIA (Evaluación Continua) 

Código Nombre Peso 

SE 1 Examen escrito multi respuesta  70% 

SE 1 Examen de prácticas 30% 

 

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA 

Código Nombre Peso 

SE 1 Examen escrito multi respuesta  70% 

SE 1 Examen de prácticas 30% 

 
3.- DESCRIPCIÓN SISTEMAS DE EVALUACIÓN: 
 

Sistemas de 
Evaluación 

Definición 

Examen teórico 
ordinario 

Examen tipo test de respuesta múltiple en el que las preguntas mal 
contestadas restan. Se exigirá un 60% para el aprobado pudiéndose adaptar 
este criterio a la distribución de notas en curva de Gauss. 

Examen práctico Examen tipo test de respuesta múltiple para evaluar los conocimientos 
aprendidos en las prácticas, basado en casos simulados o situaciones clínicas. 

 
 

7. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA  
 
1.- PROGRAMA DE LA ASIGNATURA: 

 
PROGRAMA TEÓRICO: 

1. Concepto e historia de la Cirugía 

Definición de la Cirugía como arte y ciencia de curación. Antecedentes históricos del estado de 
conocimiento actual de la Cirugía, con especial énfasis en los avances recientes que han dado 
lugar a las posibilidades abordaje quirúrgico presente. 

2. Estados de choque: concepto, clasificación, fisiopatología y bases terapéuticas 

Tipos de choque: hipovolémico, cardiogénico, séptico, su fisiopatología y manejo terapéutico en el 
ámbito periquirúrgico. 

3. Heridas traumáticas 

Evaluación diagnostica y etiopatogenia de las heridas de origen traumático. Escala de prioridades 
terapéuticas y técnicas de manejo de los diferentes tipos de heridas. 

4. Heridas de larga evolución, úlceras crónicas 

Etiología, fisiopatología y abordaje terapéutico de las heridas de larga evolución: úlceras 
vasculares, de origen venoso o arterial, úlceras por presión, úlceras diabéticas, radiodermitis y 
radionecrosis, úlceras tumorales y otras heridas crónicas. 

5. Fisiopatología y tratamiento de las quemaduras 
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Epidemiología, etiología y clasificación de las quemaduras según su profundidad o superficie. 
Fisiopatología y tratamiento de la enfermedad general del quemado. Tratamiento local de la 
quemadura. 

6. Congelaciones y lesiones por radiación 

Fisiopatología y manejo terapéutico de las lesiones por congelación aguda. Prevención, 
fisiopatología y manejo de las lesiones producidas por radiaciones ionizantes casuales o 
terapéuticas. 

7. Complicaciones de la herida quirúrgica 

Técnicas y maniobras de manejo de la herida quirúrgica para obtener una correcta cicatrización 
desde el punto de vista funcional y estético y prevenir la infección. Etiología y fisiopatología de la 
infección de la herida quirúrgica. Estudio de factores predisponentes. Protocolos de prevención y 
tratamiento 

8. Cicatrización normal y patológica 

Estudio de las distintas fases del proceso normal de cicatrización de las heridas. Tipos de 
cicatrices patológicas, su clínica y abordaje terapéutico. 

9. Heridas de etiologías especiales: arma de fuego, asta de toro, mordeduras 

Etiolopatogenia, fisiopatología, clínica, abordaje terapéutico y prevención de complicaciones de las 
heridas de características especiales como aquellas por arma de fuego, asta de toro o 
mordeduras. 

10. Síndrome de aplastamiento. Lesiones por efecto explosivo. Congelaciones y lesiones por 
radiación 

Fisiopatología del síndrome sistémico por aplastamiento y abordaje multiorgánico del mismo. 
Efectos locales y sistémicos de las lesiones por explosión. Fisiopatología, efectos locales y 
sistémicos de las lesiones causadas por el frío y las radiaciones ionizantes. 

11. Tratamiento inicial del politraumatizado 

Fisiopatología de las lesiones provocadas en el paciente politraumatizado. Maniobras básicas de 
resucitación, estabilización y criterios de traslado. 

12. Hemorragia, hemostasia y cirugía 

Técnicas de hemostasia quirúrgica. Importancia de las complicaciones hemorrágicas en Cirugía y 
su manejo intra y postoperatorio. 

13. Infección local. Flemones y abscesos 

Cuadros infecciosos locales: fisiopatología, diagnóstico y manejo terapéutico. 
14. Infección generalizada. Choque séptico 

Etiopatogenia, fisiopatología, diagnóstico y tratamientos de los cuadros de sepsis y choque 
séptico. 

15. La anestesiología y reanimación como especialidad médica. Historia de la anestesiología.  

Se detalla los aspectos y alcances de la especialidad médica, su ámbito de trabajo. Se hace 
referencia a la evolución histórico de la especialidad mencionando los diferentes hitos que se 
fueron alcanzando hasta la actualidad 

16. Preparación preoperatoria del paciente quirúrgico. 

Se describen todos los aspectos del paciente que serán evaluados previo a la realización de un 
acto anestésico-quirúrgico. Se analiza en cada aparato (respiratorio, digestivo, etc), sistema 
cardiovascular, todos las patologías que deben revisarse y los tratamientos necesarios para 
optimizar las funciones deprimidas del paciente. Se describe la clasificación de riesgo 
anestesiológico y las características del consentimiento informado que se entregará al paciente 

17. Anestesia general. Sedación Concepto. Técnicas. Indicaciones. 

Se describen los principios de una anestesia general, los diferentes estados de profundidad 
anestésica que puede alcanzar un paciente, las diferentes técnicas intravenosas e inhalatorias, sus 
ventajas y desventajas en cada tipo de paciente. Equipos usados. Indicaciones y 
contraindicaciones. Se describen los diferentes tipos de sedación consciente y profunda. Fármacos 
usados. Indicaciones y contraindicaciones. Posibles efectos adversos y complicaciones 

18. Fármacos en anestesiología. Parte I 

Se describe fármacos inductores. Mecanismo de acción, indicaciones y contraindicaciones, efectos 
adversos. Propofol, tiopental sódico, etomidato, ketamina, midazolam. Fármacos opioides: 
fentanilo, subfentanilo, remifentanilo, cloruro mórfico, meperidina. Mecanismo de acción, 
indicaciones y contraindicaciones, efectos adversos. Antagonistas, naloxona 

19. Fármacos en anestesiología. Parte II 

Se describen los fármacos relajantes musculares despolarizantes y no despolarizantes. 
Mecanismo de acción, indicaciones y contraindicaciones, efectos adversos. Antagonistas, 
sugamandex, neostigmina. Agentes inhalatorios. Mecanismo de acción, indicaciones y 
contraindicaciones, efectos adversos 

20. Monitorización del paciente quirúrgico 

Diferentes sistemas de monitorización de la función respiratoria, cardiovascular (electrocardiógrafo, 
ecocardiografía transtorácica y transesofágica, tensión arterial invasiva y no invasiva), renal, 
relajación neuromuscular, profundidad anestésica, perfusión cerebral. Principios de funcionamiento 
de los equipos. Usos e indicaciones. Limitaciones de su uso 
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21. Ventilación del paciente anestesiado. Técnicas y dispositivos de intubación 

Principios y equipos usados para mantener una adecuada ventilación de los pacientes en 
diferentes circunstancias. Indicaciones y limitaciones de su uso 

22. Técnicas regionales neuroaxiales   

Anatomía de la columna espinal y sus estructuras internas. Descripción de la técnica de anestesia 
subaracnoidea (raquídea) y epidural. Fármacos usados. Mecanismo de acción a nivel espinal. 
Indicaciones y contraindicaciones. Cambios de la fisiología de los diferentes aparatos y sistemas 
bajo efecto de estas técnicas anestésicas. Efectos adversos, complicaciones tempranas y 
complicaciones neurológicas tardías 

23. Bloqueo anestésicos periférico. Complicaciones en anestesia regional  

Descripción de las técnicas regionales periféricas de uso más frecuente. Microanatomía del nervio 
periférico. Mecanismo de acción de los anestésicos locales. Indicaciones y contraindicaciones. 
Fármacos usados. Efectos adversos, complicaciones tempranas y complicaciones neurológicas 
tardías 

24. Tratamiento del dolor agudo y postoperatorio 

Fármacos y técnicas usadas de forma frecuente en el tratamiento del dolor agudo posoperatorio 
desde su llegada a la Unidad de Reanimación, durante su estancia en Planta y hasta su alta del 
Hospital. Indicaciones y contraindicaciones, efectos adversos. Efectos indeseables por la 
infrautilización del tratamiento del dolor agudo 

 
 

PROGRAMA DE PRÁCTICAS: 
1. Instrumental quirúrgico básico y suturas 

Familiarización con los instrumentos habituales utilizados en las distintas técnicas quirúrgicas. 
Descripción de los diferentes materiales de sutura y criterios para su utilización. 

2. Técnicas básicas de suturas (2 horas) 

Ejercitación en modelos de simulación en las técnicas básicas de sutura cutánea con puntos 
sueltos. 

3. Técnicas avanzadas de sutura 

Ejercitación en modelos de simulación en técnicas de sutura complejas: sutura intradérmica, sutura 
en dos planos. 

4. Vía aérea 

Técnicas de manejo de la vía aérea en el paciente quirúrgico, vía aérea difícil y complicaciones. 
5. Accesos venosos y arteriales 

Aprendizaje en modelos de simulación de las técnicas de punción y canalización de vías arteriales 
y venosas, centrales y periféricas. 

6. RCP básica 

Técnicas básicas de resucitación cardio pulmonar: manejo de la vía aérea, ventilación pulmonar y 
técnicas de masaje cardiaco. 

7. Registros biofisiológicos en quirófano 

Aprendizaje de la interpretación de los parámetros y variables monitorizados en el paciente 
quirúrgico en quirófano. 

 
 

8. BIBLIOGRAFÍA DE LA ASIGNATURA  
 
 

1.- BIBLIOGRAFÍA BÁSICA: 

.  Sabiston D. Essentials of Surgery. Saunders. 
 

.  Schwartz's Principles of Surgery. McGraw Hill, 2009. 
 

. Roewer N, Thiel H. Anestesia texto y atlas. 4º Ed. Editorial Médica Panamericana: 2011 

 
2.- BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA: 

. Tamames Escobar S, Martínez Ramos C. Cirugía: fisiopatología general, aspectos básicos, manejo del 

paciente quirúrgico. Ed. Panamericana. Madrid.  

. Miller R. Miller Anestesia. 7ºEd. Elsevier: 2010. 

. Barash P. Clinical anesthesia. 6º Ed. Lippincott: 2009. 
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4.- RECURSOS WEB DE UTILIDAD:  

. http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi (National Library of Medicine). 

. http://www.e-lfh.org.uk/programmes/surgery/ 

 

 
 

9. NORMAS DE COMPORTAMIENTO  
 
1.- NORMAS: 

Las faltas en la Integridad Académica (ausencia de citación de fuentes, plagios de trabajos o 
uso indebido/prohibido de información durante los exámenes), así como firmar en la hoja de 
asistencia por un compañero que no está en clase, implicarán la pérdida de la evaluación 
continua, sin perjuicio de las acciones sancionadoras que estén establecidas.  

Asimismo, queda restringido el empleo de la documentación facilitada por el profesor a través 
del portal del alumno (presentaciones, preguntas, ejercicios, seminarios, cuadernos de 
prácticas, etc.) a la preparación de la asignatura. El/los profesores se reservan el derecho de 
hacer uso de las medidas recogidas en la legislación vigente sobre Propiedad Intelectual, en 
los casos en los que se detecte un uso y/o divulgación no autorizada de dicho material. 

No se permite el uso de dispositivos electrónicos durante las clases tanto teóricas como 
prácticas. (Salvo autorización del profesor).  

 

 


