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1. IDENTIFICACION DE LA MATERIA \
1.- MATERIA:

Nombre: Evaluacion y diagndstico en psicologia de la salud

Cadigo: P1B1 — Cédigo SIGMA: 10475

Curso(s) en el que se imparte: 1°

Semestre(s) en el que se imparte: Anual

Caracter: Especifica (obligatoria)

ECTS: 12 Horas ECTS: 30 (360)

Idioma: espaniol

Modalidad: Presencial

Master en que se imparte la materia: Psicologia General Sanitaria

Facultad en la que se imparte la titulacién: Medicina

2.- ORGANIZACION DE LA MATERIA:

Departamento: Psicologia

Area de conocimiento: Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicolégico

2. PROFESORADO DE LA MATERIA \

1.- IDENTIFICACION DEL PROFESORADO:

Responsable de Materia

DATOS DE CONTACTO

Nombre: Prof. Dra. Ana Jiménez Perianes
Tlfno (ext): 913724700 — (Ext. 14609)
Email: a.jimenezp@ceu.es

Despacho: Pabellon MED 00.22

Perfil Docente e Investigador

Profesora Adjunta

Doctora por la Universidad CEU San Pablo (programa
“Medicina molecular: dafo oxidativo y bioproteccién”, Facultad
de Medicina)

Psicologa sanitaria (habilitada)

Lineas de Investigacion:
Facultad de Medicina

Grupo de investigacion “Neuropsicologia, Inteligencia y
Talento humano”. Sublineas “Psicologia forense”, “Realidad
virtual y psicologia”.

Profesores DATOS DE CONTACTO
Nombre: Prof. Dr. Carlos Chiclana Actis
Tifno (ext): 913724700 (Ext. 14609)
Email: carlos.chicalanaactis@ceu.es
Despacho: Pabellon MED 00.22
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Profesores DATOS DE CONTACTO
Nombre: Prof. Dra. Cristina Noriega Garcia
Tlfno (ext): 913724700 (Ext. 14609)
Email: cristina.noriegagarcia@ceu.es
Despacho: Pabellon MED 00.22
Profesores DATOS DE CONTACTO
Nombre: Prof. Dr. Amable Manuel Cima Mufioz
Tlfno (ext): 913724700 (Ext. 14609)
Email: amcima@ceu.es
Despacho: Pabellon MED 00.22
Profesores DATOS DE CONTACTO
Nombre: Prof. Dr. Javier Lépez Martinez
Tlfno (ext): 913724700 (Ext. 14607)
Email: jlopezm@ceu.es
Despacho: Pabellén MED 00.30
Profesores DATOS DE CONTACTO
Nombre: Prof. Dr. Gema Pérez Rojo
Tlfno (ext): 913724700 (Ext. 14999)
Email: gema.perezrojo@ceu.es
Despacho: Pabellon MED 00.29
Profesores DATOS DE CONTACTO
Nombre: Dfia. Aurea Esparza de la Sota
Tlfno (ext): 913724700 (Ext. 14609)
Email: aesparza@hmhospitales.com
Despacho: Externa HM Hospitales (tutorias Pabellon MED 00.22)
Profesores DATOS DE CONTACTO
Nombre: Prof. Carlos Monfort Vinuesa
Tlfno (ext): 913724700 (Ext. 14607)
Email: carlos.monfortvinuesa@ceu.es
Despacho: Pabellén MED 00.30
Profesores DATOS DE CONTACTO
Nombre: Prof. Dr. Juan Carlos Fernandez Rodriguez
Tlfno (ext): 913724700 (Ext. 14609)
Email: carlos.monfortvinuesa@ceu.es
Despacho: Externo (tutorias Pabellén MED 00.22)
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2.- ACCION TUTORIAL:

Para todas las consultas relativas a la asignatura, los alumnos pueden contactar con el/los
profesores a través del e-mail, del teléfono y en el despacho a las horas de tutoria que se haran
publicas, en el portal del alumno.

3. DESCRIPCION DE LA MATERIA \

Esta materia esta orientada al desarrollo de habilidades profesionales avanzadas en el ambito de la
evaluacioén y diagnéstico psicoldgico, partiendo de los modelos de historia clinica, los diferentes
procedimientos de evaluacion que son de uso comun en psicologia de la salud, y los sistemas
clasificatorios de uso comun en este ambito profesional. Asimismo, se hace repaso a algunos
contextos de evaluacion especifica donde el papel del psicélogo de la salud comienza a abrirse
paso como un profesional mas del equipo de trabajo.

4. COMPETENCIAS |

1.- COMPETENCIAS:

Cddigo | Competencias Basicas

CB6 Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales
en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion

Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
CB7 |resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la

CBS gomplejid_ad de formulgrjuicios a partir de una infqrmacién que, sien'dp incqmpleta 0
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacién de sus conocimientos y juicios

Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar
CB10 . . ; o ]
estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o autbnomo

Caddigo | Competencias Especificas

Mostrar habilidades de comunicacién interpersonal y de manejo de las emociones
CE3 adecuadas para una intgfaccién efectiva con los pagjentes, famliliar(la’s y cuida.dore’s en los
procesos de identificacidn del problema, evaluacion, comunicaciéon del diagnéstico e
intervencion y seguimiento psicolégicos.

CE4 | Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacién clinica.

CE6 | Redactar informes psicologicos de forma adecuada a los destinatarios.

CE7 Formular hipétesis de trabajo en investigacién y recoger y valorar de forma critica la
informacion para la resolucion de problemas, aplicando el método cientifico.

CES Conocer el marco de actuacién del psicélogo general sanitario y saber derivar al profesional
especialista correspondiente.

CE12 Conocer en profundidad la naturaleza psicolégica del comportamiento humano, asi como
los factores sociales y biolégicos que pueden afectarlo.

CE13 Conocer en profundidad la naturaleza psicoldgica de los trastornos del comportamiento
humano.
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CE14

Conocer en profundidad los factores psicosociales asociados a los problemas de salud y
enfermedad.

CE15

Conocer en profundidad los factores bioldgicos y psicosociales asociados a los problemas
de salud y enfermedad, especialmente los relacionados con la salud mental.

CE16

Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacion e intervencion en el campo de
la Psicologia General Sanitaria, asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se
derivan para el abordaje de los trastornos del comportamiento y los factores psicologicos
asociados con los problemas de salud.

CE17

Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacion psicolégica del
comportamiento humano y de los factores psicolégicos asociados con los problemas de
salud para establecer la evaluaciéon de los mismos.

2.- RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

Cddigo | Resultados de Aprendizaje

1. El alumno aprendera habilidades de comunicacion interpersonal y de manejo de las
emociones adecuadas para una interaccién efectiva con los pacientes
El alumno sera capaz de analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacién clinica

3. El alumno sera capaz de formular hipétesis de trabajo en investigaciéon y recoger y valorar
de forma critica la informacion parda la resolucion de problemas, aplicando el método
cientifico

4, El alumno aprendera a redactar informes psicolégicos de forma adecuada a los
destinatarios

5. El alumno sera capaz de saber cuando debe derivar un caso concreto al profesional
especialista correspondiente
El alumno sera capaz de trabajar en equipos intermultidisciplinares
El alumno aprendera en profundidad la naturaleza psicolégica del comportamiento
humano, asi como los factores sociales y biolodgicos que pueden afectarlo

8. El alumno aprendera en profundidad la naturaleza psicoldgica de los trastornos del
comportamiento humano

9. El alumno aprendera en profundidad los factores psicosociales asociados a los problemas
de salud y enfermedad

10. El alumno aprendera en profundidad los factores bioldgicos y psicosociales asociados a
problemas de salud y enfermedad, especialmente los relacionados con la salud mental

11. El alumno aprendera en profundidad los distintos modelos de evaluacién e intervencién en
el campo de la psicologia general sanitaria

12. El alumno sera capaz de planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de

evaluaciéon psicolégica del comportamiento humano y de los factores psicolégicos
asociados




San Pablo . . . . . .
Guia Docente: Evaluacion y diagnostico en psicologia de la salud

Curso 2020-2021

5 ACTIVIDADESFORMATIVAS

1.- DISTRIBUCION TRABAJO DEL ESTUDIANTE:

Total Horas de la Materia 360
Cédigo | Nombre El?er:esznciales
AF1 | Clase teorica 70
AF2 | Actividad practica 50
AF3 | Prueba final de evaluacion 1
Total Horas Presenciales 121
Cédigo | Nombre ng;iscggs
AF6 | Trabajo Autbnomo del alumno 239

2.- DESCRIPCION ACTIVIDADES FORMATIVAS:

ID

AF

DEFINICION

Presencialidad

AF1

Clase Teérica

Actividad formativa ordenada preferentemente a
la competencia de adquisicién de conocimiento.
Priorizan la transmision de informacion por parte
del profesor, requiriendo al alumno la preparacién
previa o el estudio posterior de lo tratado, asi
como la participacion de los alumnos en la
interpretacién razonada de los conocimientos y
de las fuentes del area de estudio, siempre con la
coordinacién del profesor.

100%

AF2

Actividades
practicas de aula
(resolucién de
casos practicos,
role-playing,
sesiones clinicas)

Actividad formativa orientada preferentemente a
la aplicacion de conocimientos a través de la
resolucion de los casos practicos facilitados por el
profesor; actividades de simulacion clinica
guiada, en las que el alumno debe enfrentarse a
situaciones similares a las de una consulta clinica
real y tomar decisiones sobre el paciente
representado; y revisién y profundizacién en
casos clinicos reales estructurados para su
debate y resolucién en el aula.

100%

AF3

Prueba de
evaluacioén

Actividad formativa presencial en la que el
estudiante realiza las pruebas de evaluacién bajo
la supervision del profesor.

100%

AF6

Trabajo auténomo
del alumno

Actividad formativa en la que el estudiante de
forma autdbnoma gestiona su aprendizaje a través
del estudio de los materiales formativos. Se
entiende como el tiempo de trabajo que el
estudiante necesita y emplea, fuera del horario de
clases, para adquirir las competencias vy
destrezas exigidas por el plan de estudios de la
titulacion.

0%
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6. SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

1.- ASISTENCIA A CLASE:

e Para poder acogerse al sistema de evaluacién continua es precisa la asistencia al 80% de las
clases de teoria (se realizaran controles diarios de asistencia).

2.- SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION:

CONVOCATORIA ORDINARIA (Evaluacion Continua)

Codigo | Nombre Peso
SE1 | Trabajos tedrico-practicos individuales o grupales (en aula o fuera de ella) 50%
SE2 | Prueba final de evaluacion 50%

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Codigo | Nombre Peso
SE1 | Trabajos tedrico-practicos individuales o grupales (en aula o fuera de ella) 50%
SE2 | Prueba final de evaluacion 50%

3.- DESCRIPCION SISTEMAS DE EVALUACION:

ID SE DEFINICION
Trabajos teérico- Presentacion escrita u oral de las actividades solicitadas al
SE1 practicos individuales o estudiante y relacionadas con las competencias vy
grupales contenidos de la materia.
i Prueba escrita u oral en la que se evalua la totalidad de los
SE2 Prueba fl’l‘lal de contenidos de las materias, asi como el grado de
evaluacion adquisicion de las competencias vinculadas a las mismas.

7. PROGRAMA DE LA MATERIA \

1.- PROGRAMA DE LA MATERIA:

1. La historia clinica y las entrevistas diagndsticas.

2. Modelos y procedimientos de evaluacién general en psicologia de la salud.

3. Evaluacién clinica especifica en los ambitos laboral, forense y de valoraciéon del dano
corporal/psiquico.

4. El trabajo en equipos multidisciplinares: modelos de evaluacién psiquiatrica.

5. Pautas para el diagnéstico clinico: DSM-5, CIE-10 y otros sistemas diagndsticos clasificatorios.

8. BIBLIOGRAFIA DE LA MATERIA \

1.- BIBLIOGRAFIA BASICA y COMPLEMENTARIA:

Ver documento general de bibliografia basica y complementaria: Bibliografia general CEU MPGS.
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9. NORMAS DE COMPORTAMIENTO \

1.- NORMAS:

La relacion de los alumnos entre ellos y de estos con el profesor debe fundamentarse en la libertad,
el respeto, la responsabilidad y la confianza mutua. Por ello, se favorecera la colaboracion de los
alumnos con el profesor, y viceversa, con el objeto de facilitar la adquisicién, comprensién y manejo
de los contenidos académicos del programa docente.

Las faltas en la Integridad Académica (ausencia de citacion de fuentes, plagios de trabajos o uso
indebido/prohibido de informacion durante los examenes), asi como firmar en la hoja de
asistencia por un compafero que no esta en clase, implicaran la pérdida de la evaluacion
continua, sin perjuicio de las acciones sancionadoras que estén establecidas.

Asimismo, queda restringido el empleo de la documentacion facilitada por los profesores a través
del Portal del alumno (presentaciones, preguntas, ejercicios, seminarios, cuadernos de
practicas,etc.) a la preparacion de la asignatura. Los profesores se reservan el derecho de hacer
uso de las medidas recogidas en la legislacion vigente sobre Propiedad Intelectual, en los casos
en los que se detecte un uso y/o divulgacion no autorizada de dicho material.

En aquellos trabajos escritos que impliquen el uso de materiales de consulta no se permitira en
ningun caso el “corta y pega”. El plagio de cualquier cantidad de informacion sera directamente
calificado con un cero (0), por lo cual todo tipo de datos, figuras, tablas o textos debera estar
correctamente referenciado segun 72 revision de las normas de publicacion de la APA (American
Psychological Association).

10. MEDIDAS EXTRAORDINARIAS ‘

En el caso de producirse alguna situacién excepcional que impida la imparticion de la docencia
presencial en las condiciones adecuadas para ello, la Universidad adoptara las decisiones
oportunas, y aplicara las medidas necesarias para garantizar la adquisicion de las competencias y
los resultados de aprendizaje de los estudiantes establecidos en esta Guia Docente, segun los
mecanismos de coordinacion docente del Sistema Interno de Garantia de calidad de cada titulo.




